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RESUMEN

El cambio climatico ha dejado de ser una preocupacion ambiental abstracta para
convertirse en una amenaza directa para las comunidades rurales. En el distrito de
Tirapata, sus efectos se manifiestan mediante sequias prolongadas, heladas severas y
lluvias irregulares, afectando gravemente las actividades econdmicas y sociales. Frente a
este escenario, el estudio tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad adaptativa de los pobladores del sector
rural. Se emple6 un enfoque cuantitativo, disefio no experimental, de tipo correlacional y
de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 79 jefes de familia de las
comunidades de Jila Purina y Purina. Los instrumentos aplicados fueron dos encuestas
el primero para medir el nivel de vulnerabilidad con 20 items y el segundo el nivel de
capacidad adaptativa con 20 items, estos instrumentos fueron validados por juicio de
expertos, ademas se obtuvo el coeficiente de Alfa de Cronbach, fue de 0.823 para
vulnerabilidad y 0.809 para capacidad adaptativa. Los resultados revelaron que el 72 %
de los pobladores presenta un nivel alto de vulnerabilidad y el 59 % posee una capacidad
adaptativa baja. A nivel general, se identificd una correlacion positiva y moderada entre
ambas variables (p = 0.422), se clasifica como una correlacion moderada, lo que indica
que existe una conexion clara, pero no extremadamente fuerte. Se concluye que la
poblacién rural de Tirapata enfrenta una alta vulnerabilidad climéatica con limitada
capacidad de respuesta. Urge implementar acciones sostenibles que fortalezcan su

resiliencia frente al cambio climaético.

Palabras clave: adaptacién, cambio climatico, capacidad adaptativa, comunidad, riesgo,

vulnerabilidad.
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ABSTRACT

Climate change is no longer an abstract environmental concern but has become a direct
threat to rural communities. In the district of Tirapata, its effects are manifested through
prolonged droughts, severe frosts, and irregular rainfall, severely impacting economic and
social activities. In this context, the study aimed to determine the relationship between
climate change vulnerability and the adaptive capacity of the rural population. A
quantitative approach was used, with a non-experimental, correlational, and cross-
sectional design. The sample consisted of 79 heads of households from the communities
of Jila Purina and Purina. Two survey instruments were applied: the first measured the
level of vulnerability with 20 items, and the second assessed the level of adaptive capacity
with 20 items. These instruments were validated through expert judgment, and
Cronbach’s alpha coefficients were obtained: 0.823 for vulnerability and 0.809 for
adaptive capacity. The results revealed that 72% of the population exhibits a high level
of vulnerability, and 59% has a low adaptive capacity. Overall, a moderate positive
correlation was identified between the two variables (p = 0.422), which is classified as a
moderate correlation, indicating a clear but not extremely strong connection. It is
concluded that the rural population of Tirapata faces high climate vulnerability with
limited response capacity. There is an urgent need to implement sustainable actions that

strengthen their resilience to climate change.

Keywords: adaptation, climate change, adaptive capacity, community, risk,

vulnerability.
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INTRODUCCION

El cambio climatico representa uno de los principales desafios globales del siglo XXI, con
impactos cada vez mas intensos y frecuentes sobre los sistemas naturales y humanos. Segln
el Panel Intergubernamental sobre Cambio Climatico (IPCC, 2022), los fenGmenos extremos
como sequias, heladas e inundaciones estdn aumentando en magnitud y frecuencia,
afectando especialmente a las comunidades rurales que dependen directamente de los
recursos naturales. Estas alteraciones climaticas no solo afectan la productividad agricola y
ganadera, sino que también agravan las desigualdades sociales y econdmicas existentes
(Organizacion Meteorolégica Mundial, 2023).

En el caso del Perd, los efectos del cambio climatico se manifiestan con particular severidad
en la sierra sur, donde gran parte de la poblacion se dedica a actividades agropecuarias de
subsistencia (Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego, 2024). En este contexto, el distrito
de Tirapata, ubicado en la region Puno, enfrenta una creciente exposicién a eventos
climaticos extremos, como sequias prolongadas y heladas recurrentes, que deterioran los
medios de vida de las comunidades rurales. Segun el Centro Nacional de Estimacion,
Prevencion y Reduccion del Riesgo de Desastres (CENEPRED, 2022), Tirapata es
considerado un distrito con alta vulnerabilidad climatica debido a su limitada infraestructura,

pobreza rural y alta dependencia de la agricultura tradicional.

Frente a esta realidad, resulta fundamental analizar no solo los niveles de vulnerabilidad,
sino también la capacidad adaptativa de la poblacion, entendida como el conjunto de
habilidades, conocimientos, recursos e instituciones que permiten a las comunidades
anticiparse, responder y recuperarse de los impactos del cambio climético. Este estudio se
justifica en la necesidad de generar evidencia empirica que contribuya al disefio de politicas
publicas més eficaces, asi como al fortalecimiento de las estrategias comunitarias de

adaptacion en zonas rurales altamente expuestas (Ramos Galarza, 2020).

La crisis climéatica no solo amenaza los ecosistemas, sino que también compromete la
seguridad alimentaria, hidrica y sanitaria de millones de personas en situacion de
vulnerabilidad. Diversos estudios evidencian que las comunidades rurales, al depender en
gran medida de la agricultura de secano y de fuentes hidricas naturales, enfrentan mayores

riesgos ante los cambios en los patrones climéaticos ( Secretaria de Ambiente y Desarrollo



Sustentable, 2020). Esta situacion se vuelve alin mas critica en regiones altoandinas, donde
la variabilidad del clima afecta no solo la produccién, sino también la cohesion social y la

migracion interna.

En la region Puno, la fragilidad de los ecosistemas, combinada con la limitada presencia
estatal y las restricciones en infraestructura bésica, intensifica la exposicion de los
pobladores a los efectos del cambio climatico (EI Peruano, 2023b). El distrito de Tirapata es
un claro ejemplo de esta problematica estructural. A pesar de ser una zona con alto potencial
agricola y ganadero, su desarrollo se ve constantemente obstaculizado por la falta de acceso
a tecnologias adecuadas, baja inversion publica en obras de adaptacion y escasa asistencia

técnica en el manejo de recursos naturales.

La vulnerabilidad, como categoria analitica, permite comprender no solo los dafios
potenciales ante un evento climatico, sino también las condiciones sociales, econémicas e
institucionales que limitan la capacidad de respuesta de las comunidades (Lemos, 2006). De
este modo, se vuelve imprescindible no solo medir la exposicion al riesgo, sino también
identificar las brechas que impiden una respuesta efectiva desde lo local. Por su parte, la
capacidad adaptativa debe ser entendida como un proceso dindmico que involucra la
articulacion de conocimientos tradicionales, el acceso a informacion climatica confiable, la
participacion comunitaria y el apoyo institucional continuo (Gomez & Moreno Sanchez,
2015). En zonas como Tirapata, fortalecer esta capacidad no solo significa implementar
proyectos de infraestructura, sino también empoderar a la poblacién en la toma de decisiones

sobre el manejo sostenible de sus territorios y recursos.

En este marco, el presente estudio pretende aportar evidencia concreta sobre la relacién entre
la vulnerabilidad climatica y la capacidad adaptativa en dos comunidades rurales del distrito
de Tirapata. La informacion obtenida podra ser utilizada como insumo técnico para la
formulacidon de politicas locales y regionales orientadas a reducir la exposicién al riesgo y
fortalecer la resiliencia de las familias campesinas, que constituyen el ndcleo productivo y

social del territorio rural.

Cabe sefialar que este trabajo se enmarca dentro de un enfoque de gestion publica con
perspectiva de desarrollo sostenible, priorizando la participacion de actores locales y la

integracion de saberes tradicionales con préacticas de adaptacion modernas. De esta manera,

14



se busca contribuir a una mejor comprensién del cambio climéatico no solo como una
amenaza ambiental, sino como un fendmeno complejo que requiere respuestas integrales,

interinstitucionales y centradas en las personas.

Con base en los resultados obtenidos, se espera generar propuestas concretas para ser
incorporadas en los instrumentos de planificacion del gobierno local, como el Plan de
Desarrollo Concertado y el Presupuesto Participativo, asi como sensibilizar a las autoridades
sobre la importancia de priorizar proyectos de gran envergadura que fortalezcan la capacidad

de respuesta de la poblacion ante los efectos del cambio climatico.

El objetivo general de la presente investigacion fue determinar la relacion entre la
vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad adaptativa de los pobladores del sector
rural del distrito de Tirapata durante el afio 2023. Para ello, se analizaron los niveles de
exposicion, sensibilidad y resiliencia frente a eventos climéaticos extremos, asi como las

dimensiones cognitivas, sociales y organizativas de la capacidad de adaptacion.

Este documento se estructura en cinco capitulos. EI Capitulo I aborda el planteamiento del
problema, objetivos e hipdtesis del estudio. El Capitulo Il desarrolla el marco teérico y los
antecedentes relevantes. El Capitulo 111 describe la metodologia empleada. El Capitulo 1V
presenta y discute los principales resultados, y finalmente, el Capitulo V expone las
conclusiones y recomendaciones orientadas a la mejora de la capacidad adaptativa y la
reduccion de la vulnerabilidad en el distrito de Tirapata.

15



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 PROBLEMA DE INVESTIGACION

En los ultimos afios, los eventos climaticos extremos han dejado de ser episodios aislados
para convertirse en una amenaza constante a nivel mundial. Segun la Organizacion
Meteorologica Mundial (2023), fendmenos como olas de calor, sequias, inundaciones,
incendios forestales y ciclones tropicales provocaron en 2023 graves pérdidas humanas,
sociales y econdmicas, valoradas en miles de millones de ddlares. Estos eventos, ademas de
intensificarse en frecuencia y magnitud, alteran de manera directa la vida cotidiana de
millones de personas. Lina Adil y Vera Kiunzel (2025) refuerzan esta vision al sefialar que

el cambio climatico estd generando impactos sin precedentes en multiples escalas

Por ejemplo, OMM (2023) indica que la sequia prolongada en el noroeste de Africa, partes
de la peninsula ibérica, y zonas del centro y suroeste de Asia, desplazd a 1,8 millones de
personas en Etiopia, Burundi, Sudan del Sur, Tanzania, Uganda, Somalia y Kenia. A esto se
sumaron 3 millones de desplazados internos o transfronterizos debido a cinco temporadas
consecutivas de sequia. Asimismo, la escasez de lluvias se intensificd6 En América Central y
del Sur, particularmente en el norte de Argentina y Uruguay, las lluvias registradas entre
enero y agosto estuvieron entre un 20 % y un 50 % por debajo del promedio histérico, lo que
ocasion6 una reduccion significativa en la produccion agricola y una disminucion en las

reservas de agua.

El Sexto Informe de Evaluacion del IPCC (2022) estima que méas de 3 300 millones de
personas aproximadamente el 40 % de la humanidad en su conjunto habitan en territorios
altamente vulnerables, donde la probabilidad de morir por desastres climéticos es hasta 15
veces mayor gque en regiones menos expuestas. Asimismo, en las dos Gltimas décadas, cerca
de 4 500 millones de personas han sido afectadas por fendémenos meteorolégicos extremos
(Organizacion Meteorologica Mundial, 2023), lo que demuestra que la crisis climatica
golpea con mayor severidad a las poblaciones mas pobres y con menor capacidad de
respuesta. A esta situacion se suma la insuficiencia de inversiones en adaptacion climatica:
mientras las necesidades para los paises en vias de desarrollo, los requerimientos de

inversion anual se sitdan entre 215 000 y 387 000 millones de dolares, la financiacion
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internacional apenas alcanza los 21 mil millones, lo que profundiza la vulnerabilidad

estructural (Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, 2023).

En América Latina, los impactos son cada vez mas severos. En Bolivia, la sequia mas intensa
en mas de cuarenta afios afectd a mas de 491 mil familias y 154 mil hectareas agricolas, lo
que represento el 76 % de la afectacion agropecuaria (Centro de Investigacion y Promocién
del Campesinado, 2024). En Brasil, las inundaciones de 2024 en Rio Grande do Sul
consideradas las peores en 80 afios dejaron mas de 180 fallecidos y pérdidas econémicas
superiores a 4 mil millones de ddlares, afectando al 90 % del estado (Comision
Interamericana de Derechos Humanos [Informe], 2025). En Chile, el 72 % del territorio se
encuentra en riesgo de desertificacién, amenazando el acceso al agua de seis millones de
personas (Direccion General de Aguas, 2019). Por su parte, en Argentina, mas de 6,9
millones de cabezas de ganado fueron afectadas por la escasez de forraje y agua potable
durante la sequia de 2022 (Organizacion Meteoroldgica Mundial, 2023).

En el caso del Peru, los efectos del cambio climatico se manifiestan en crisis hidricas
recurrentes. Ministerio del Ambiente (2022) reportéd déficits de precipitacion de entre —60
% y —100 % en regiones altoandinas durante 2022, lo que provoco severas pérdidas en
cultivos y ganado. EI SENAMHI (2023) identifico que los cultivos méas afectados fueron la
papa, la quinua y la avena forrajera, con pérdidas de hasta el 95 %. Esta situacion motivo la
declaratoria de Estado de Emergencia en regiones como Arequipa y Puno (El Peruano,
2023a). En Arequipa, por ejemplo, la cuenca del rio Chili solo retuvo el 73 % de su capacidad
y la del Colca el 90 %, lo que redujo en un 50 % la produccion agricola de cultivos basicos
como papa, arroz y cebolla, afectando a 2 000 agricultores en 6 000 hectareas (Libélula
Comunicacion Ambiente y Desarrollo S.A.C, 2023). En Piura, la sequia de 2023-2024 afectd
a 11 mil hectéreas de cultivo y generd pérdidas por mas de S/ 82 millones, mientras que en
Tumbes se reportaron 196 mil cabezas de ganado afectadas y la muerte de 1 500 animales

por falta de agua y forraje (Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego, 2024).

En la region altiplanica de Puno, el cambio climético genera efectos criticos, especialmente
en laagriculturay la ganaderia de subsistencia. Segun el Gobierno Regional de Puno (2022),
mas del 99 % de la superficie agricola altiplanica depende de las lluvias, mientras que menos
del 0,2 % cuenta con sistemas de riego, lo que incrementa la vulnerabilidad frente a sequias

prolongadas. Durante las temporadas 2022-2023, estas afectaron gravemente a cultivos
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estratégicos como la papa, la quinuay la avena forrajera, asi como al ganado vacuno y ovino,
base de la economia campesina. Provincias como Azangaro y Huancané estan entre las mas

expuestas, debido a su alta dependencia de actividades primarias sensibles al clima.

En el distrito de Tirapata, la problematica se manifiesta con mayor crudeza. La
vulnerabilidad climéatica no responde Unicamente a la severidad de los fendmenos
meteoroldgicos, sino también a una profunda brecha estructural y social. En el afio 2023, La
poblacién rural enfrentd los impactos mas intensos del cambio climatico, particularmente a
la sequia prolongada que redujo dréasticamente la disponibilidad de agua y forraje,
ocasionando la pérdida de cultivos y el deterioro del hato ganadero. Las familias mas pobres
fueron las méas golpeadas: sin recursos econOmicos ni apoyo institucional, vieron
comprometida su seguridad alimentaria y sus medios de vida, lo que las llevé en muchos

casos al endeudamiento, la venta anticipada de ganado o la migracion temporal.

A esta situacion se suma la débil organizacion comunitaria y la escasa articulacion con
instituciones estatales, factores que fragmentan las respuestas colectivas y profundizan la
exclusion social. La ausencia de proyectos de adaptacion, la limitada inversion publicay la
falta de asistencia técnica refuerzan un circulo vicioso de vulnerabilidad y pobreza. Este
escenario llevo al Estado a declarar en emergencia diversos distritos de Puno, incluido
Tirapata (El Peruano, 2023a) En efecto, el SENAMHI (2023) confirma que Puno se
encuentra entre las regiones mas vulnerables del pais, no solo por su ubicacién en zonas
altoandinas expuestas a fendbmenos extremos, sino también por las profundas limitaciones
estructurales que impiden a su poblacién rural adaptarse eficazmente. En consecuencia,
Tirapata se convierte en un caso critico de analisis, donde la vulnerabilidad climatica y la
limitada capacidad adaptativa no solo amenazan la seguridad alimentaria inmediata, sino

también la sostenibilidad del desarrollo local y la permanencia de las familias en su territorio.

1.2 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1.2.1. Pregunta general

¢Cual es la relacion entre vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad adaptativa de

los pobladores del sector rural del distrito de Tirapata?
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1.2.2.  Preguntas especificas

e ;Cual es el nivel de vulnerabilidad al cambio climatico de los pobladores del sector
rural del distrito de Tirapata?
e ;Cual es el nivel de capacidad adaptativa de los pobladores del sector rural del

distrito de Tirapata?

1.3  OBJETIVOS DE INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo general

Determinar la relacion entre vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad adaptativa

de los pobladores del sector rural del distrito de Tirapata

1.3.2. Objetivos especificos

e Determinar el nivel de vulnerabilidad al cambio climético de los pobladores del
sector rural del distrito de Tirapata
e Determinar el nivel de capacidad adaptativa de los pobladores del sector rural del

distrito de Tirapata

1.4 JUSTIFICACION

Justificacion social: En Puno, los efectos del cambio climético afectan cada vez con mayor
fuerza a las comunidades rurales, cuyas economias se basan principalmente en la agricultura
y la ganaderia de subsistencia. Estas actividades, indispensables para cubrir las necesidades
alimenticias y mejorar la vida de las familias., son altamente vulnerables a fendmenos
climaticos como sequias, heladas y lluvias irregulares. La precariedad de los sistemas de
produccion, sumada a la escasa infraestructura hidrica y la débil capacidad de respuesta
institucional, agrava la situacién de pobreza y exclusion en distritos como Tirapata. En este
contexto, la presente investigacion adquiere relevancia social al evidenciar el nivel de

vulnerabilidad y capacidad adaptativa de la poblacion, aportando evidencias valiosas que
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faciliten el fortalecimiento de la capacidad de adaptacion de las comunidades y la reduccion

de su exposicién a eventos climéticos adversos.

Justificacion practica: El estudio encuentra su justificacion igualmente en el plano practico,
ya que permitird generar insumos Utiles para la planificacién y proceso de decision de las
autoridades locales, regionales y otros actores involucrados en la gestién del cambio
climatico. En distritos como Tirapata, donde se observa la ausencia de proyectos de
adaptacion, una débil articulacion interinstitucional y una limitada inversion publica, los
resultados del estudio pueden orientar la implementacion de politicas locales méas efectivas.
A través del analisis de los niveles de vulnerabilidad y capacidad adaptativa, se busca
contribuir al disefio de estrategias sostenibles y contextualizadas, que promuevan la
reduccion de riesgos climaticos, la ampliacion de las alternativas de sustento y el refuerzo

de las habilidades comunitarias para enfrentar fendémenos climaticos extremos.
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CAPITULO Il
REVISION DE LITERATURA

21 ANTECEDENTES

2.1.1 Antecedentes internacionales

El estudio realizado por Bacusoy Barcia & Mejia Aranda (2022), titulado "Vulnerabilidad y
capacidad adaptativa al cambio climéatico en la Parroquia Puerto Cayo: Caso Jurén y El
Barro”, tuvo como objetivo analizar la vulnerabilidad y capacidad adaptativa de las
comunidades ante los efectos del cambio climatico. La investigacion abarco a 30 comuneros
de ambas localidades mediante un enfoque mixto y descriptivo, utilizando encuestas y
entrevistas para la recoleccion de datos. Los hallazgos muestran que el 74 % de la poblacién
de las dos comunidades presenta una alta vulnerabilidad, vinculada principalmente a la
agricultura, que constituye su principal fuente de ingresos. Esta situacion incrementa los
riesgos de dafios sociales, econdmicos y ambientales ante la ocurrencia de sequias,
precipitaciones excesivas y heladas. Se identificd una baja capacidad adaptativa del 50 %,
Relacionada con la carencia de estrategias, la insuficiente capacitacion y la inexistencia de
proyectos orientados en el plan de desarrollo local para enfrentar los efectos del clima. En
conclusion, el estudio subraya la necesidad urgente de intervencién y planificacion a nivel

local para abordar los desafios climaticos y fortalecer la resiliencia comunitaria.

En la investigacion de Jacome Zambonino (2023), titulada evaluacion de los efectos del
cambio climatico en la agricultura de lazona Chugchilan, cantdn Sigchos, tiene por objetivo
determinar el nivel de vulnerabilidad y la capacidad de respuesta y recuperacion de los
agricultores y sus fincas frente al cambio climatico. Se tomo como objeto de estudio a 89
agricultores originarios de cuatro comunidades distintas: Guayama Grande, Guayama San
Pedro, Chaupi y Pilapuchin. Para evaluar la vulnerabilidad, la investigacion se basd a un
enfoque cuantitativo. El 85 % del territorio parroquial presenta alta susceptibilidad en
consecuencia el 97% de las comunidades utilizan sus tierras principalmente para la
agricultura, actividad clave tanto econdmica como de subsistencia y el restante se dedican a
la ganaderia. Los agricultores de Chugchilan presentan baja capacidad de respuesta y
recuperacion frente al cambio climatico del 62%, debido a la escasa adopcion de estrategias

de adaptacion, baja diversidad de cultivos, alto uso de agroquimicos y limitada vinculacion
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con organizaciones externas. En conclusidn, frente a eventos extremos como vientos fuertes,
granizo, heladas y sequias, lo que incrementa el riesgo de pérdidas en la productividad y
afecta su situacion socioecondémica, Particularmente debido a que su sustento se basa, en

gran proporcion, en la actividad agricola.

En el estudio realizado por Garcia Lépez (2020) titulado "Andlisis de Vulnerabilidad y
Propuestas de Adaptacion ante el Cambio Climéatico en Comunidades Pesqueras del
Municipio de Guasave, Sinaloa™, Con la finalidad de analizar el nivel de vulnerabilidad de
las comunidades pesqueras del municipio y plantear alternativas de adaptacion factibles. El
estudio abarcd siete comunidades con una poblacién total de 398 habitantes, utilizando una
metodologia de enfoque cuantitativo de alcance correlacional. Los resultados muestran una
correlacion, negativa muy fuerte (r =—0.95) entre la vulnerabilidad al cambio climético y la
capacidad adaptativa en contextos rurales. En su estudio, esta relacion se explicé a medida
que aumentar la vulnerabilidad disminuye la capacidad de respuesta en las comunidades
pesqueras. Ademas, el estudio reveld que el 55.63% de la poblacion presenta una
vulnerabilidad muy alta al cambio climéatico como la sequia y el 37.27 % una vulnerabilidad

alta 0 media, debido a su fuerte dependencia de una sola actividad econémica, como la pesca.

En el estudio de Ferras Negrin et al. (2020) titulado "Vulnerabilidad y capacidad adaptativa
al cambio climético en fincas cafetaleras de Jibacoa, Cuba", el objetivo fue evaluar el nivel
de vulnerabilidad y capacidad adaptativa de las fincas cafetaleras pertenecientes a la
Empresa Agro-Forestal (EAF) de Jibacoa frente al cambio climéatico. Mediante un enfoque
cuantitativo, se realizaron encuestas a productores de 31 fincas de cinco entidades
productivas. Los resultados revelaron que el 74,2% de las fincas presentaban altos niveles
de vulnerabilidad debido a un incremento de temperaturas, lluvias irregulares y sequias
recientes. Ademas, y capacidad adaptativa critica, lo que resulta un total del 93,6%, estos
resultados indicarian falta de integralidad en la implementacion de tecnologias al cultivo. La
investigacion concluyd que los agroecosistemas cafetaleros, evidenciando la necesidad de

mejorar la gestion y planificacion climatica en estas fincas.

Segun la investigacion de Ferrera Bergues et al. (2020) en su articulo titulada "Poblacién y
vulnerabilidad social ante los efectos del cambio climatico en el municipio costero de
Guama", tuvo como objetivo determinar el nivel de vulnerabilidad al cambio climéatico en

este municipio, Localizado en la provincia de Santiago de Cuba, donde se aplicaron enfoques
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cualitativos y cuantitativos caracteristicos de la investigacion social. En el proceso, se
aplicaron técnicas de anélisis de contenido a las principales publicaciones estadisticas,
complementadas con una muestra representativa de 165 habitantes. Los resultados muestran
que el alto nivel de exposicién de la zona ante fendmenos meteoroldgicos, reflejado en un
83.8 % de wvulnerabilidad, estd asociado a la recurrencia de eventos como sequias
prolongadas e inundaciones costeras provocadas por lluvias intensas. Esta condicion se ve
agravada por factores como la falta de acceso a informacion adecuada, la escasa capacitacion
técnica de la poblacion y la limitada participacion comunitaria en acciones preventivas y de
adaptacion frente a dichos riesgos climaticos. El estudio concluye que es urgente reforzar la
percepciodn del riesgo en la poblacion y fomentar una cultura de seguridad comunitaria. En
conclusion, la investigacion pone en evidencia la necesidad de un enfoque integral que
combine acciones educativas, comunitarias y politicas publicas, con el propdsito de mitigar

la vulnerabilidad social y potenciar la capacidad adaptativa de las comunidades.

2.1.2 Antecedentes nacionales

De acuerdo con el analisis efectuado por Steffen Aguirre (2021) titulada "Cambio Climatico
y estrategias de adaptacion en la comunidad campesina de Kerapata en la cuenca Alta de la
Microcuenca Marifio Tamburco, Apurimac”, se tuvo como objetivo determinar la
correlacion de las variables y Mostrar las medidas de adaptacion al cambio climético
implementadas por los pobladores de Kerapata. Para ello, se utilizé un cuestionario dirigido
a 80 representantes de hogares, bajo un enfoque cuantitativo con un disefio no experimental,
descriptivo y correlacional. Los resultados evidenciaron que si existe una correlacion
significativa de (r = 0,604), ademas se evidencia que existe una severa vulnerabilidad al
cambio climéatico en la comunidad de 62% por las sequias y heladas. El 86.7 % de la
poblacion presentd una baja capacidad adaptativa, atribuida a la falta de acceso a
informacion y recursos. Aunque el 96 % recibio sensibilizacion sobre el cambio climatico,
la ausencia de acciones practicas limita su efectividad. Ademas, el 95 % indic6d que las
autoridades locales no han ejecutado programas o proyectos para mitigar sus efectos. La
investigacion concluye que la comunidad de Kerapata enfrenta una doble problematica: una
alta vulnerabilidad frente al cambio climatico y una limitada capacidad de adaptacion. Esto
se debe, por un lado, a la inaccién de las autoridades locales para implementar politicas y

programas concretos y, por otro, a la insuficiencia de recursos e informacién.
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La investigacion de Valderrama Bhraunxs (2021) se enfocd en evaluar la vulnerabilidad
socio ecologica al cambio climético en las comunidades pesqueras artesanales de Talara,
Pert. Con el proposito de determinar el nivel actual de esta vulnerabilidad en estas
comunidades, se llevo a cabo en cuatro localidades pesqueras costeras de la provincia de
Talara, al norte de Per(, utilizando una metodologia mixta que combind encuestas para
recopilar datos directamente de las comunidades pesqueras artesanales. Los hallazgos
evidencian que las comunidades de pescadores artesanales en Talara presentan actualmente
una vulnerabilidad socioecoldgica de nivel medio, debido a que enfrentan de manera
individual los efectos climaticos. De no aplicarse medidas que fortalezcan su capacidad de
adaptacion, la pesca artesanal se vera expuesta a riesgos mas altos, comprometiendo el

sustento de miles de familias vinculadas a esta actividad.

Segln la investigacion de Moreno Salazar (2023) titulada "Vulnerabilidad al cambio
climético de las comunidades pesqueras de la Regidén Tacna en el 2022", se tuvo como
objetivo determinar el nivel de vulnerabilidad al cambio climéatico en dichas comunidades.
La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de caracter basico, utilizando un
disefio no experimental de tipo transversal y correlacional. La muestra estuvo conformada
por 255 pescadores artesanales, y se empled informacion de fuente primaria mediante un
cuestionario estructurado con 32 indicadores. Los resultados indicaron una correlacion
negativa considerable entre las variables estudiadas (r = -0,994) con la vulnerabilidad, y
capacidad adaptativa media dependencia de la pesca. Asimismo, se identificd que el 42,3 %
de los pescadores registra un nivel intermedio de vulnerabilidad ante los efectos del cambio
climatico. Se evidencié un mayor nivel de capacidad adaptativa en algunos pobladores,
gracias a estrategias claras, acceso a medios de comunicacion e internet, y una solida
organizacion comunitaria mediante asociaciones que actlian colectivamente frente al cambio

climatico.

La investigacion llevada a cabo por Chambi Echegaray et al. (2023) titulada Vulnerabilidad
de las ciudades de Piura frente a las inundaciones producto del incremento de lluvias en
episodios de El Nifio , tiene como objetivo fundamental desarrollar estrategias efectivas para
gestionar y reducir la vulnerabilidad urbana en estas areas. La metodologia empleada es de
naturaleza cuantitativa y descriptiva. Los resultados revelan una preocupante alta
vulnerabilidad de la poblacién representando el 53%, lo que se traduce en desastres

recurrentes debido a la carencia de proyectos destinados a reducir el riesgo. Es evidente que
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estas ciudades sufren constantemente los embates de las inundaciones, principalmente
debido a la falta de planes de contingencia. Los hallazgos de la investigacion permiten
identificar que la ausencia de una adecuada planificacion y de inversiones en infraestructura
agravan la situacion. En conclusion, los sectores mas desfavorecidos carecen de recursos y
estrategias que les permitan adaptarse de manera efectiva a los impactos del cambio
climatico, lo que provoca serias repercusiones en su bienestar colectivo. Por ello, es urgente
adoptar medidas concretas que aseguren su proteccion frente a los riesgos de nuevos

fendmenos extremos.

El estudio de Heikkinen (2023) titulado "Cambio climético, poder y vulnerabilidades en la
sierra peruana”, tiene como objetivo examinar como las experiencias de vulnerabilidad de
los pequefios agricultores, relacionadas con el cambio climético La adaptacion climatica en
los Andes peruanos se encuentra condicionada por relaciones desiguales de poder. En este
contexto, un estudio con 60 pequefios productores agricolas y ganaderos de tres cuencas del
valle del rio Mantaro, en la sierra central del Per, aplicé un enfoque cuantitativo. Los
fendmenos extremos como sequias y heladas afectan cada vez mas los medios de vida
rurales. Se calcula que el 57 % de las familias ha sufrido impactos directos, lo que
compromete tanto su produccién agropecuaria como la seguridad alimentaria y la economia
familiar. Esta problematica se intensifica por la falta de infraestructura de riego, la carencia
de forraje y la dependencia de las lluvias estacionales, aumentando su vulnerabilidad ante la

variabilidad climatica.

El estudio realizado por el Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego (2024) titulado "Nota
técnica N.° 025: Andlisis del impacto de las sequias en el sector agropecuario en Piura", tuvo
como objetivo evaluar los efectos de la sequia en las actividades agropecuarias de la region
Piura durante los afios 2022 y 2023. La poblacion estudiada comprendio a productores
agropecuarios de zonas afectadas como el Alto Piura y Tumbes, incluyendo a los sectores
agricola y ganadero. La metodologia fue de tipo descriptiva, basada en el andlisis de datos
cuantitativos provenientes de monitoreos técnicos y reportes regionales sobre afectacion
productiva. Uno de los hallazgos principales revela que el arroz fue el cultivo que registré
mayores pérdidas, concentrando el 65 % del impacto total, con pérdidas economicas que
superaron los S/48 millones. En el sector ganadero, mas de 30 000 cabezas de ganado se
vieron perjudicadas, y en Tumbes murieron mas de 1 500 animales debido a la desnutricion.

Asimismo, se registraron pérdidas por mas de S/ 1.6 millones, forzando a muchas familias a
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vender su ganado a precios considerablemente bajos. En conclusion, el informe sefiala que
las medidas institucionales adoptadas fueron insuficientes y que la prelacién en el uso del
agua se centré en el dispendio humano y cultivos, dejando en vulnerabilidad a los

productores agropecuarios de la region.

2.1.3 Antecedentes locales

El estudio realizado por Antezana Bustinza (2023), titulado “Factores psicosociales y
estrategias de adaptacion al cambio climético de los criadores de alpacas del departamento
de Puno”, tuvo como objetivo analizar los factores psicosociales vinculados a la adaptacion
al cambio climéatico en comunidades altoandinas. La investigacion se desarrollo en los
distritos de Macusani (Carabaya) y Pomata (Chucuito), aplicando un enfoque mixto con
entrevistas, encuestas y grupos focales, dirigidos a criadores de alpacas. Los resultados
evidenciaron un alto nivel de vulnerabilidad en mas del 83 % de los productores, debido a
su elevada dependencia del entorno climatico, escasa articulacion institucional y baja
diversificacion productiva. Se identifico que el 65 % de los encuestados aplican estrategias
adaptativas precarias basadas en conocimientos empiricos, y que el avance de la Estrategia
Regional de Adaptacion solo alcanzaba el 25 %. Las comunidades enfrentan fendmenos
extremos como heladas, sequias y reduccion de pastizales, sin contar con planes de
mitigacion ni soporte técnico adecuado. El estudio destaca la necesidad urgente de fortalecer
capacidades locales, articular acciones institucionales e Impulsar estrategias especificas de
politica publica que fortalezcan la capacidad de adaptacion de las comunidades altoandinas

ante los efectos del cambio climatico.

En la investigacion de Quispe Mamani etal. (2022) titulado “Implicancias del cambio
climatico en el rendimiento de la produccion de Chenopodium pallidicaule (cafiihua) en
Lampa”, se plante6 como objetivo principal determinar el efecto del cambio climatico sobre
el rendimiento del cultivo de cafiihua en dicha provincia. El estudio se desarroll6 bajo un
enfoque cuantitativo, utilizando un disefio no experimental de caracter longitudinal, trabajo
con una muestra aleatoria de 256 personas. Los resultados revelaron que las variables
climaticas, especialmente la sequia, incidieron significativamente en la produccion de
cafiihua, registrando una afectacion del 53.68 %. Este hallazgo es particularmente relevante
dado que la cafiihua es un cultivo tradicionalmente resistente a condiciones climaticas

extremas. Sin embargo, el impacto acumulativo del cambio climéatico ha superado esta
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resistencia natural, generando un impacto que trasciende la produccion agricola y repercute

directamente en la seguridad alimentaria y en la economia de las familias campesinas.

Segun la investigacion de Cristébal Romero (2023) en su tesis titulada “Vulnerabilidad
socioecondémica y capacidad de adaptacion de productores de quinua frente a riesgos
climaticos en el departamento de Puno, Perd”, tuvo como finalidad evaluar el nivel de
vulnerabilidad, capacidad de adaptacion y de recuperacion de los productores de quinua ante
eventos climaticos extremos. El trabajo adopté un enfoque metodoldgico cuantitativo, con
un disefio no experimental y de corte transversal, con una muestra de 600 productores
distribuidos en 12 distritos. Los resultados muestran que el 73,4 % de los productores
reportaron pérdidas mayores al 50 % de su produccion a causa de las sequias, mientras que
el 88,8 % sefald impactos similares por las heladas en las cinco Gltimas campafas agricolas.
Estas pérdidas no solo tuvieron un impacto econdmico inmediato, sino que también
acentuaron la pobreza e inseguridad alimentaria, considerando que el 64.8 % de las familias
dependen de estos cultivos destinada al consumo familiar y a la obtencion de recursos
econdmicos. Asimismo, el estudio evidencid limitaciones estructurales en la capacidad de
respuesta de las familias ante los eventos climaticos, estableciendo un ciclo de vulnerabilidad
que reduce sus recursos disponibles y profundiza su situacién de pobreza.

Segun la investigacion de Incacutipa Limachi et al. (2022) titulada titulada “Trayectorias
migratorias de los aymaras del altiplano peruano”, se planteé como objetivo principal
analizar las causas y dindmicas de las migraciones de las comunidades aymaras en el
contexto del cambio climatico. Para ello, se utiliz6 un enfoque cualitativo mediante
entrevistas a profundidad dirigidas a 25 personas migrantes, hombres y mujeres, jefes de
familia, procedentes de zonas rurales del altiplano. Los resultados del estudio revelaron que
las comunidades aymaras se encuentran asentadas en un entorno geografico altamente
vulnerable a las variaciones climaticas, especialmente a las sequias prolongadas, debido a su
fuerte dependencia de las lluvias estivales. Estas condiciones climaticas adversas impactaron
negativamente en la economia familiar, debilitando sus fuentes tradicionales de subsistencia,
lo que genero una presion significativa que impulso a las familias a migrar hacia las zonas
urbanas orientados a optimizar sus condiciones sociales y economicas. Se concluye que, en
la actualidad, la migracidn se presenta como una estrategia de adaptacién frente a un entorno
climatico cada vez mas adverso, con una creciente integracion de los migrantes a espacios

urbanos y nuevas dindmicas socioecondmicas.
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22 MARCO TEORICO

2.2.1 Cambio climatico

El cambio climatico constituye uno de los desafios mas significativos que enfrenta la
humanidad. Sus consecuencias afectan a todas las poblaciones, especialmente a las méas
vulnerables. Este fendmeno se ha intensificado en los ultimos afios como resultado
inequivoco de la actividad humana (Organizacion Meteoroldgica Mundial, 2023). Incide de
manera directa en distintos ambitos del desarrollo sostenible, limitando las iniciativas
orientadas a combatir la pobreza, el hambre, las enfermedades, la migracion forzada y el

deterioro ambiental

En la misma linea, el IPCC (2023), en su informe, sefiala que el cambio climatico inducido
por la actividad humana esta generando una disrupcion peligrosa y generalizada en los
ecosistemas, afectando directa e indirectamente la vida de miles de millones de personas en
todo el mundo. Este fendmeno supone un desafio creciente que pone en peligro la vida
humana y la salud de los ecosistemas, siendo los mas afectados aquellos grupos sociales y
ecosistemas con menor capacidad de respuesta y adaptacion. de la misma manera Aldana
Guido (2017) complementa esta perspectiva al sefialar que se configura como una
problematica global que incide en multiples dimensiones de la sociedad, planteando un

desafio inédito para la gestion de gobiernos y poblaciones.

2.2.2 Principales fendmenos del cambio climatico

Segun Endara Huanca (2023), la sequia constituye uno de los fendmenos climaticos mas
relevantes a escala mundial, debido a su capacidad de afectar multiples dimensiones del
bienestar humano. Este evento incide directamente en la seguridad alimentaria, la
disponibilidad de agua, las actividades econdmicas y la sostenibilidad ambiental.
Complementando esta perspectiva, Veneziano & Garcia (2022) sefialan que la sequia debe
entenderse como un fendmeno complejo que adopta diversas formas: meteorologica,
hidroldgica, agricola o agroedafica, y socioeconomica. Esta clasificacion permite identificar
con mayor precision su inicio, duracién, intensidad y los sectores o poblaciones afectados,

estableciendo tipologias que van desde leves hasta extremas.
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Asimismo, las inundaciones, generalmente originadas por precipitaciones intensas, han
incrementado su frecuencia y magnitud en los Gltimos afios. Las inundaciones provocan el
desborde de rios al exceder la capacidad del cauce, generando graves impactos sobre la
poblacién, sus viviendas, la infraestructura de servicios basicos y las areas productivas. En
zonas vulnerables, como los Andes peruanos, estas situaciones agravan la pérdida de suelos
fértiles y aumentan el riesgo de enfermedades de origen hidrico (SENAMHI, 2023).

Por altimo, las heladas y las olas de frio extremo han incrementado su frecuencia e intensidad
en las zonas altoandinas, provocando efectos devastadores en la agricultura y la ganaderia.
En la region Puno, de acuerdo con el SENAMHI (2023), estos fendmenos afectan cultivos
estratégicos como la papa y la quinua, ademas de provocar la muerte del ganado debido a la
falta de abrigo y la escasez de forraje. Estas pérdidas reducen la productividad agropecuaria
y agravan la situacion de pobreza de las familias rurales, generando mayores niveles de

vulnerabilidad frente al cambio climatico.

2.2.3 Enfoque de la Sociedad del Riesgo de Ulrich Beck

Beck (1986) En su libro La sociedad del riesgo: hacia una nueva modernidad, plantea que la
humanidad ha entrado en una fase de la modernidad donde los riesgos ya no provienen
exclusivamente de fendmenos naturales, sino que son consecuencia directa de la actividad
humana. Este autor desarrolla el concepto de "sociedad del riesgo" para describir cémo, en
la actualidad, los peligros son el resultado del mismo progreso cientifico, tecnolégico e
industrial que ha caracterizado al desarrollo moderno. Dentro de estos riesgos destacan el
cambio climatico, la degradacion de la biodiversidad, la polucion ambiental y las amenazas

nucleares, todos con repercusiones globales y de dificil control.

Primera parte: En torno al volcéan civilizatorio, se configuran los limites de la sociedad del
riesgo, en esta seccion, Ulrich Beck sostiene que la modernidad ha creado sus propios
peligros. A diferencia de sociedades anteriores, que enfrentaban amenazas externas (guerras,
epidemias, catastrofes naturales), las sociedades modernas enfrentan riesgos producidos por
el mismo progreso humano: contaminacion, desechos toxicos, desastres nucleares, y sobre

todo, el cambio climético.
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Beck utiliza la metafora del “volcan civilizatorio” para ilustrar que la sociedad
contemporanea vive sobre una base de progreso y desarrollo que esconde amenazas
invisibles pero peligrosas, generadas por la ciencia, la industria y la tecnologia. Estos riesgos
no se detienen con fronteras geograficas ni sociales, y son dificiles de predecir, gestionar o
reparar. Lo central en esta parte es que la racionalidad instrumental de la modernidad crecer,
producir mas, dominar la naturaleza ha provocado efectos secundarios peligrosos, que ya no

se pueden ocultar ni ignorar.

Segunda parte: La desigualdad social asumida de manera individual, junto con la pérdida de
las formas tradicionales de vida propias de la sociedad industrial. Aqui, Beck analiza coémo
la modernidad avanzada destruye las estructuras tradicionales de seguridad social,
comunidad y familia. Las personas deben individualizar sus trayectorias de vida, es decir,

cada quien es responsable de su destino, su bienestar y sus riesgos.

En este contexto, las desigualdades no solo se dan por la distribucion de la riqueza, sino por
la distribucion del riesgo. Por ejemplo, quienes tienen mas recursos pueden protegerse de
los efectos del cambio climatico, mientras que los mas pobres estan mas expuestos. Ademas,
las formas de vida tradicionales son desestabilizadas: las redes de apoyo comunitario y
familiar se debilitan, y las personas quedan aisladas en la gestion de los problemas sociales
y ambientales. En lugar de una respuesta colectiva, se genera una sensacion de

vulnerabilidad individualizada.

Tercera parte: modernizacion reflexiva apunta a consolidar la presencia de la ciencia y la
politica en todos los ambitos sociales, Beck propone que la sociedad moderna debe pasar a
una fase de “modernizacion reflexiva”, que implica repensar el progreso, la ciencia y la
politica. Ya no se trata de continuar desarrollando sin freno, sino de evaluar criticamente los

efectos secundarios del desarrollo mismo.

Esta fase reflexiva requiere:
Reconocer que la ciencia no solo soluciona problemas, sino que también los genera (como

la tecnologia nuclear o los plaguicidas).

e Democratizar la toma de decisiones sobre riesgos.

e Aceptar la incertidumbre como parte de la vida moderna.
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e Promover la participacion publica en los debates sobre riesgos globales.

En resumen, Beck argumenta que la sociedad del riesgo demanda una nueva forma de pensar
y actuar, donde el conocimiento, la politica y la ética deben orientarse a anticipar, prevenir

y gestionar riesgos antes que a producir mas.

2.2.4 Vulnerabilidad al cambio climéatico

Segun la IPCC (2023) define como como el nivel en que un sistema resulta expuesto o carece
de la capacidad necesaria para enfrentar los impactos negativos del cambio climatico,
incluyendo la variabilidad del clima y los fendbmenos extremos. Esta condicion depende de
factores como la naturaleza, magnitud y velocidad de los cambios climéticos, asi como del

grado de sensibilidad del sistema y de su capacidad de adaptacion.

El Modelo de Presién y Liberacion (PAR), formulado por Wisner et al. (2003) ofrece una
interpretacion integral de la vulnerabilidad, entendiéndola como un fendmeno social que
resulta de la interaccion entre condiciones estructurales de la poblacion y amenazas naturales
0 antropicas como el cambio climatico. Este modelo plantea que los desastres no provienen
exclusivamente de fendmenos naturales, sino que ocurren cuando estos interactlan con
condiciones sociales, econémicas y politicas ya existentes, las cuales aumentan la exposicion

de las poblaciones y limitan su capacidad de respuesta.

El PAR identifica tres niveles de presion que explican la generacion de vulnerabilidad:

e Causas raiz: pobreza estructural, dependencia econémica, marginacion social.

e Presiones dinamicas: falta de acceso a recursos, servicios de salud, educacion,
infraestructura, y ausencia de planificacion territorial.

e Condiciones inseguras: como vivir en zonas de riesgo, depender de actividades
climaticamente sensibles como la agricultura y la ganaderia, y carecer de medios

alternativos de sustento.

En contextos rurales, como muchas regiones andinas, la vulnerabilidad al cambio climatico

se expresa en la alta dependencia de las actividades econémicas primarias (agricultura y
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ganaderia), las cuales son directamente afectadas por fendmenos como sequias, heladas o
[luvias intensas. Estos impactos, a su vez, deterioran la economia familiar y provocan efectos
sociales como inseguridad alimentaria, pobreza, migracion forzada y desintegracion

comunitaria.

Por tanto, este modelo es Util para comprender que la vulnerabilidad no es solo un resultado
del clima, sino de procesos historicos y estructurales de exclusion, lo que refuerza la
necesidad de intervenciones que fortalezcan las capacidades locales, reduzcan las

desigualdades y promuevan alternativas sostenibles de adaptacion.

2.2.4.1 Efectos del cambio climatico

El cambio climético constituye uno de los mayores retos contemporaneos, debido a que sus
impactos se manifiestan a nivel global y alcanzan dimensiones nunca antes registradas. Las
causas del cambio climéatico se han relacionado a la concentracion de gases de efecto
invernadero (Ulibarry Gonzalez, 2020). EI cambio climético causado por el ser humano esta
provocando una disrupcion peligrosa y generalizada en la naturaleza y esté afectando la vida
de miles de millones de personas en todo el mundo, a pesar de los esfuerzos desplegados

para reducir los riesgos (IPCC, 2023).

2.2.4.2 Efectos en la actividad econdmica

Las consecuencias del cambio climatico impactan negativamente en las actividades de la
sociedad y de la economia al perturbar la calidad de vida. (Lépez Dominguez & Velazquez
Boeta, 2020). Este riesgo se distribuye de manera diferente en distintos territorios, Impacta
con mayor intensidad a las personas y comunidades méas vulnerables, sin importar el grado
de desarrollo alcanzado por los paises en los que habitan. (Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo [PNUD], 2021).

a) Actividades Agricolas. La agricultura es la actividad que hace un uso extensivo de los
recursos naturales y también unas de las actividades mas expuestas a los efectos del cambio
climatico (Ulibarry Gonzalez, 2020). El impacto del cambio climatico sobre las actividades
agricolas esta condicionado por variaciones de factores meteorolégicos como el aumento de

temperatura, la disminucion de precipitacion anual, cambios en la frecuencia de heladas e
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intensidad de los vientos, ademaés los cultivos andinos como la papa, quinua, oca, trigo y
maiz, alterando su rendimiento, asi como reduccion de la fertilidad de los suelos, cambios
en las dinamicas poblacionales de polinizadores y plagas, intensificacion de las heladas,

entre otros (Valenzuela Gonzélez et al., 2023).

Efectos directos: Las consecuencias diversas y significativas para los agricultores,
especialmente en contextos rurales andinos. Entre los impactos mas preocupantes se
encuentra la reduccién de los ingresos econdémicos, lo que podria conducir a la pérdida de
précticas agricolas ancestrales y un aumento de la migracion desde las comunidades rurales
hacia las ciudades. Asimismo, se agravaria la inseguridad alimentaria en la region, afectando
principalmente a la agricultura familiar, altamente dependiente de las condiciones
climaticas. Todo ello se veria intensificado por los altos niveles de pobreza que afectan a la

poblacion local (Valenzuela Gonzélez et al., 2023).

b) Actividades Ganaderas: La actividad ganadera es vital en muchas comunidades, pero
también enfrenta desafios debido al cambio climéatico. Ademas, los eventos climaticos
extremos, como sequias e inundaciones, pueden causar estragos en la infraestructura y los
sistemas de produccion ganadera. Adaptarse a estos cambios requiere practicas de manejo
sostenible, mejoramiento genético de los animales para aumentar su resistencia y

diversificacion de las fuentes de alimentacion y agua (Valenzuela et al., 2023).

Efectos directos. El rendimiento de la ganaderia seria afectado por su dependencia de las
condiciones naturales como la reduccion de las precipitaciones afecta los pastizales que
alimentan al ganado provocando muertes del ganado por sequias o se han reportado muertes,
estrés en el ganado vacuno, disminuyendo la produccion lechera. (Valenzuela Gonzélez
et al., 2023). Entre los principales factores que afectan la productividad del ganado vacuno
y porcino se encuentran las alteraciones en la cantidad y calidad del forraje disponible, los
cambios en los periodos de pastoreo, el incremento del estrés térmico, la limitada
disponibilidad de aguay los efectos en la salud del ganado. El incremento de las temperaturas
y los cambios en los patrones de precipitacion también contribuyen a reducir el rendimiento

de estos animales (Organizacion Internacional para las Migraciones, 2021).

Ulibarry Gonzalez (2020) menciona los posibles efectos del cambio climatico en la

ganaderia.
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e Produccion y calidad del alimento del ganado: El suministro y la calidad de la
comida que consume el ganado, como el forraje, se veran impactados por el
aumento de CO2 y la elevacion de la temperatura. EI aumento en los niveles de
CO: influye de manera considerable en la produccion de granos y en la calidad
de los pastizales. Asimismo, el incremento de la temperatura puede elevar el
contenido de lignina en las especies forrajeras, reduciendo su digestibilidad y
descomposicion.

e Disponibilidad de agua: La reduccion en la disponibilidad hidrica impactar
directamente en la ganaderia, afectando el suministro para los animales, la
produccién de forraje y las actividades propias de la industria ganadera.

e Enfermedades del ganado: El bienestar y las condiciones sanitarias del ganado
podria sufrir tanto de manera directa como indirecta debido a los cambios
climéticos.

e Estrés por calor: Las elevadas temperaturas causaran un desplazamiento del
rango de confort térmico de los animales, resultando en estrés térmico. Este tipo
de estrés impacta en los procesos metabdlicos y digestivos, reduce la ingesta de
forraje, disminuye la produccion de leche, afecta la eficiencia en la conversion

alimenticia y limita el rendimiento global del ganado.

2.2.4.3 Efectos sociales

El uso del suelo, la disponibilidad de agua, la seguridad alimentaria, la salud de la poblacion
y los medios de vida de millones de personas se veran comprometidos. Incluso con una
reduccion significativa de las emisiones de gases de efecto invernadero, el Per( seguira
enfrentando impactos severos derivados del cambio climéatico (Organizacion Internacional

para las Migraciones, 2021).

Pobreza. Los mas afectados con el cambio climatico seran los méas pobres y desfavorecidos
del planeta varios paises se caracterizan por tener recursos econdémicos limitados, bajos
niveles de tecnologia, reducida informacion, escasos conocimientos, infraestructura
deficiente e instituciones débiles (Gdmez & Moreno Sanchez, 2015). En las areas rurales, la
tasa de pobreza triplica a la del entorno urbano, lo que implica que casi la mitad de la

poblacién rural vive en condiciones de pobreza. Ademas, cerca del 25 % del empleo nacional
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proviene de la agricultura, sector donde muchos campesinos practican la agricultura de
subsistencia, lo que los hace particularmente vulnerables a la inseguridad alimentaria

(Organizacion Internacional para las Migraciones, 2021).

Seguridad alimentaria. Considerando que alrededor del 80 % de los agricultores en el Peru
dependen de la agricultura de subsistencia, el incremento de los riesgos climaticos en este
sector impactara de manera directa tanto en su seguridad alimentaria como en sus medios de

vida (Organizacion Internacional para las Migraciones, 2021).

Migracion. Los efectos del cambio climéatico y otros factores ambientales ejercen una
influencia creciente en los flujos migratorios a nivel mundial. Muchas personas optan por
migrar, o se ven forzadas a hacerlo, para escapar de los riesgos asociados a fendmenos
naturales o debido al deterioro de sus condiciones de vida causado por procesos climaticos
que afectan su bienestar socioeconémico (Organizacion Internacional para las Migraciones,
2021).

Salud. En ciertos casos, los menores, que presentan una mayor vulnerabilidad a los impactos
climaticos, dejan de asistir a la escuela para dedicarse a labores que apoyen la economia del
hogar. Del mismo modo, los friajes generan consecuencias en la salud humana, la
produccidn agricola, la ganaderia y los ecosistemas naturales (Organizacion Internacional

para las Migraciones, 2021).

2.2.5 Capacidad adaptativa

Segun Aldana Guido (2017) la adaptacion al cambio climético hace referencia a las acciones
0 modificaciones realizadas en los sistemas humanos, naturales y productivos, asi como en
la infraestructura esencial, con el fin de enfrentar los efectos climaticos presentes o
proyectados. La adaptaciéon al cambio climatico se refiere a las medidas proactivas que
podemos tomar para gestionar estos impactos previstos y ademas nos permite aumentar la
resiliencia de nuestras comunidades e infraestructuras frente a unas condiciones climaticas
cambiantes (Banco Europeo de Inversiones, 2024). Adaptarse depende de factores como
recursos econémicos, tecnoldgicos, sociales, humanos y politicos, y varia significativamente
entre regiones y grupos sociales. Factores como la pobreza, desigualdad y gobernanza

deficiente limitan la capacidad de adaptacion, especialmente en poblaciones vulnerables,
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como comunidades rurales o marginadas, que enfrentan barreras adicionales para

implementar estrategias efectivas frente al cambio climético (IPCC, 2022).

2.2.5.1 Tipos de adaptacion

Segun Aldana Guido (2017) la adaptacion divide en los siguientes tipos:

Adaptacion autbnoma o espontanea: se produce de manera no intencional, pues no responde
directamente a estimulos climaticos especificos. Surge de los cambios ecoldgicos en los
sistemas naturales o de variaciones en el mercado y en el bienestar dentro de los sistemas

humanos.

e Adaptacion planificada: corresponde a acciones derivadas de decisiones politicas
conscientes, tomadas ante la evidencia de que las condiciones climéticas han
cambiado o estan por hacerlo. Su finalidad es recuperar o alcanzar un estado deseado
frente a dichos impactos.

e Adaptacion privada: es promovida e implementada por individuos, familias o
empresas privadas, generalmente motivados por su propio interés y la necesidad de
proteger sus recursos y medios de vida.

e Adaptacion publica: impulsada por instituciones gubernamentales en diferentes
niveles, esta orientada principalmente a responder a necesidades colectivas y de

interés comun.

Segun Lemos (2006), la capacidad adaptativa es entendida como la habilidad de los sistemas
humanos y naturales para ajustarse al cambio climatico, reducir su vulnerabilidad y
aprovechar nuevas oportunidades, expresa en la medida en que los individuos, comunidades
e instituciones logran anticiparse, responder y recuperarse de los impactos adversos del
clima, transformando sus estructuras, practicas y conocimientos de forma resiliente y

sostenible.

Este autor destaca que la capacidad adaptativa esta determinada por cinco factores clave:
recursos econdmicos, tecnologia, informacion habilidades, infraestructura. Asimismo,

Lemos (2006) afiaden que el capital social, es decir, la confianza entre actores, la cohesién
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comunitaria y la participacion colectiva, también es un componente crucial, ya que facilita

la accidn cooperativa y la implementacion de estrategias efectivas frente al riesgo climatico.

En contextos rurales, como en comunidades altoandinas, esta teoria resulta especialmente
util para comprender como factores estructurales como la pobreza, el acceso limitado a
servicios béasicos y la baja gobernanza local reducen la capacidad de adaptacién frente a
fendmenos como sequias, heladas o lluvias intensas. Lemos sefiala ademas que existen
limites sociales y culturales que obstaculizan la adaptacion, como la resistencia al cambio,

la desigualdad de género o la falta de participacion en procesos de planificacion.

Por tanto, esta perspectiva tedrica permite no solo analizar el nivel de capacidad adaptativa
de una poblacién, sino también identificar las barreras y potencialidades que afectan su
resiliencia frente al cambio climético. En el presente estudio, esta teoria sustenta la segunda
variable de andlisis capacidad adaptativa al ofrecer un marco integral que vincula las
dimensiones sociales, econdmicas e institucionales necesarias para reducir la vulnerabilidad

y promover la sostenibilidad comunitaria.

A demés es importante Invertir en adaptacion al cambio climatico ofrece mudltiples
beneficios. Segun Aldana Guido (2017). Adaptarse al cambio climatico implica implementar
medidas y transformaciones en los sistemas humanos, naturales, productivos e
infraestructuras clave para enfrentar los efectos climéticos presentes o proyectados. En el
caso de México, dichas acciones resultan esenciales por su alta vulnerabilidad y las
irregularidades climéticas que experimenta. Se destaca, ademas, que los beneficios de la

adaptacion se perciben de manera mas rapida en comparacién con los de la mitigacion.

No solo permite prevenir pérdidas economicas futuras, sino que también genera retornos
positivos mediante iniciativas innovadoras, Medidas que incluyen el fomento de variedades
agricolas resistentes a la sequia, la rehabilitacion de ecosistemas y la aplicacion de practicas
tecnoldgicas sostenibles. Estas inversiones no solo fortalecen la resiliencia de las
comunidades, sino que ademas aportan beneficios sociales y ambientales significativos,
especialmente en areas como la salud publica y la conservacion de la biodiversidad, ademas
destinar recursos a la investigacion en tecnologias adaptativas como cultivos resistentes,

rehabilitacion de sistemas naturales de proteccion costera y sistemas de alerta temprana
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puede mejorar sustancialmente la capacidad de respuesta de las comunidades frente a los
efectos del cambio climético. (Banco Europeo de Inversiones, 2024).

2.2.5.2 Actitud cognitiva

La aptitud cognitiva constituye el primer factor clave para determinar la capacidad
adaptativa frente al cambio climatico. Esta se refiere al nivel y tipo de aprendizaje que poseen
las personas, lo cual les permite comprender los cambios en su entorno y tomar decisiones
frente a la variabilidad climéatica. Operativamente, se mide a través del nivel de escolaridad,
ya que este influye en la capacidad para acceder y gestionar informacion relevante. Ademas,
se consideran dos tipos de aprendizaje: el aprendizaje instruido, adquirido mediante la
ocupacion u oficio; y el conocimiento tradicional, heredado generacionalmente y vinculado
al manejo del entorno natural, comun en contextos rurales. (Gonzélez Ornelas & Mufioz
Meléndez, 2021).

a) Nivel educativo: Este es uno de los indicadores operativos claves utilizados para medir
la aptitud cognitiva. Se considera que el nivel de escolaridad de los individuos determina
su acceso y habilidad para gestionar informacion externa relevante. Cuanto mayor sea el
nivel educativo mayor es la capacidad de adaptacion. (Gonzalez Ornelas & Mufioz
Meléndez, 2021).

b) Aprendizaje heredado: Este tipo de aprendizaje se transmite de generacion en
generacion dentro de las comunidades rurales. Se basa en conocimientos practicos y
experiencias acumuladas sobre el manejo del entorno natural y los recursos locales. Este
conocimiento esta arraigado en las précticas culturales y en la interaccion historica de
las comunidades con su entorno (Gonzalez Ornelas & Mufioz Meléndez, 2021).

2.2.5.3 Habilidades sociales

Segun Gonzélez (2018) menciona que se consideran las habilidades sociales como
capacidades que posibilitan el trabajo colectivo, impulsando acciones adaptativas frente a
los efectos de la variabilidad climética. Dicho planteamiento se traduce en dos indicadores

especificos:
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a) Accion organizativa: hace referencia a la habilidad de los miembros de una comunidad
para coordinarse, establecer objetivos comunes y ejecutar acciones colectivas frente a
los desafios que impone el cambio climéatico. Este componente es esencial en la
adaptacion comunitaria, ya que implica la participacion activa de los actores locales,
ademas requiere promover la cohesion social, fomentar la autogestion, e incentivar la
busqueda de apoyo externo de manera contextualizada, considerando siempre las
particularidades socioculturales y ambientales del territorio. Una comunidad organizada
estd mejor preparada para planificar, anticipar y responder eficazmente ante los efectos

adversos del cambio climético (Gonzalez Ornelas & Mufioz Meléndez, 2021).

b) Accion individual: Habilidades individuales para adaptarse al cambio climético se
refieren al conjunto de capacidades personales que permiten a los individuos reconocer,
comprender y actuar frente a los riesgos climéaticos. Estas habilidades incluyen el
pensamiento critico, la toma de decisiones informada, la resolucién de problemas, la
gestién de recursos, la capacidad de aprendizaje y la apertura al cambio. A través de
estas competencias, las personas pueden modificar sus practicas cotidianas, adoptar
tecnologias sostenibles, diversificar sus medios de vida y participar activamente en
iniciativas de adaptacion. La presencia de estas habilidades es clave para reducir la
vulnerabilidad individual y contribuir al fortalecimiento de la resiliencia comunitaria

ante los efectos del cambio climatico (Gonzalez Ornelas & Mufioz Meléndez, 2021).

2.2.5.4 Motivacion e intereses

El andlisis de iniciativas comunitarias se empled para determinar la tendencia hacia medidas
de adaptacion, relacionandolas con las respuestas recogidas durante los talleres. Se
encontraron dos tipos de respuestas con orientacion adaptativa: (Gonzalez Ornelas & Mufioz
Meléndez, 2021).

Proyectos socioeconomicos. Este indicador se refiere a las acciones impulsadas por las
comunidades rurales con el objetivo de mantener y fortalecer sus actividades productivas
tradicionales como la agricultura y ganaderia mediante el respaldo de entidades como las
municipalidades u otras instituciones del Estado. Estas iniciativas buscan desarrollar
proyectos que permitan enfrentar la variabilidad climatica en el corto y mediano plazo, con

medidas como el mejoramiento de sistemas de riego, tecnificacion agricola, o financiamiento
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para actividades resilientes. La comunidad demuestra asi capacidad de organizacion y
gestion para canalizar apoyo externo, reduciendo su vulnerabilidad econémica frente a los

impactos del cambio climatico.

Proyectos socioculturales. Este indicador hace referencia a las acciones propuestas desde la
misma comunidad para proteger sus valores culturales y formas de vida, que han sido
afectadas por los fendmenos climaticos. Se desarrollan programas de capacitacion, talleres
y actividades educativas orientadas a fortalecer la conciencia ambiental y el conocimiento
sobre medidas de adaptacion. Estas respuestas buscan no solo reducir la vulnerabilidad, sino
también preservar la identidad local y promover practicas sostenibles que se ajusten a las

nuevas condiciones climaticas (Gonzalez Ornelas & Mufioz Meléndez, 2021).

2.3 MARCO CONCEPTUAL

Vulnerabilidad: Se entiende como el grado en que un sistema se encuentra expuesto a la
manifestacién de un evento, viéendose condicionado por la sensibilidad y la capacidad
adaptativa de la poblacion (Secretaria de Ambiente y Desarrollo Sustentable [SADS], 2020).
Por otro lado, es el grado en que un sistema (ya sea natural 0 humano) es susceptible o
incapaz de hacer frente a los efectos adversos del cambio climatico, incluyendo la

variabilidad climatica y los fendmenos extremos IPCC (2022).

Cambio climatico: corresponde a la variacion del clima en el planeta a lo largo de extensos
intervalos de tiempo, producto de procesos naturales y, principalmente, de actividades
humanas que alteran la composicion atmosférica (Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego,
2024).

Clima: hace referencia a las condiciones meteoroldgicas, tales como temperaturas,
precipitaciones y vientos dominantes, que en su promedio definen el comportamiento de la
atmosfera en un intervalo de tiempo extenso (Secretaria de Ambiente y Desarrollo
Sustentable [SADS], 2020). Segun Aldana Guido (2017) hace referencia al estado

atmosférico (temperatura media, precipitacion y el viento) durante un periodo de tiempo.

Capacidad adaptativa: son todas aquellas medidas y ajustes en los sistemas humanos o

naturales ante los cambios en el clima para moderar el dafio o aprovechar sus beneficios
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(Aldana Guido, 2017). Ademas, se define como las caracteristicas inherentes a las
organizaciones que le permiten responder a los impactos a corto y largo plazo, ya sea a través
de medidas previstas 0 a traves de permitir y estimular respuestas creativas (Gonzéalez
Ornelas & Mufioz Meléndez, 2021). la capacidad adaptativa se define como la habilidad de
un sistema, comunidad o individuo para ajustarse a posibles dafos, aprovechar

oportunidades o responder a consecuencias del cambio climatico (Adger et al., 2007).

Riesgo: se entiende como la posibilidad de que una comunidad vulnerable experimente
impactos negativos derivados de la ocurrencia de fendmenos naturales o de acciones
antropicas (Secretaria de Ambiente y Desarrollo Sustentable [SADS], 2020). De igual forma,
depende de los riesgos asociados al clima, de la fragilidad del sistema que resulta afectado

y de su grado de exposicidn en relacion con el tiempo y el espacio.

Resiliencia: es la capacidad de un sistema socio ecoldgico de afrontar un suceso o
perturbacién peligrosa respondiendo o reorganizandose de modo que mantenga su funcién

esencial, su identidad y su estructura (IPCC, 2022).

Planeacion: la planeacion es una herramienta social para crear orden entre las actividades
e intereses guiando el crecimiento en las sociedades, para reducir los conflictos entre ellas y

procurar el bienestar de sus habitantes (Aldana Guido, 2017).

Sensibilidad: es el nivel en que un sistema puede ser modificado o impactado por
perturbaciones. Desde un enfoque integral, la sensibilidad abarca tanto las caracteristicas
fisico-naturales como los aspectos sociales del sistema (Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo [PNUD], 2021).

Vulnerabilidad social: Se define en funcion de la sensibilidad y la capacidad de respuesta
de la poblacion, determinada por la naturaleza de las variables sociales y la ausencia de
proyecciones temporales (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNUD],
2021).
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2.4  HIPOTESIS DE INVESTIGACION

2.4.1 Hipdtesis general

Existe una relacion moderada entre vulnerabilidad al cambio climético y la capacidad
adaptativa de los pobladores del sector rural del distrito de Tirapata — 2023

2.4.2 Hipdtesis especificas

e Existe una alta vulnerabilidad al cambio climético de los pobladores del sector
rural del distrito de Tirapata — 2023

e Existe una baja capacidad adaptativa de los pobladores del sector rural del distrito
de Tirapata — 2023.

25  OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

Variables de la investigacién vulnerabilidad al cambio climatico y capacidad adaptativa

Variables Dimensiones Indicadores items
Vulnerabilida Efectos en la actividad ~ Agricultura 1,2,3.4,5
dal cambio  economica Ganaderia 6.7.8.9.10
climético

Efectos sociales Seguridad Alimentaria 11,12,
salud 13,14
Migracion 1516
Pobreza 17,18
Educacion 19,20
Capacidad Actitudes Cognitivas Nivel de estudio 1,2,3
Adaptativa Conocimientos 45,6
Ancestrales 7,8,9
Habilidades sociales Accibén Organizacional 10,11,12
Accién Individual 13,14,15
Proyectos 16,17,
socioecondmicos
Intereses y Motivaciones  Proyectos socioculturales 18,19,20

Nota. Elaboracion propia.
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CAPITULO Il
MATERIALES Y METODOS

3.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

En coherencia con los objetivos planteados, el estudio adopté un enfoque cuantitativo,
centrado en la obtencion y el analisis de informacion numérica con el proposito de dar
respuesta a las interrogantes de investigacion y contrastar la hipotesis. De acuerdo con
Hernandez Sampieri & Mendoza Torrez (2018), dicho enfoque permite cuantificar las
variables y analizar los vinculos existentes, estableciendo tanto relaciones causales como
correlacionales., a través del uso de procedimientos estadisticos. En este caso, se analizé la
relacién entre la vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad adaptativa de los
pobladores del sector rural del distrito de Tirapata, lo cual requiri6 una aproximacion
objetiva, estructurada y verificable que proporcionara evidencia empirica y cuantificable

sobre la situacion estudiada.

3.2 DISENO DE INVESTIGACION

La investigacion se desarroll6 bajo un disefio metodoldgico de tipo no experimental y de
corte transversal. Segin Herndndez Sampieri & Mendoza Torrez (2018), los estudios no
experimentales se caracterizan por la ausencia de manipulacién deliberada de las variables
independientes, observando los fendmenos tal como se presentan en su contexto natural. En
este estudio, las variables fueron analizadas sin intervencién directa del investigador,
permitiendo una comprension objetiva y contextualizada de la realidad que enfrenta la

poblacién rural frente al cambio climatico.

Asimismo, se empleod un disefio transversal, ya que la recoleccion de datos se realizd en un
unico momento temporal, lo que permitié obtener una vision puntual y representativa del
nivel de vulnerabilidad y la capacidad adaptativa de los habitantes del distrito de Tirapata
durante el afio 2023. Este enfoque resulta adecuado para describir y analizar situaciones
especificas en contextos definidos, proporcionando informacion valiosa para la toma de

decisiones y la formulacion de estrategias de adaptacion.
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3.3 ALCANCE DE INVESTIGACION

El alcance de esta investigacion es correlacional, orientado a analizar el grado de relacién
que se establece entre dos variables especificas: la vulnerabilidad al cambio climatico y la
capacidad adaptativa de la poblacidn rural, segin Hernandez y Mendoza (2018) la finalidad
de este tipo de estudio es analizar la relacion o grado de vinculo que puede darse entre dos
0 mas variables, categorias o conceptos en un entorno determinado. En este alcance de la
investigacion surge la necesidad de plantear una hipétesis en la cual se proponga una relacién
entre 2 0 més variables. (Ramos Galarza, 2020). Tal como sefialan Naupas Paitan et al.
(2014) los estudios correlacionales permiten establecer la intensidad y direccion.

34 LUGARDE ESTUDIO

El lugar de estudio esta situado en el sureste del PerQ, especificamente en la provincia de
Azéangaro, region de Puno, en el distrito de Tirapata. Geograficamente, el distrito se ubica
entre los 15°1" de latitud sur y los 70°19'26" de longitud oeste del meridiano de Greenwich.
Sus limites son los siguientes:

v Norte: con el distrito de Asillo (provincia de Azangaro).

v"Sur: con los distritos de José Domingo de Choquehuanca (provincia de Azangaro) y

Pucara (provincia de Lampa).
v’ Este: con el distrito de Azangaro, capital de la provincia homoénima.
v QOeste: con los distritos de Ayaviri (provincia de Melgar) y Pucara (provincia de

Lampa).

Figural
Mapa del distrito de Tirapata

““AzAncaro |
PURINA JATUN TIRAPATA "

Nota. Ministerio de desarrollo e inclusién social (2020)
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3.5

3.5.1 POBLACION

POBLACION Y MUESTRA

Segun Hernandez Sampieri & Mendoza Torrez (2018) define la poblacion como el grupo

total de elementos que comparten determinadas propiedades. En el marco de la presente

investigacion, la poblaciéon corresponde a los pobladores del area rural del distrito de

Tirapata, integrado por 12 comunidades campesinas, segun se detalla en la Tabla 2. Estas

comunidades se caracterizan por estar compuestas, en su mayoria, por poblacion rural cuya

principal fuente de sustento proviene de actividades agropecuarias, tales como la agricultura

y la ganaderia. La dependencia directa de los recursos naturales del entorno convierte a estos

pobladores en un grupo altamente expuesto a los efectos del cambio climatico, situacion que

justifica el interés de focalizar la investigacion en este sector.

Tabla 2

Comunidades campesinas del distrito de Tirapata

N° Comunidad Distrito fecha de creacion N® de N® de
comuneros empadronados
1 Ollanta Tirapata 30/05/1988 82 34
2  Buenavista Tirapata 29/06/1989 44 36
3 Corpa Tirapata 28/10/1986 80 28
4 Purina Tirapata 30/05/1988 50 47
Patacollana
5 Jatun Tirapata Tirapata 30/05/1988 63 39
6 JilaPurina Tirapata 30/05/1988 45 40
7 Jurnsaya Tirapata 8/03/1978 95 45
Aniago
8  Purina Tirapata 30/05/1988 42 39
9  Puyutira Tirapata 21/08/1984 52 38
10 San Pedro De it 30/05/1988 58 49
Pucarani
11 Chana Victoria Tirapata 21/08/1984 52 41
1p Ceolana Tirapata 21/08/1984 43 43
Ipacufia
Total 706 479

Nota. Relacion extraida del padron de comuneros empadronados de cada comunidad.
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351 MUESTRA

Segun Hernandez Sampieri & Mendoza Torrez (2018) se entiende por muestra al conjunto
reducido de la poblacion seleccionado para recopilar los datos requeridos, lo cual resulta
fundamental en estudios desarrollados bajo un enfoque cuantitativo, debe ser lo
suficientemente representativa para permitir la generalizacion de los resultados. Para el
desarrollo del presente estudio se selecciond una muestra no probabilistica de tipo censal,
que incluyo a la totalidad de los elementos definidos la cual, segiin los mismos autores, se
caracteriza por no depender del azar, sino por seleccionar a los participantes en funcion de
criterios previamente definidos segun las caracteristicas del estudio. En este caso, la muestra

estuvo conformada por los siguientes criterios.

La seleccion de las comunidades de Jila Purina y Purina como muestra para el presente
estudio respondio a criterios de pertinencia econdmica y diferenciacion geografica. En el
caso de Jila Purina, se trata de una comunidad situada en una zona baja, lo cual facilita el
acceso al agua y las condiciones para el desarrollo de la ganaderia especializada,
principalmente de vacunos mejorados. Esta actividad econémica es la méas representativa y
delicada en la comunidad, mientras que la agricultura cumple una funcién mas orientada al

autoconsumo.

En contraste, Purina se ubica en zonas altas, lo que limita significativamente el desarrollo
ganadero, pero favorece la préctica agricola como actividad econémica principal, con
cultivos como papa, cebada y cafiihua. Esta diferenciacion geogréafica y productiva permite
un andlisis comparativo entre comunidades rurales con distintos niveles de exposicion y

sensibilidad frente al cambio climatico.

Asimismo, se considero el criterio de accesibilidad y disponibilidad de informaciéon validada,
ya que ambas comunidades brindaron su autorizacién formal mediante sus presidentes
comunales para aplicar los instrumentos de recoleccion de datos. Estos dirigentes
proporcionaron ademas una lista actualizada de comuneros empadronados que
efectivamente residen en la comunidad, lo que permitio excluir a aquellos que ya no habitan
en la zona por haber migrado a la ciudad y no desarrollar ninguna actividad agricola o

ganadera.
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En ese sentido, la muestra de 79 comuneros (40 de Jila Purina y 39 de Purina) tal como se
muestra en la tabla 3, es por ello una seleccion censal y no probabilistica, al incluir a todos
los comuneros activos que cumplen con los criterios establecidos para la investigacion. Esta
estrategia resulté adecuada para obtener una caracterizacion precisa para determinar el nivel
de vulnerabilidad y capacidad adaptativa del sector rural de Tirapata frente al cambio

climatico por su alta exposicion.

Tabla 3

Distribucién de la muestra por comunidad campesina
Comunidad campesina N ° de encuestados
C.C. de Jila purina 40
C.C. de purina 39
Total 79

Nota. Elaboracion propia en base al padron actualizado de comuneros empadronados.

Para esta investigacion se consideraron como criterios de inclusion los siguientes aspectos:
o Ser residente permanente de la comunidad
« Contar con 18 afios 0 mas al momento de la aplicacion del cuestionario.
 Participar activamente en actividades econdmicas relacionadas con la agricultura, la

ganaderia o0 ambas.

« Aceptar voluntariamente participar en el estudio.

Los criterios de exclusion considerados en la presente investigacion fueron los siguientes:
« Personas no residentes o que no pertenecen a las comunidades seleccionadas.
« Personas con dificultades fisicas o cognitivas que impidan su participacion adecuada

en el proceso de recoleccién de datos.

3.6 RECOLECCION DE DATOS

3.6.1 Técnicas e instrumentos

La presente investigacion empled la técnica de encuesta, mediante la cual se obtuvo
informacion organizada y de primera mano de los habitantes de las comunidades rurales del

distrito de Tirapata. Segun Pereira et al. (2015), la encuesta consiste en aplicar un
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cuestionario estructurado a una muestra de individuos con el propdsito de conocer sus
opiniones, actitudes y comportamientos respecto a una problemaética previamente definida.
Asimismo, Lépez y Fachelli (2015) afirman que esta técnica permite obtener datos
cuantificables a través de la interrogacion sistematica de los participantes, facilitando el

analisis de variables relevantes.

El instrumento aplicado fue un cuestionario estructurado, disefiado especificamente en
funcién de los objetivos y variables de la investigacion. De acuerdo con Hernandez Sampieri
& Mendoza Torrez (2018), el cuestionario es una herramienta conformada por un conjunto
de preguntas escritas, orientadas a medir variables previamente definidas, y cuya
construccién debe guardar coherencia con el planteamiento del problema y las hipdtesis
formuladas. Por su parte, Naupas Paitan et al. (2014) sefialan que el cuestionario permite
recolectar informacién util para validar o refutar supuestos de investigacion, a partir de

indicadores claros y especificos.

El cuestionario aplicado constd de 40 items, distribuidos equitativamente en dos bloques: 20
preguntas destinadas a medir la vulnerabilidad al cambio climéatico (organizadas en dos
dimensiones: efectos en la actividad econémicay efectos sociales) y 20 preguntas orientadas
a evaluar la capacidad adaptativa (agrupadas en tres dimensiones: actitud cognitiva,
habilidades sociales y motivaciones e intereses). Todas las preguntas fueron de tipo cerrado,
utilizando una escala tipo Likert para facilitar la cuantificacion y posterior analisis

estadistico. El instrumento puede revisarse en el Anexo 1.

3.6.2 Procedimiento de recoleccion de datos

Para llevar a cabo la recoleccidén de datos, se gestiond previamente el permiso formal
mediante una carta dirigida a los presidentes de las comunidades campesinas de Jila Purina
y Purina, quienes otorgaron la autorizacion para aplicar el cuestionario en el marco de las
asambleas comunales. La aplicacion fue presencial y se realizd durante el mes de septiembre
de 2023, con el apoyo de lideres comunales que facilitaron el acceso a los empadronados

activos.

El levantamiento de la informacion se realizd de forma directa a un total de 79 comuneros,

distribuidos entre ambas comunidades: 40 encuestados en Jila Purina y 39 en Purina. La
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muestra fue no probabilistica de tipo censal, dado que se incluyé al total de comuneros
empadronados que residen y participan activamente en la vida comunitaria, excluyendo a

aquellos que, segun las listas comunales, habian migrado o ya no residian en la zona.

Los resultados obtenidos fueron procesados estadisticamente y posteriormente clasificados
segun baremos previamente definidos, lo que permitié determinar los niveles de ambas
variables en estudio. Tanto la vulnerabilidad al cambio climatico como la capacidad
adaptativa fueron categorizadas en tres rangos: alta, moderada y baja, en funcion de los
puntajes obtenidos. Esta clasificacion facilitd el anlisis comparativo entre comunidades y
permitid interpretar de manera mas precisa la magnitud de la problematica.

3.6.2 Confiabilidad del instrumento

Los instrumentos utilizados en esta investigacion demostraron adecuados niveles de
confiabilidad y validez. El analisis de confiabilidad realizado mediante el coeficiente Alfa
de Cronbach arrojo un resultado de 0.823, equivalente al 82.3% para el instrumento de
vulnerabilidad al cambio climatico y de 80.9% para capacidad adaptativa, lo que indica una
excelente coherencia interna en ambos casos. En cuanto a la validez, segun juicio de
expertos, se obtuvo un 89.7 % de validez global, siendo de 88.7 % para el instrumento de
vulnerabilidad y de 90.7 % para el de capacidad adaptativa, lo cual respalda la idoneidad de

los instrumentos para la recoleccion de datos en el contexto rural del distrito de Tirapata.

Tabla 4
Validacion del instrumento segun juicio de experto
Experto Calificacion
Variable 1 Variable 2 Sub total

Dr. Jaime Pedro Mullisaca Pacco 90% 93% 91.5%
Dr. Octavio Mamani Condori 91% 93% 92%
Dr. Vitaliano Enriquez Mamani 85% 86% 85.5%
Promedio 88.7% 90.7% 89.7%

Nota. Informaciéon construida con base en los resultados de la validez del instrumento

aplicado
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3.7

ANALISIS DE DATOS

Para el andlisis estadistico de la prueba de hipotesis se empleard el Rho-Spearman,

Hernandez y Mendoza (2018) estos coeficientes corresponden a medidas de correlacion

disefiadas para variables ordinales y resultan adecuados para analizar asociaciones en

instrumentos basados en escalas Likert.

Para el procesamiento y andlisis de datos se han seguido los siguientes pasos:

Procedimiento:

v' Seleccion de software: el analisis y tratamiento de los datos se realizaron mediante

el programa IBM SPSS Statistics, version 25, reconocido por su especializacion en
estadistica y por proporcionar todas las herramientas necesarias para analizar y
presentar los resultados de la investigacion de manera efectiva.

Exploracion de datos: se llevd a cabo la creacion de una matriz de datos que
representa los items de los dos instrumentos utilizados en el estudio.

Anaélisis estadistico: se llevd a cabo un analisis estadistico detallado. que incluy6
tanto estadistica descriptiva como inferencial. Este analisis se orientdé hacia la
presentacion de los resultados obtenidos y la verificacion del sistema de hipotesis
establecido.

Contrastacion de hipétesis especificas: Las hipotesis especificas se evaluaron
utilizando escalas de medicion y baremos predefinidos, lo que permitié una

evaluacion precisa y sistematica de cada una de ellas.
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Tabla 5
Baremos para medir el nivel de las variables

Variables Baremo Dimensiones Baremo
Vulnerabilidad [20 —32] = Baja Efectos en la [10—16]=Baja

al cambio [33 —46] = moderada  actividad [17 — 22] = moderada
climatico [47 - 60] = alta economica [23 - 30] = alta

Efectos sociales

[20 — 32] = Baja
[33 — 46] = Moderada

Capacidad Actitud cognitiva

adaptativa
[47 — 60] = alta

Habilidad individual

Interés y motivacion

[10 — 16] = Baja
[17 — 22] = moderada
[23 — 30] = alta
[5-7] =Baja
[8 — 11] = Moderada
[12 — 15] = alta
[10 — 16] = Baja
[17 — 22] = Moderada
[23 — 30] = alta
[5-7] =Baja
[8 — 11] = Moderada
[12 — 15] = alta

Nota. Construido a partir de la cantidad de preguntas asignadas a las variables y dimensiones

del estudio

Tabla 6

Escala de coeficiente de correlacion de Rho de Spearman

Nivel de correlacién

Intervalo de r

Correlacion muy baja
Correlacion baja
Correlacion moderada
Correlacion alta

Correlacion muy alta

0.00 a+0.19
+0.20 a +0.39
+0.40 a +0.59
+0.60 a +0.79
+0.80 a +1.00

Nota. En base al planteamiento de Hernandez, Fernandez y Baptista (2018).
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

41 RESULTADOS

El presente capitulo expone los principales hallazgos de la investigacion, los cuales permiten
revelar de manera objetiva la situacion de vulnerabilidad y capacidad adaptativa de la
poblacién del sector rural del distrito de Tirapata frente a los efectos del cambio climatico.
En un contexto donde los fendmenos climéaticos extremos se intensifican y afectan con
mayor severidad a las comunidades rurales, los resultados obtenidos cobran especial
relevancia al evidenciar las multiples dimensiones del riesgo climatico que enfrentan las
familias campesinas. La informacién recolectada, analizada a partir de los objetivos
especificos, ofrece una vision integral que combina variables sociodemograficas, impactos

ambientales y respuestas sociales.

Este analisis no solo permite cuantificar el nivel de exposicion a eventos como sequias,
heladas e irregularidades en las precipitaciones, sino también comprender cémo estos
fenémenos afectan las principales actividades econdmicas de subsistencia, como la
agricultura y la ganaderia. Asimismo, se examinan las capacidades internas de la poblacion
para hacer frente a estos desafios, considerando aspectos cognitivos, sociales y
motivacionales. Finalmente, se profundiza en la relacion entre vulnerabilidad y capacidad
adaptativa, lo que permite identificar patrones significativos y generar propuestas orientadas

al fortalecimiento de la resiliencia local.

Tabla 7
Perfil sociodemografico de la poblacion encuestada
Caracteristicas Categorias Jila Purina Purina Total
sociodemogréaficas f % f % f %
Geénero Masculino 25 62.5 26 55.2 51 65
Femenino 15 37.5 13 44.8 28 35
40 100 39 100 79 100
Edad 18 a 29 afos 4 10 4 10 8 10
30 a 49 afios 12 525 11 28 23 29
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50 a 59 afios 19 25 21 54 40 51

60 afios a mas 5 12.5 3 8 8 10

40 100 39 100 79 100

Nivel de Sin instruccion 2 5 4 10 6 8
instruccion Primaria 23 57.5 24 62 47 59
Secundaria 11 27.5 8 21 19 24

Técnica 1 2.5 2 5 3 4

Universitaria 3 7.5 1 3 4 5

40 100 39 100 79 100

Actividad Ganaderia 27 67.5 12 414 39 49
economica Agricultura 8 20 25 517 33 42
principal otras 5 125 2 6.9 7 9
total 40 100 39 100 79 100

Nota. Desarrollo propio basado en la informacién proporcionada por la encuesta.

Segun la tabla 7 se evidencia que en Jila Purina, el 62.5% son hombres y 37.5% mujeres, y
en Purina, 55.2% son hombres y 44.8% mujeres. Esto refleja una ligera predominancia
masculina en ambas comunidades. la poblacion encuestada en las comunidades de Jila
Purina y Purina esta compuesta mayoritariamente por hombres, representa el 65% del total,

mientras que las mujeres abarcan el 35% restante.

El grupo etario con mayor representacion es el comprendido entre los 50 y 59 afios, con un
51% del total de encuestados; en Jila Purina esta franja corresponde al 25% y en Purina al
54%, indicando que Purina tiene una poblacion algo mas envejecida. Los jovenes de 18 a 29
afios representan solo el 10%, mientras que los adultos entre 30 y 49 afios constituyen el
29%, y las personas mayores de 60 afios un 10%. Esto muestra que la poblacion es

mayormente adulta, con poca representacion juvenil.

Respecto al nivel de instruccion, la mayoria de las personas tienen educacion primaria,
representando el 59% del total (57.5% en Jila Purina y 62% en Purina). La educacion
secundaria alcanza un 24% en conjunto, mientras que solo un 8% no tiene instruccién formal.
Los niveles técnicos y universitarios son minoritarios, con solo 4% y 5% respectivamente.
Esto indica que el nivel educativo es basico en general, lo que puede influir en la capacidad

de adaptacion y respuesta ante problematicas como el cambio climatico.
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En relacion con la actividad econdémica principal, la ganaderia es la ocupacion predominante
en Jila Purina (67.5%) y también importante en Purina (41.4%), sumando un 49% del total.
La agricultura es mas relevante en Purina (51.7%) que en Jila Purina (20%), totalizando el
42% de los encuestados dedicados a esta actividad. Otras actividades representan un 9% en
conjunto. Esto evidencia que la economia rural en estas comunidades depende mayormente

de la ganaderia y la agricultura, sectores que son vulnerables a las variaciones climaticas.

Tabla 8

Eventos climaticos con mayores afectos en las comunidades en los Gltimos 5 afios

Evento climatico Jila Purina Purina Total

f % f % f %

Sequia 17 43 19 49 36 46
Heladas 12 30 11 28 23 29
Granizadas 6 15 6 15 12 15
Vientos 3 8 3 8 5 6
Inundaciones 2 5 0 0 3 4
Total 40 100 39 100 79 100

Nota. Elaboracion realizada a partir de los datos sociodemogréaficos del estudio.

Segun la Tabla 8, la sequia se identifica como el evento climéatico de mayor impacto en los
ultimos cinco afios, afectando al 46 % de la poblacion rural del distrito de Tirapata. Le siguen
las heladas (29 %), granizadas (15 %), vientos (6 %) e inundaciones (4 %). Esta distribucion
refleja que los fendmenos climaticos mas recurrentes y severos son de tipo térmico (sequias
y heladas), los cuales inciden directamente sobre las actividades agropecuarias, aumentando

la vulnerabilidad econémica y social de la poblacién.

Al desagregar los datos por comunidades, se observa que en Jila Purina la sequia también
representa el principal evento adverso, reportado por el 43 % de los encuestados, seguida de
las heladas (30 %), granizadas (15 %), vientos (8 %) e inundaciones (5 %). Esto evidencia
una alta exposicién a fenémenos extremos asociados al déficit hidrico y a las temperaturas
bajas, afectando directamente los cultivos, el forraje y la provision de agua destinada al

consumo del ganado.
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En la comunidad de Purina, la tendencia se mantiene, con la sequia como el fendmeno mas
reportado (49 %), seguido por heladas (28 %), granizadas (15 %) y vientos (8 %). A
diferencia de Jila Purina, esta comunidad no reportd afectaciones por inundaciones. En
conjunto, los resultados confirman que la sequia y las heladas son los principales agentes
climéticos de riesgo, lo que subraya la necesidad de estrategias de adaptacion especificas

para enfrentar eventos de origen térmico e hidrico.

Tabla 9

Nivel de vulnerabilidad al cambio climético de la poblacion encuestada.
Nivel de Vulnerabilidad al Alto Moderado Bajo Total
cambio climético f % f % f % f %
Comunidad 1: Jila Purina 35 88 6 15 2 5 40 51
Comunidad 2: Purina 22 56 11 28 3 8 39 49
Total 57 72 171 22 5 6 79 100

Nota. Basado en la informacién proporcionada por la encuesta.

Segun la Tabla 9, se evidencia que el 72 % de la poblacion rural del distrito de Tirapata
presenta un nivel alto de vulnerabilidad al cambio climatico, mientras que el 22 % se
encuentra en un nivel moderado y solo el 6 % en un nivel bajo. Esta distribucion evidencia
una situacion critica, en la que mas de dos tercios de la poblacidon enfrenta condiciones
severas de exposicion y sensibilidad frente a eventos climaticos extremos. La alta
vulnerabilidad estd estrechamente asociada a los impactos provocados por las sequias
recurrentes, que afectaron al 46 % de la poblacion en los Ultimos cinco afios, segun lo

reportado en la Tabla 8.

Al desagregar los resultados por comunidades, se advierte que Jila Purina presenta un nivel
de vulnerabilidad significativamente mas elevado, con un 88 % de su poblacion en la
categoria de alta vulnerabilidad, en contraste con el 56 % registrado en la comunidad de
Purina. Si bien ambas comunidades enfrentan riesgos considerables, la situaciéon de Jila
Purina es particularmente alarmante. Esta alta vulnerabilidad se explica, en parte, por su
fuerte dependencia de las lluvias estacionales para el desarrollo de actividades
agropecuarias, lo que incrementa su exposicion ante fendbmenos climéaticos como sequias,

heladas y granizadas.
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Tabla 10

Nivel de vulnerabilidad en la actividad econémica de la poblacion encuestada

Nivel de afectacion en la Alto Moderado Bajo Total

actividad econdémica f % f % f % f %
Comunidad 1: Jila Purina 32 80 7 18 4 10 40 51
Comunidad 2: Purina 20 51 11 28 5 13 39 49
Total 52 66 18 23 9 11 79 100

Nota. Basado en la informacidn proporcionada por la encuesta.

Segun la Tabla 10, el 66 % de la poblacion rural del distrito de Tirapata presenta un nivel
alto de afectacion en sus actividades econémicas debido al cambio climético, mientras que
el 23 % se ubica en un nivel moderado y apenas el 11 % en un nivel bajo. Esta distribucion
refleja una situacion de alta vulnerabilidad econdémica generalizada, donde mas de la mitad
de los encuestados enfrenta impactos severos que comprometen sus principales medios de
subsistencia. La presencia de niveles moderado y bajo, aunque minoritarios, revela que

existen diferencias en la exposicion y sensibilidad economica.

Al analizar los resultados por comunidad, se observa que Jila Purina concentra el mayor
porcentaje de poblacion con afectacion econdmica alta (80 %), superando ampliamente a la
comunidad de Purina (51 %). Esta situacion critica se explica principalmente por la
incidencia de fendmenos climaticos como la sequia identificada como el evento mas
perjudicial segun la Tabla 8, que ha afectado directamente las actividades agropecuarias, las

cuales dependen estrechamente de las lluvias estacionales.

En el caso de la agricultura, se reportaron pérdidas significativas en cultivos como papa,
cebada y cafiihua, debido a la escasez hidrica y la irregularidad de las precipitaciones. En
cuanto a la ganaderia, se evidencio un desabastecimiento de forrajes, pérdida de peso en los
animales por desnutricion, reduccién en la produccién de leche y una desvalorizacion del
precio del ganado. Estos efectos, combinados, intensifican la inseguridad econdémica de las

familias rurales, poniendo en riesgo su sostenibilidad productiva.
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Tabla 11

Nivel de vulnerabilidad en aspectos sociales de la poblacion encuestada

Nivel de Vulnerabilidad Alto Moderado Bajo Total

en aspectos sociales f % f % f % f %
Comunidad 1: Jila Purina 28 70 10 25 3 8 40 51
Comunidad 2: Purina 21 54 11 28 6 15 39 49
Total 49 62 21 27 9 11 79 100

Nota. Basado en la informacidn proporcionada por la encuesta.

Segun la Tabla 11, el 62 % de la poblacion rural del distrito de Tirapata presenta un nivel
alto de afectacion en la dimension social, manifestado en situaciones de inseguridad
alimentaria, incremento de la pobreza, migracién forzada y cambios en las actividades de
subsistencia. Asimismo, el 27 % se ubica en un nivel moderado y solo el 11 % en un nivel
bajo. Esta distribucién revela una situacion critica generalizada, en la que mas de la mitad
de los encuestados enfrenta impactos sociales severos derivados de eventos climéticos
extremos. La presencia de niveles moderados y bajos también evidencia que existen
diferencias en la exposicion y sensibilidad social entre las comunidades, posiblemente

asociadas a factores como el acceso a recursos, servicios y estrategias de afrontamiento.

Al analizar los resultados por comunidad, se observa que Jila Purina concentra el mayor
porcentaje de poblacion con afectacion social alta (70 %), superando significativamente a la
comunidad de Purina (54 %). Esta situacion se asocia directamente con la incidencia de
fendmenos climéticos adversos, particularmente la sequia, identificada como el evento méas
perjudicial en un 46 % de la poblacion segiin la Tabla 8. Estos eventos han deteriorado la
seguridad alimentaria, afectando especialmente a las familias con menores recursos, que se
han visto obligadas a migrar hacia zonas urbanas o cambiar de actividad productiva. La
combinacion de estos efectos agudiza la vulnerabilidad social y pone en riesgo la
sostenibilidad de los medios de vida rurales en el distrito.
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Tabla 12
Nivel de Capacidad de Adaptacion al cambio climético de la poblacion encuestada

Nivel de capacidad de Bajo Moderado Alto Total
adaptacion f % f % f % f %
Comunidad 1: Jila Purina 26 65 9 23 5 13 40 51
Comunidad 2: Purina 21 54 14 36 4 10 39 49
Total 47 59 23 29 9 11 79 100

Nota. Basado en la informacidn proporcionada por la encuesta.

Segun la Tabla 12, se observa que el 59 % de la poblacion rural del distrito de Tirapata
presenta un nivel bajo de capacidad de adaptacion al cambio climatico, mientras que el 29 %
tiene un nivel moderado y solo el 11 % alcanza un nivel alto. Este panorama evidencia una
situacion de vulnerabilidad estructural, donde la mayoria de los pobladores carecen de los
conocimientos, habilidades organizativas y recursos o infraestructuras necesarios para
responder eficazmente ante los efectos del cambio climéatico. La limitada capacidad
adaptativa refleja una débil preparacion comunitaria para enfrentar amenazas climaticas

como sequias, heladas o granizadas, que afectan directamente sus medios de vida.

Al analizar los datos por comunidades, se aprecia que Jila Purina presenta el mayor
porcentaje de personas con baja capacidad adaptativa (65 %), superando a la comunidad de
Purina (54 %). Esta diferencia pone de manifiesto que Jila Purina no solo enfrenta una mayor
vulnerabilidad climatica, sino también una menor capacidad de respuesta, lo que agrava su
situacion frente a eventos extremos. Estas cifras resaltan la necesidad urgente de
implementar estrategias focalizadas en fortalecer la educacién ambiental, la organizacion
comunal y la articulacion con programas de adaptacion climatica, a fin de reducir los riesgos

y construir resiliencia en ambas comunidades.
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Tabla 13
Nivel de capacidad de adaptacion con actitudes cognitivas de la poblacién encuestada

Adaptacion con actitudes Bajo Moderado Alto Total
cognitivas f % f % f % f %
Comunidad 1: Jila Purina 21 57 11 28 5 13 37 47
Comunidad 2: Purina 18 43 20 51 4 10 42 53
Total 39 49 31 39 9 11 79 100

Nota. Basado en la informacidn proporcionada por la encuesta.

Segun la Tabla 13, el 49 % de la poblacion rural del distrito de Tirapata presenta una baja
capacidad adaptativa en la dimension cognitiva, mientras que un 39 % se ubica en nivel
moderado y solo un 11 % alcanza un nivel alto. Este resultado evidencia que una parte
significativa de los pobladores enfrenta dificultades para comprender, anticipar o aplicar
conocimientos Utiles para adaptarse a los efectos del cambio climatico. Esta limitacion esta
relacionada con el nivel de educacion formal: segun la Tabla 7, el 59 % de los encuestados
tiene como méaximo primaria completa, lo que restringe su acceso a informacién técnica,

comprension de riesgos climaticos y toma de decisiones informadas para la adaptacion.

Al observar los resultados por comunidad, se identifica que Jila Purina presenta un 57 % de
personas con bajo nivel cognitivo adaptativo, frente al 43 % en Purina y predomina un nivel
moderado (51 %). Este mejor desempefio en Purina podria explicarse por una mayor
preservacion de conocimientos ancestrales relacionados con el calendario agricola y las
préacticas de siembra y cosecha adaptadas a los ciclos climaticos. A pesar de que ambas
comunidades conservan conocimientos tradicionales heredados, estos no han sido
suficientes para enfrentar la magnitud y frecuencia actual de los fenémenos climaticos

extremos.
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Tabla 14
Nivel de Capacidad de Adaptacion con habilidades sociales

Nivel de habilidades sociales Bajo Moderado Alto Total

f % f % f % f %
Comunidad 1: Jila Purina 28 70 9 23 3 8 40 51
Comunidad 2: Purina 23 59 14 36 2 5 39 49
Total 51 65 23 29 5 6 79 100

Nota. Basado en la informacidn proporcionada por la encuesta.

Segun la Tabla 14, se observa que el 65 % de los pobladores del distrito de Tirapata presenta
un nivel bajo de habilidades sociales para la adaptacién al cambio climético, mientras que el
29 % muestra un nivel moderado y solo el 6 % alcanza un nivel alto. Este resultado refleja
una limitada capacidad para organizarse colectivamente, dificultando la implementacion de
acciones comunitarias que permitan anticiparse o responder eficazmente a los eventos
climéaticos adversos. La baja cohesiéon social y la escasa participacion en espacios de
organizacion vecinal reducen las posibilidades de gestionar recursos, compartir
conocimientos o articularse con instituciones externas que podrian fortalecer la resiliencia

colectiva frente al cambio climatico.

Al desagregar por comunidades, se evidencia que Jila Purina presenta un mayor porcentaje
de personas con bajo nivel de habilidades sociales (70 %) frente al 59 % en Purina. Esta
diferencia indica una situacion mas critica en Jila Purina, donde ademas de existir escasa
organizacion comunal, también cada familia enfrenta de manera individual los riesgos
climaticos, lo que reduce la eficacia de sus estrategias de adaptacién. En ambos casos, la
falta de redes de apoyo, liderazgo local y colaboracién entre vecinos limita las posibilidades
de implementar medidas de prevencién, mitigacién o recuperacion ante fenémenos como

sequias o heladas.
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Tabla 15

Nivel de Capacidad de Adaptacion con proyectos y programas

Proyectos y programas Bajo Moderado Alto Total

f % f % f % f %
Comunidad 1: Jila Purina 30 73 8 20 3 8 41 52
Comunidad 2: Purina 25 66 9 23 4 10 38 48
Total 55 70 17 22 7 9 79 100

Nota. Basado en la informacidn proporcionada por la encuesta.

Segun la Tabla 15, el 70 % de la poblacion encuestada en el distrito de Tirapata presenta un
nivel bajo de capacidad de adaptacion en cuanto a vinculacion con proyectos y programas
orientados al cambio climatico. Solo un 22 % alcanza un nivel moderado, y apenas el 9 %
muestra un nivel alto. Esta distribucion revela una limitada articulacion institucional, lo cual
representa una barrera significativa para el fortalecimiento de la resiliencia comunitaria. La
escasa participacion en iniciativas publicas o privadas de adaptacién climética refleja una
débil presencia del Estado y poca promocion de politicas ambientales efectivas en estas

zonas rurales.

Al analizar los datos por comunidad, se observa que Jila Purina presenta la situacién mas
critica, con un 73 % de su poblacion en el nivel bajo, mientras que Purina reporta un 66 %
en esa misma categoria. Si bien ambas comunidades muestran bajos niveles de vinculacién
con proyectos, la diferencia revela que Jila Purina enfrenta aun mas obstaculos para acceder
0 participar en programas institucionales. Esta situacion limita gravemente su capacidad de
respuesta organizada ante los efectos del cambio climético, resaltando la urgencia de
implementar estrategias focalizadas que mejoren la articulacion con actores estatales, ONGs

y programas de desarrollo rural.

Tabla 16
Pruebas de normalidad de la vulnerabilidad al cambio climatico y capacidad adaptativa
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
V1 ,161 79 ,000 ,923 79 ,000
V2 ,144 79 ,000 ,927 79 ,000

Nota. Elaborado en base a datos obtenidos en el analisis estadistico.
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Las variables fueron sometidas a las pruebas de normalidad de Kolmogorov-Smirnov y
Shapiro-Wilk, vulnerabilidad al cambio climéatico (V1) y capacidad adaptativa (V2). En
ambos casos, los niveles de significancia obtenidos fueron inferiores a 0.05 (p = 0.000), lo
que evidencia la ausencia de una distribucién normal en los datos. Por ello, se decidio aplicar
el coeficiente de correlacion de Spearman, una prueba no paramétrica adecuada para

variables que no satisfacen el supuesto de normalidad.

Tabla 17
Correlacién entre Vulnerabilidad al cambio climatico y Capacidad Adaptativa

Vulnerabilidad al  Capacidad

cambio climatico  Adaptativa

Rho de Coeficiente de correlacion 1,000 422"
Spearman . (bilateral) | 000
N 79 79
Coeficiente de correlacion 422" 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 79 79

Nota. Elaborado en base de datos obtenidos en correlacion.

El andlisis mediante el coeficiente de correlacién de Spearman permitié establecer la
relacién entre la vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad de adaptacién de los
habitantes rurales del distrito de Tirapata. Se registrd un valor de p = 0.422, con un nivel de

significancia de p = 0.000, inferior al umbral estadistico establecido (p < 0.05).

Dado este resultado, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipdtesis alterna (Ha),

concluyéndose que existe una relacion significativa entre ambas variables.

Segun la escala propuesta por Herndndez Sampieri & Mendoza Torrez (2018), el valor del
coeficiente (0.422) se clasifica como una correlacién moderada, lo que indica que existe una
conexion clara, pero no extremadamente fuerte, entre el nivel de vulnerabilidad al cambio

climatico y la capacidad adaptativa de los pobladores.
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Este resultado sugiere que, dentro del contexto investigado, a medida que aumenta la
vulnerabilidad percibida frente al cambio climético, también tiende a observarse un mayor
desarrollo de capacidades adaptativas. Este comportamiento puede interpretarse como una
respuesta de las comunidades mas expuestas al riesgo climatico, que desarrollan estrategias
de adaptacién como mecanismo de supervivencia y resiliencia, pese a su situacion de

vulnerabilidad estructural.

4.2 DISCUSION

El presente estudio evidencié que el nivel de vulnerabilidad es de 72% de la poblacion rural
del distrito de Tirapata . Este hallazgo se encuentra en linea con diversas investigaciones que
reflejan niveles igualmente criticos en contextos rurales similares. Ferras Negrin et al. (2024)
reportaron que el 93.6 % de las fincas cafetaleras en Jibacoa (Cuba) presentaban alta
vulnerabilidad, atribuida a lluvias irregulares, sequias prolongadas e incremento de
temperaturas. De manera similar, Bacusoy y Mejia (2022) identificaron una vulnerabilidad
significativamente alta del 74 % en dos comunidades ecuatorianas, debido a la falta de

infraestructura hidrica y de planificacion local.

Jacome Zambonino (2023) también reportd un 74 % de vulnerabilidad en fincas rurales,
reforzando la gravedad del impacto climéatico en medios de vida agropecuarios. En el ambito
local, Cristdbal Romero (2023) hallé que entre el 73.4 %y el 88.8 % de los productores de
quinua en Puno sufrieron pérdidas mayores al 50 % de su produccion por sequias y heladas.
Otros estudios, como el de Garcia Lopez (2020), identificaron una alta vulnerabilidad del 60
% en comunidades pesqueras, y Ferrera Bergues et al. (2020) sefialaron que el 56 % de la
poblacién del municipio de Guama enfrentaba una alta vulnerabilidad social ante eventos
extremos. Steffen Aguirre (2021) hallo que el 62 % de la poblacion de su investigacion

presentaba también una severa vulnerabilidad frente al cambio climatico.

En contraste, algunos estudios muestran realidades diferentes: Jacome Zambonino (2023)
observo que el 20 % de las fincas implementaron estrategias agroecoldgicas que redujeron
su vulnerabilidad a niveles bajos, mientras que Moreno Salazar (2023) reportd niveles
medios de vulnerabilidad (42.3 %) entre pescadores artesanales, quienes contaban con
ciertas capacidades de respuesta. Comparativamente, los resultados obtenidos en Tirapata se

alinean con la tendencia de alta vulnerabilidad en zonas rurales con fuerte dependencia de la
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agricultura y ganaderia, lo cual, sumado a la exposicion constante a fenébmenos como la
sequia, heladas e irregularidad de lluvias, limita considerablemente la capacidad de estas

comunidades para enfrentar los impactos.

El 46 % de los pobladores identific a la sequia como el principal fendmeno climéatico que
ha afectado sus medios de vida en los ltimos cinco afios. Este resultado se correlaciona con
las observaciones de Ferras Negrin et al. (2024), quienes sefialaron que las sequias y lluvias
irregulares fueron responsables de la alta vulnerabilidad en fincas cafetaleras en Cuba.
Asimismo, Jacome Zambonino (2023) enfatiza que estos fendmenos impactan directamente
la productividad y economia familiar. EI MINAGRI (2024) confirmé pérdidas millonarias
en Piura debido a la sequia, evidenciando que este fenédmeno no es aislado, sino parte de un

patrén climatico regional que afecta sectores vulnerables como la agricultura y ganaderia.

En Jila Purina, la ganaderia enfrenta problemas debido a la escasez de forraje y las heladas.
Mientras tanto, en Purina, la pérdida de fertilidad del suelo y la irregularidad de las lluvias
han perjudicado cultivos de subsistencia como la papa y la quinua. Esta diferenciacién entre
las comunidades resalta la manera en que la vulnerabilidad puede variar segun las
caracteristicas productivas de cada zona. Bacusoy y Mejia (2022) también resaltan como la
falta de infraestructura para la gestion hidrica intensifica los efectos negativos de las sequias

en zonas rurales dependientes del ciclo estacional.

La afectacion econdémica alcanzo al 66 % de la poblacion, siendo la agricultura y ganaderia
los sectores mas impactados. Este dato es comparable con lo observado por MINAGRI
(2024) en Piura'y Tumbes, donde se reportaron reducciones de hasta el 75 % en arroz y del
70 % en avena forrajera. La coincidencia entre estos contextos indica que el impacto
econdémico del cambio climatico es generalizado en el pais, y que Tirapata forma parte de

una problematica nacional mas amplia.

Asimismo, estudios como el de Quispe Mamani et al. (2022) demostraron que incluso
cultivos considerados resistentes, como la cafiihua, sufrieron pérdidas del 53.68 % por
sequias. Cruz y Quilca (2021) reportaron una disminucion del 30 % en la produccion de
cebada por heladas. Garcia Lopez (2020) advirtid sobre los riesgos de depender de una sola

actividad econémica. En Tirapata, Jila Purina depende casi exclusivamente de la ganaderia,
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mientras que Purina basa su economia en la agricultura. Esta causalidad productiva aumenta

la exposicidn al riesgo climatico.

Cristobal Romero (2023) también demostrd que entre el 73.4 % y el 88.8 % de los
productores de quinua en Puno reportaron pérdidas superiores al 50 % por sequias y heladas.
Estas cifras ilustran el nivel de exposicion y la gravedad de las consecuencias climéticas en
contextos rurales similares. En contraste, investigaciones como las de Jicome Zambonino
(2023) y Valderrama Bhraunxs (2021) demostraron que las comunidades que implementaron
sistemas agroecologicos y contaban con infraestructura propia lograron reducir
significativamente su vulnerabilidad. Moreno Salazar (2023) afiadié que el fortalecimiento

comunitario es también un factor determinante para enfrentar los efectos climaticos.

En el plano social, el 62 % de los encuestados manifestd afectaciones relacionadas a la
pobreza, desnutricion y migraciones forzadas. Purina expres6 mayores preocupaciones por
la salud y el acceso a servicios, mientras que en Jila Purina se registraron mas
desplazamientos internos por pérdida de ganado y cosechas. Cristobal Romero (2023)
sostiene que estos efectos no solo impactan a corto plazo, sino que debilitan estructuralmente
la seguridad alimentaria y social.

El 59 % de los pobladores presenta una capacidad adaptativa de nivel bajo frente al cambio
climatico. Este hallazgo es consistente con los resultados de Jacome Zambonino, quien
identifico que el 50 % de sus encuestados presentaban baja capacidad de adaptacion, y solo
el 20 % de las fincas evaluadas alcanzaban un nivel de vulnerabilidad baja gracias a practicas
sostenibles. De igual manera, Steffen Aguirre (2021) encontrd que el 86.7 % de la poblacion
de su estudio manifestaba una baja capacidad adaptativa debido a la falta de informacién
técnica y recursos institucionales. Por su parte, Moreno Salazar (2023) reporté que el 42.3
% de los pescadores evaluados presentaban una vulnerabilidad media, aunque con mejores
niveles de capacidad adaptativa atribuidos al uso de estrategias claras, acceso a

infraestructura y coordinacién comunitaria.

La dimension de actitud cognitiva mostro que el 49 % de los pobladores no comprende
plenamente los riesgos del cambio climatico ni las estrategias para enfrentarlo. Ademas, el
59 % solo alcanzd educacion primaria, lo que limita su acceso a informacion técnica y

cientifica. A ello se suma la débil apropiacion del conocimiento ancestral como herramienta
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adaptativa, ya que muchas précticas tradicionales han sido desplazadas o desvalorizadas.
Steffen Aguirre (2021) hallé que el 86.7 % de su muestra tenia una percepcion limitada por
falta de informacidn técnica y apoyo institucional. Sin embargo, Jacome Zambonino (2023)
demuestra que el conocimiento tradicional, cuando se combina con practicas sostenibles,
puede fortalecer la capacidad adaptativa local. En este sentido, Tirapata aun tiene una brecha
significativa en la integracion de saberes tradicionales y técnicos para enfrentar los efectos

del cambio climatico.

Respecto a las habilidades sociales, el 65 % de los encuestados manifestd una baja capacidad
adaptativa asociada a la ausencia de organizacién comunitaria. Esta carencia limita la accion
colectiva, dificulta la coordinacion de respuestas ante emergencias y restringe el acceso a
programas de asistencia. La falta de estructuras organizativas sélidas impide que las
comunidades se articulen para exigir soluciones o implementar medidas eficaces. En
contraste, Moreno Salazar (2023) sefiala que las comunidades con redes sociales activas,
medios de comunicacion y asociaciones vecinales logran anticiparse y responder mejor a los
eventos climaticos. Esto evidencia que la organizacion social es un componente clave para

una adaptacion efectiva.

En Tirapata, el 70 % de los pobladores presenta deficiencias en la gestion de programas y
proyectos de adaptacion climatica, debido a la débil presencia institucional, la escasa
inversion en infraestructura y la falta de continuidad técnica. Chambi et al. (2023)
evidenciaron que, en zonas urbanas, la carencia de planificacion estratégica incrementa la
vulnerabilidad. De igual forma, Bacusoy y Mejia (2022) destacaron que en comunidades
rurales, la falta de proyectos locales y la desarticulacion institucional limitan respuestas
eficaces. Esta situacion también se refleja en Tirapata, donde predomina una gestion reactiva

y fragmentada frente al cambio climatico.

En contraste, Jacome Zambonino (2023) expuso un caso exitoso: el 40 % de fincas
agroecoldgicas lograron alta capacidad adaptativa gracias al respaldo técnico y financiero
del Ministerio de Agricultura, junto con la implementacion de practicas sostenibles y la
revalorizacion del conocimiento ancestral. Este ejemplo demuestra que, cuando las politicas
pUblicas se alinean con las necesidades comunitarias, se puede generar un entorno propicio
para la resiliencia. En ese sentido, si comunidades como Tirapata contaran con un apoyo

institucional continuo, acompafiado de programas de fortalecimiento comunitario y
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asistencia técnica especializada, podrian replicar estos logros y avanzar hacia una adaptacion
mas efectiva frente a los desafios del cambio climético.

El analisis de correlacion de Spearman evidencid una relacion positiva y moderada entre la
vulnerabilidad al cambio climético y la capacidad adaptativa de los pobladores rurales de
Tirapata (p = 0.422, p = 0.000). Este hallazgo indica que, en este contexto, a mayor nivel de
vulnerabilidad también tiende a observarse una mayor capacidad adaptativa, lo cual sugiere
que las comunidades mas afectadas estdn desarrollando estrategias y respuestas para
enfrentar los efectos adversos del clima. Esta dindmica podria interpretarse como una
reaccion de supervivencia frente al riesgo climatico, donde la exposicion constante a eventos
extremos obliga a los pobladores a activar mecanismos de adaptacion, aunque estos sean aun

limitados.

Estos resultados contrastan con los hallazgos de Moreno Salazar (2023), quien identifico una
correlacion muy fuerte (r = 0.994) entre la vulnerabilidad y la capacidad adaptativa en
comunidades pesqueras de la region de Tacna. En su investigacion, la alta dependencia
exclusiva de la pesca como Unica actividad econdmica generd una vulnerabilidad estructural

severa, limitando al mismo tiempo las posibilidades de implementar estrategias adaptativas.

La diferencia entre ambos contextos radica en que, mientras en Tacna la homogeneidad
econOmica restringe la capacidad de adaptarce frente al cambio climatico, en Tirapata las
comunidades rurales han comenzado a diversificar sus medios de vida, aplicar
conocimientos tradicionales y fomentar estrategias comunitarias. Esto permite que, pese a
su alta exposicion al riesgo climatico, desarrollen mecanismos adaptativos que explican la

correlacion positiva observada en este estudio.

Los hallazgos del presente estudio encuentran puntos de coincidencia con la investigacion
desarrollada por Steffen Aguirre (2021) en la comunidad campesina de Kerapata, En la cual
se detect6 una relacion estadisticamente significativa entre el cambio climatico y las medidas
de adaptacion, con un coeficiente de r = 0.604. Esta correlacion positiva, de mayor intensidad
que la encontrada en Tirapata (p = 0.422), sugiere que en ambos contextos rurales, a medida
que se incrementa la exposicion a los efectos del cambio climatico, también aumenta la

respuesta adaptativa de las comunidades.
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Los resultados obtenidos en esta investigacion también encuentran respaldo en los hallazgos
de Garcia Lopez (2020) quien report6 una correlacion, pero negativa muy fuerte (r = —0.95)
entre la vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad adaptativa en contextos rurales.
En su estudio, esta relacion se explico a medida que aumentar la vulnerabilidad disminuye

la capacidad de resiliencia en la poblacion rural pesqueras.

En contraste, en el caso de Tirapata se hall6 una correlacion positiva moderada (p = 0.422),
lo que sugiere que, aunque la exposicion y sensibilidad son elevadas, la poblacion ha
comenzado a implementar estrategias de adaptacién, quizds como mecanismo reactivo ante
el incremento de los riesgos climéticos. Esta diferencia en la direccion del coeficiente podria
explicarse por una mayor conciencia local, la accién colectiva emergente o el
aprovechamiento de conocimientos tradicionales en Tirapata. No obstante, ambas
investigaciones coinciden en resaltar la urgente necesidad de promover un desarrollo rural
sostenible, que fortalezca las capacidades locales, diversifique las actividades econémicas y

reduzca progresivamente la vulnerabilidad estructural frente al cambio del clima.
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CONCLUSIONES

Primera. El nivel de vulnerabilidad al cambio climatico en los pobladores rurales del distrito
de Tirapata es mayoritariamente alto, afectando al 72 % de la poblacion encuestada. La
vulnerabilidad se presenta mayormente en sectores econémicos como la agricultura y la
ganaderia, los cuales requieren condiciones climéaticas constantes para su desarrollo. La
sequia fue el evento climatico que mas efectos genero, provocando pérdidas en cultivos,
escasez de forraje y reduccion del agua disponible. En cuanto a las dimensiones sociales, se
observaron efectos criticos en la seguridad alimentaria, intensificacion de la pobreza y
desplazamiento de familias hacia zonas urbanas o cambios de actividad productiva como
estrategias de sobrevivencia. La comunidad de Jila Purina presentd los niveles mas altos de
vulnerabilidad, reflejando desigualdades territoriales internas en exposicion y sensibilidad

al clima.

Segunda. La capacidad adaptativa de los pobladores rurales del distrito de Tirapata es
predominantemente baja, afectando al 59 % de los encuestados. Las principales debilidades
se concentran en la dimension cognitiva, con bajos niveles de conocimiento sobre adaptacion
climatica, asi como en la escasa participacion comunitaria, la débil organizacion social y la
limitada articulacion con proyectos o programas impulsados por las autoridades locales. La
comunidad de Jila Purina presenta los niveles mas criticos, lo que evidencia una capacidad
reducida para enfrentar los efectos del clima y la necesidad urgente de fortalecer las
habilidades locales de adaptacion.

Tercera. Existe una relacion significativa y positiva de intensidad moderada entre la
vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad adaptativa de los pobladores rurales del
distrito de Tirapata (p = 0.422; p=0.000), lo que indica que, a mayor nivel de vulnerabilidad,
también se desarrollan mayores respuestas adaptativas. Este resultado sugiere que la
constante exposicion a riesgos climéaticos ha impulsado a las comunidades a implementar
mecanismos de adaptacién, aunque ain con limitaciones. La correlacion hallada refuerza la
importancia de fortalecer las capacidades locales mediante estrategias sostenibles que

reduzcan la vulnerabilidad y mejoren la resiliencia comunitaria frente al cambio climatico.
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RECOMENDACIONES

Primera. Se recomienda que la Municipalidad Distrital de Tirapata disefie e implemente
politicas publicas focalizadas para reducir la alta vulnerabilidad al cambio climatico,
priorizando las zonas més afectadas como la comunidad de Jila Purina. Esta intervencion
debe traducirse en la ejecucion de proyectos de infraestructura hidrica, como sistemas de
riego tecnificado, cosecha de agua y reservorios, que permitan enfrentar los efectos de la
sequia. Paraello, es clave incorporar el enfoque de gestion del riesgo climatico en los planes
de desarrollo local y el presupuesto participativo, asi como gestionar financiamiento ante
programas nacionales como Agro Rural, FONDES o la cooperacion internacional. Es
importante ya que una de las principales amenazas es la sequia. Sin proyectos de
infraestructura hidrica, las comunidades no pueden enfrentar con eficacia los periodos de

escasez de agua, afectando directamente su agricultura y ganaderia.

Segunda. Se recomienda fortalecer la organizacion comunitaria y la participacion constante
de los pobladores rurales en iniciativas de resiliencia al cambio climético. Las comunidades
deben adoptar précticas sostenibles en agricultura y ganaderia, diversificar cultivos méas
resistentes a la variabilidad climéatica y recuperar saberes ancestrales que aporten a la
resiliencia. Ademas, es fundamental fomentar la educacion ambiental mediante talleres,
jornadas de sensibilizacion y espacios de formacién continua en coordinacion con
instituciones educativas, ONGs y gobiernos locales. Es importante porque la poblacién tiene
baja capacidad adaptativa, presentan deficiencias graves. Las comunidades no solo carecen

de recursos, sino también de conocimiento para entender y actuar frente a los riesgos.

Tercera. Se recomienda implementar mecanismos accesibles y culturalmente adecuados de
informacion climatica y sistemas de alerta temprana comunitarios. Esto permitira que la
poblacion anticipe los riesgos climaticos y tome decisiones preventivas en sus actividades
productivas. Es importante capacitar a promotores locales como difusores de pronosticos y
alertas, utilizar radios comunales, afiches informativos y redes sociales, y trabajar
articuladamente con el SENAMHI para asegurar la disponibilidad de informacion oportuna
y atil para las comunidades rurales. Es importante porque muchos pobladores no
comprenden los efectos del cambio climatico porque no acceden a informacién atil o no
saben interpretarla. Ademas, no existen sistemas de aviso localizados que les permitan tomar

decisiones preventivas en sus actividades agricolas o ganaderas.
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ANEXOS

Anexo 1. Instrumento de recoleccién de datos

CUESTIONARIO

Estimado/a poblador/a, me dirijo a usted con el fin de solicitar su colaboracion en la

recopilacion de informacidn sobre la vulnerabilidad al cambio climatico y la capacidad de

adaptacion en el sector rural del distrito de Tirapata. Agradeceria enormemente su

participacion respondiendo a las siguientes 40 preguntas. Su ayuda es importante para el

desarrollo exitoso de esta investigacion académica. Le agradezco de antemano su valioso

aporte.

Instrucciones

Por favor, marque la casilla correspondiente con la repuesta con la mejor describa

su opinidn experiencia

DATOS GENERALES
Edad (en afios)
(' )18-29 afios
(' )30-59 afios
( )60 afios a mas
Sexo
(' )Masculino
(' )Femenino

Nivel de educacion
alcanzado

(' )Sin estudios

(' )Primaria incompleta
(' )Primaria completa
(' )Secundaria

(' )Técnico / Superior

Actividad principal
(' )Agricultura

( )Ganaderia

( JAmbas

( )Comercio u otra

¢Qué cambio climatico considera usted que ha tenido mayores efectos econémicos y sociales

en su comunidad en los ultimos 5 afios?

( ) Sequia
( ) Helada
( ) Vientos

( ) Granizada

( ) Inundaciones

ESCALA VALORATIVA

1= Nunca

2= casi nunca

4= casi
siempre

3=aveces

5= siempre

PREGUNTAS

[1][2]3]4]5

V1: Vulnerabilidad Al Cambio Climatico

Efectos en la actividad econdmica

1 | Lasequia ha reducido considerablemente mi produccion agricola,

afectando mi sustento.
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2 | Debido a las heladas, he perdido una parte importante de mis cultivos en
los ultimos afios.

3 | Los eventos climaticos afectan los tiempos de siembra y cosecha,
disminuyendo la productividad de mis cultivos.

4 | La falta de acceso a tecnologia de riego o proteccién climética ha agravado
mis problemas agricolas.

5 | Con qué frecuencia se enfrenta a la falta de agua para el riego de sus
cultivos debido a la sequia

6 | Las variaciones en el clima han disminuido el acceso a pasto y agua para el
ganado, afectando su salud y productividad.

7 | ha perdido animales debido a la falta de recursos (como agua, alimento o
refugio) durante sequias o heladas

8 | La falta de apoyo externo (tecnolégico o econdmico) me ha impedido
proteger a mi ganado ante eventos climaticos extremos.

9 | los precios de los animales disminuyen debido a los efectos del cambio
climético, como sequias, enfermedades o escasez de pasto en su
comunidad

10 | haexperimentado dificultades para conseguir pasto o forraje debido a la falta
de lluvias

Efectos sociales

11 | La variabilidad climatica ha afectado la disponibilidad de alimentos para mi
familia, especialmente en épocas de sequia.

12 | Los eventos climaticos extremos han impactado directamente mi capacidad
para almacenar alimentos.

13 | La inseguridad alimentaria en mi hogar ha aumentado debido a problemas
en la produccion agricola.

14 | Las condiciones de salud en mi comunidad empeoran cada afio a causa de
fendmenos climaticos.

15 | La falta de acceso a servicios de salud agrava los problemas provocados por
el cambio climatico.

16 | Debido a la falta de recursos agricolas o ganaderos, he considerado la
opcidén de migrar a otra localidad

17 | La falta de oportunidades econdémicas debido al cambio climéatico ha
obligado a varias familias a mudarse.

18 | La baja productividad agricola, causada por el cambio climatico, ha
limitado los recursos econémicos en mi hogar.

19 | Los eventos climaticos han impedido que algunos miembros de mi familia
accedan regularmente a la educacion.

20 | La pobreza en mi comunidad ha empeorado debido a los efectos del
cambio climético

ESCALA VALORATIVA

1=nunca 2= Casi nunca 3= A veces 4= Casi siempre \ 5= Siempre
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N | PREGUNTAS

[1]2]3]4]5

V2: CAPACIDAD ADAPTATIVA

Actitudes cognitivas

21 | Conozco algunas medidas de adaptacion al cambio climéatico que puedo
aplicar en mi actividad econdmica

22 | He recibido informacion sobre técnicas que me ayudarian a reducir los
efectos del cambio climético en mis actividades

23 | Mi nivel de educacion me permite comprender y aplicar medidas para
enfrentar el cambio climatico.

24 | Tengo conocimiento sobre programas gubernamentales o comunitarios
que ofrecen apoyo ante el cambio climatico.

25 | aplica conocimientos tradicionales o heredados para proteger sus cultivos
0 ganado de los efectos del clima

Habilidades sociales

26 | En mi comunidad, contamos con una estructura organizada para
gestionar problemas climaticos

27 | Existe una buena comunicacion en mi comunidad para enfrentar juntos los
desafios del cambio climatico

28 | Puedo recurrir a lideres comunitarios para obtener apoyo en temas de
adaptacion climatica.

29 | Hemos implementado acciones comunitarias para reducir el impacto de
eventos climaticos extremos.

30 | En mi comunidad, hemos formado grupos de trabajo para enfrentar
juntos los efectos del cambio climatico.

31 | La comunidad organiza capacitaciones para mejorar nuestra respuesta
ante el cambio climatico.

32 | Nos organizamos para buscar apoyo de instituciones externas en temas
de adaptacion climatica.

33 | toma medidas individuales, como almacenar agua o forraje, para
prepararse ante eventos climaticos

34 | Estoy dispuesto a modificar mis practicas diarias para enfrentar mejor los
cambios climaticos.

35 | realiza pequefias inversiones (como la compra de semillas resistentes o

materiales de riego) para proteger sus cultivos contra el clima extremo

Motivaciones e intereses

36

Estoy interesado en participar en programas de capacitacion sobre
adaptacion al cambio climatico.

37

Considero que los programas o proyectos de adaptacién mejorarian
significativamente la situacion de mi comunidad.

38

Cuenta su comunidad con infraestructuras, como reservorios de agua o
sistemas de riego, que ayuden a mitigar los efectos de la sequia
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39

Considera que las autoridades locales muestran desinterés en priorizar
proyectos de adaptacion al cambio climatico que beneficien a la
comunidad rural en situaciones de sequia

40

Considera que los proyectos de adaptacion implementados hasta ahora han
sido efectivos para enfrentar los efectos de la sequia en su comunidad
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Anexo 2. Matriz de consistencia sobre vulnerabilidad al cambio climético y capacidad adaptativa

VULNERABILIDAD AL CAMBIO CLIMATICO Y CAPACIDAD ADAPTATIVA DE LOS POBLADORES DEL SECTOR RURAL DEL DISTRITO DE TIRAPATA — 2023

¢Cual es el nivel de relacion

Determinar el nivel de

entre vulnerabilidad al

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO HIPOSTESIS VARIABLE 1 DIMENCIONES INDICADORES METODOLOGIA
ESPECIFICO
Existe una relacion alta Efectos en la actividad Agricultura
econdmica Ganaderia

Seguridad alimentaria

entre  vulnerabilidad  al N o
o relacion entre cambio climético
cambio climético . . . .
) . vulnerabilidad al cambio |y la capacidad adaptativa de| VULNERABILIDAD AL Salud
y la capacidad adaptativa de Lo .
climéatico y la capacidad los CAMBIO CLIMATICO Migracion
los pobladores del sector . Efectos sociales
o . adaptativa de los pobladores| pobladores del sector rural
rural del distrito de Tirapata o o .
20237 del sector rural del distrito del distrito de tirapata - Educacion
de Tirapata - 2023? 2023
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE 2 DIMENCIONES INDICADORES
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS
) . Determinar el nivel de . Nivel educativo
¢Cudl es el nivel de . . Existe una alta Actitudes Cognitivas
. ) vulnerabilidad al cambio . ] Aprendizaje heredado
vulnerabilidad al cambio L vulnerabilidad al cambio
o climatico o Accion organizacional
climético de los climatico de los
de los pobladores del sector]
pobladores del sector rural pobladores del sector rural - )
o ) rural o ) Habilidades sociales
del distrito de Tirapata - o . del distrito de Tirapata - Accioén individual
del distrito de Tirapata - CAPACIDAD
2023? 2023
2023 ADAPTATIVA
. Determinar el nivel de  Existe una bajg Proyectos socioecondmicos
¢(Cual es nivel de ) )
capacidad adaptativa de log

pobladores del sector rura

capacidad adaptativa de log

del distrito de Tirapata 20237

capacidad adaptativa de log

pobladores del sector rura

del distrito de Tirapata -
2023

pobladores del sector rura
del distrito de Tirapata -
2023

ENFOQUE:
CUATITATIVO
ALCANCE:
CORRELACIONAL
DISENO: NO
EXPERIMENTAL CORTE:
TRASVERSAL

Proyectos y

Programas

Programas socioculturales
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Anexo 3. validacion de instrumentos por juicio de experto

Anexo 01: Ficha de validacién del instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIACA

ESCUELA PROFESIONAL DE _
GESTION PUBLICA Y DESARROLLO SOCIAL

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE

DATOS: JUICIO DE EXPERTO

-

]

1. REFERENCIAS 'Jﬂ‘% ‘[26,/,\, M/..,I },}j‘,ﬁ i,ﬂf,y

1.1. EXPERTO L v
1.2. ESPECIALIDAD [ujxm:»oc:m«gﬁ{i
1.3. CARGO ACTUAL .

1.4. GRADO ACADEMICO

< 'S‘*C l'T 1:\

I

ev. O ‘74[ w! .

11. ASPECTO DE VALIDACION

5..§C.‘ﬂflﬂ'\i}.;«um'w{J(:h»f; 54—[ —L—;u s [l

APRECIACION | OBSERVACIONES
ftems CRITERIOS A EVALUAR =
Si No
1 Claridad en la redaccion x
2 | Coherencia intema K
3 Induccién a la respuesta (sesgo) \(
4 Lenguaje adecuado con el nivel del informante X
) Mide lo que pretende ) x
e 6 El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder )\
7 Los items permiten el logro del objetivo de la investigacién x
8 Los items estdn distribuidos en forma l6gica y secuencial ><
9 £l numero de items es suficiente para recoger la informacion )(
10 | Lositems se deducen de los indicadores )(
SUB TOTAL
TOTAL
Binomial (1,0)

Coeficiente de valorizacion porcentual, C=

1Il. RECOMENDACIONES

IV. RESOLUCION

a.
b

Lugar y fecha:

Aprobado (C<5%=0.05) >
Desaprobado  (C>5%=0.05)
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Anexo 01: Ficha de validacién del instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIACA
ESCUELA PROFESIONAL DE
GESTION PUBLICA Y DESARROLLO SOCIAL

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE
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Il. ASPECTO DE VALIDACION
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4 Lenguaje adecuado con el nivel del informante : X
S Mide 1o que pretende X
6 Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder x‘
T,
7 Los items permiten el logro del objetivo de la investigacion )(
8 Los items estdn distribuidos en forma Iogica y secuencial X
—
9 £l numero de items es suficiente para recoger la info'rma:idn \(
10 | Lositems se deducen de los indicadores \(
SUB TOTAL
TOTAL
Binomial (1,0)

Coeficiente de valorizacion porcen‘t‘ual, C=
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Anexo 01: Ficha de validacién del instrumento

UNIVERSIDAD NACIONAL DE JULIACA

ESCUELA PROFESIONAL DE

GESTION PUBLICA Y DESARROLLO SOCIAL

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO DE ACOPIO DE

DATOS: JUICIO DE EXPERTO

_

I. REFERENCIAS
1.1. EXPERTO
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Anexo 4. Panel fotografico

Fotografia 1

Descripcidn. Aplicacion de encuestas en la comunidad de campesina de Purina.

Fotografia 2

Descripcion. Aplicacion de encuestas en la comunidad de campesina de Jila Purina.
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Fotografia 3

Descripcion. “Animales sin acceso a pastizales debido a la escasa precipitacion de lluvias,
a pesar de encontrarse en plena temporada lluviosa, lo que evidencia los impactos del
cambio climatico en los ecosistemas rurales y la produccion ganadera."

Fotografia 4

Descripcion. “Animales sin acceso al agua debido al agotamiento de las reservas naturales
que usualmente se llenan durante la temporada de lluvias, pero que este afio se han secado
a causa de las bajas precipitaciones."
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Fotografia 5

Descripcion. "Ante el secado de los reservorios, los comuneros han tenido que destinar el
agua de sus pozos de consumo humano para abastecer al ganado y prevenir su
deshidratacidn, lo que evidencia la gravedad de la escasez hidrica en la zona."

Fotografia 6

Descripcion. "La escasez de forraje y pastizales ha obligado a las comunidades campesinas
a recurrir a la venta anticipada de sus animales, afectando su economia y seguridad

alimentaria."
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Fotografia 7

Descripcion. "La limitada precipitacion de lluvias durante la temporada correspondiente
ha provocado una notable disminucion en el desarrollo de cultivos forrajeros como la

avena, afectando la alimentacion del ganado.

Fotografia 8
= T R ————< '

Descripcion. "Las intensas heladas han afectado gravemente los cultivos de papa,

comprometiendo la produccién de este alimento bésico de las comunidades rurales.”
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Fotografia 9

Descripcion. "Las fuertes granizadas han provocado impactos severos, con pérdidas en los
cultivos, afectaciones estructurales en viviendas y amenazas directas a la salud de la
poblacion rural."

Fotografia 10

Descripcién. "Las intensas heladas han afectado gravemente los cultivos de papa,

comprometiendo la produccién de este alimento bésico de la comunidad de purina.”
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Anexo 5. Plan de propuesta

Presentado por: Wilson Eliobrando Chino Quispe

PLAN DE PROPUESTA
DE SOLUCION PARA
REDUCIR LA
VULNERABILIDAD
CLIMATICA EN EL
DISTRITO DE TIRAPATA
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I. Introduccién

El cambio climético constituye una de las principales amenazas para la seguridad alimentaria
y el desarrollo sostenible a nivel mundial. Sus efectos se manifiestan en sequias prolongadas,
heladas, lluvias irregulares e inundaciones que afectan de manera directa a las poblaciones
mas vulnerables. En Perd, las zonas altoandinas como Puno enfrentan de forma recurrente
crisis hidricas que afectan la agricultura y ganaderia de subsistencia, actividades que

constituyen el pilar econémico de las comunidades rurales.

En el distrito de Tirapata, la vulnerabilidad climética se evidencia en la dependencia casi
absoluta de las lluvias para el desarrollo agricola y en la ausencia de infraestructura hidrica
adecuada. Durante el 2023, esta situacion se intensifico debido a una sequia prolongada que
redujo drasticamente la disponibilidad de agua, generando pérdidas significativas en cultivos
como la papa, la quinua y la avena forrajera, asi como en la produccion ganadera. La falta
de recursos econdmicos, de apoyo institucional y de proyectos de adaptacion ha

profundizado la crisis local.

Este plan busca brindar una hoja de ruta realista y contextualizada para la Municipalidad
Distrital de Tirapata, teniendo en cuenta las limitaciones presupuestales, pero también las
oportunidades de articulacion con programas nacionales e internacionales que permitan

financiar proyectos de adaptacion al cambio climatico.

1. Diagnostico Local

El diagnostico realizado en el marco de la investigacion evidencia que mas del 99% de la
superficie agricola de Puno depende exclusivamente de las lluvias, y menos del 0,2% cuenta
con sistemas de riego (Gobierno Regional de Puno, 2022). Esta condicién convierte al
distrito de Tirapata en un espacio altamente vulnerable frente a sequias prolongadas. Durante
el 2023, los pobladores rurales enfrentaron la sequia mas severa en décadas, con
consecuencias directas en la produccién agricola y ganadera. Las familias mas pobres
resultaron las mas afectadas, al no contar con recursos financieros ni apoyo institucional para

mitigar los impactos.

La falta de infraestructura hidrica, la escasa asistencia técnica, la baja organizacién
comunitaria y la limitada articulacion con instituciones estatales son factores que amplian la

brecha entre vulnerabilidad y capacidad adaptativa.
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I11. Objetivos
Objetivo General

Reducir la vulnerabilidad climatica y fortalecer la capacidad adaptativa de las comunidades

rurales del distrito de Tirapata frente a sequias, heladas e irregularidad de lluvias.
Objetivos Especificos

- Mejorar la gestion del recurso hidrico mediante infraestructura y précticas sostenibles.
- Fortalecer la produccidn agropecuaria con técnicas resilientes al cambio climatico.

- Promover la organizacion comunitaria y la educacion ambiental para la adaptacion.

- Implementar mecanismos de informacion climatica y sistemas de alerta temprana.

- Gestionar financiamiento y alianzas interinstitucionales para ejecutar proyectos

adaptacion.

IV. Ejes Estratégicos y Acciones

Eje 1. Gestion hidrica sostenible

- Construccion de micro-reservorios comunales y sistemas de cosecha de agua.
- Implementacion de riego tecnificado (aspersion y goteo).

- Recuperacion de bofedales, manantiales y proteccion de microcuencas.

- Capacitacion en técnicas de almacenamiento y uso eficiente del agua.

Eje 2. Produccion agropecuaria resiliente

de

- Diversificacién de cultivos resistentes a sequias y heladas (kiwicha, tarwi, quinua

mejorada).

- Fomento de forrajes de alto rendimiento para épocas de escasez.

- Introduccidn de practicas agroecoldgicas y rotacion de cultivos.

- Capacitacion en manejo sanitario y nutricional de ganado.

Eje 3. Organizacion comunitaria y educacion climatica

- Creacion de Comités Comunales de Adaptacion al Cambio Climatico.

- Talleres de educacion ambiental en comunidades y escuelas.

- Promocion de liderazgo de mujeres y jovenes en proyectos locales.

- Recuperacion de saberes ancestrales sobre prediccién climatica y manejo de suelos.
Eje 4. Sistemas de informacion climatica y alerta temprana

- Instalacion de estaciones meteorologicas comunales en coordinacion con SENAMHI.
- Promotores locales capacitados para difundir alertas climaticas.

- Uso de radios comunales, murales y WhatsApp para alertas tempranas.

- Desarrollo de calendarios agricolas locales adaptados a la variabilidad climatica.
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Eje 5. Gestion institucional y financiamiento

- Incorporar la gestion del riesgo climatico en el Plan de Desarrollo Concertado y
Presupuesto Participativo.

- Presentar proyectos a programas nacionales como Agro Rural, FONDES y PNGRH.

- Articular con cooperacion internacional (FAO, PNUD, CAF) para asistencia técnica y
financiamiento.

- Convenios con universidades para asistencia en innovacion tecnolégica y estudios

climaticos.

V. Cronograma Tentativo (3 afos)

Tabla 1
Cronograma de acciones prioritarias por ejes estratégicos en Tirapata (2025-2027)
Afo Eje Acciones principales Responsable
2025  Gestion hidrica Construccion de micro-  Municipalidad —
reservorios piloto Agro Rural
2025  Produccion agropecuaria Capacitacién en Municipalidad —
cultivos resilientes INIA

2026  Organizacion comunitaria Creacion de Comités de  Comunidades —

Adaptacion ONGs
2026  Sistemas de alerta Instalacion de SENAMHI —
estaciones Municipalidad

meteoroldgicas
2027  Gestidn institucional Inclusién en Plan de Municipalidad —

Desarrollo y PP Gobierno Regional

Nota. Elaborado propia
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V1. Presupuesto Estimado

Tabla 2

Presupuesto estimado para la implementacién del plan de adaptacién climatica
Actividad Costo Estimado (S/.) Fuente de Financiamiento
Construccion de 5 micro- 250,000 Municipalidad — Agro
reservorios Rural
Implementacion de 10 180,000 Municipalidad - FONDES
sistemas de riego
tecnificado
Capacitaciones 90,000 Municipalidad — ONGs
comunitarias (3 afos)
Instalacion de 2 estaciones 120,000 Municipalidad —
meteorologicas SENAMHI — Cooperacion
Diversificacion de cultivos 150,000 Municipalidad — INIA —
y forrajes FAO

Nota. Elaborado propia

VII1. Resultados Esperados y Conclusiones

Los resultados esperados de este plan incluyen:

- Incremento de la disponibilidad hidrica mediante micro-reservorios y cosecha de agua.
- Reduccidn de pérdidas agricolas y ganaderas gracias a la diversificacion productiva.

- Mayor organizacion comunitaria y empoderamiento en la gestion de riesgos.

- Acceso oportuno a informacion climéatica mediante sistemas de alerta temprana.

- Fortalecimiento de la gestion institucional y mayor acceso a financiamiento externo.

En conclusidn, este plan propone un conjunto de acciones viables y realistas que, pese a las
limitaciones presupuestales, permiten a la Municipalidad Distrital de Tirapata encaminarse
hacia un desarrollo local sostenible y resiliente. La clave del éxito radica en la articulacién
comunitaria, la gestion eficiente de los recursos disponibles y la cooperacién con programas

nacionales e internacionales.
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