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RESUMEN

El objetivo de la presente tesis fue evaluar los niveles de ruido ambiental y su influencia en
la salud de los pobladores en los principales mercados y ferias comerciales de Juliaca. El
monitoreo de ruido sealizé en 51 puntos, hallados con los métodos de zonas especificas y
viales del Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido, por un periodo de 15 minutos en
horarios mafiaa(07:0010:00h), medio digl1:3014:30h) y tardg16:30:19:30h.), durante

tres diajuno dominical y dos laborabled) la par, se aplicaron encuestas con la ascal
valorativa de Likera una muestra de 384 pobladores, para determinar el grado en que sienten
menoscabada su salud ante la exposaicndo; y se elaboraromapas de ruidempleando
interpolacién Kriging de decibelésos resultados muestran valopredominantede ruido
durante dias doming@ la feria comercial La Dominical (;A® dB) y el Macado Virgen

de las Mercedes (76,@B); y en los dias laboralddéos mercadosupac Amaru (76,64 dB)

y Pedro Vilca Apaz§76,28dB). Por su partdas encuestas determinaron ¢ageafecciones
recurrentes expresadas en un nivel alto fueron el es@¥s,(d molestia (33%)el dolor de
cabeza (32%y la interferencia en la comunicacién (27%% concluy@ue el 60,8% de los
puntos monitoreados el dia domingo y el 58,8% de los puntos neadt® en dias
laborables superardios ECAs para ruido; ademas, se hallé la existenciandefuerte
relacion Ineal entre el ruido ambiental y la salud de la poblaca@mun valor Pearson de
0,808y se encontraron zonas criticas de contaminacion semoeharea ocupaal por el
mercado Virgen de las dcedes y lasefias comerciales la CachinaayDominicaldurante

el dia domingpy las areas circundante al mercado Tupac Amaru y Sanejoséas

laborables.

Palabras clave Presion sonora, ruido ambiental, ECAs para ruido, salud publica, Juliaca



ABSTRACT

The objective of this thesis was to evaluate linels of environmental noise and its
influence on the health of the inhabitants in the main markets and trade fairs of Juliaca. Noise
monitoring was carried out at 51 points, found with the methods of specific areas and roads
of the National Noise Monitarg Protocol, for a period of 15 minutes in the morning (07:
00-10: 00h), noon (11: 00h). aM: 30h) and afternoon (16: -3®: 30h.), For three days

(one Sunday and two working days). At the same time, surveys with the Likert rating scale
were applied t@ sample of 384 residents, to determine the degree to which their health felt
impaired by exposure to noise; and noise maps were made using decibel Kriging
interpolation. The results show predominant noise valh@sng Sundays at the La
Dominical traddair (76.10 dB) and the Virgen de las Mercedes Market (76.07 dB); and on
weekdays the Tupac Amaru (76.64 dB) and Pedro Vilca Apaza (76.28 dB) markets. On the
other hand, the surveys determined that the recurrent conditions expressed at a high level
were stess (40%), annoyance (33%), headache (32%) and interference in communication
(27%). It was concluded that 60.8% of the points monitored on Sunday and 58.8% of the
points monitored on weekdays exceeded the ECAs for noise; In addition, the existence of a
strong linear relationship between environmental noise and the health of the population was
found with a Pearson value of 0.808 and critical areas of noise pollution were found in the
area occupied by the Virgen de las Mercedes market and trade fairs. hiagCaied La
Dominical on Sunday, and the areas surrounding the Tupac Amaru and San José markets on

weekdays.

Keywords: Sound pressure, environmental noise, ECAs for npisalic health Juliaca.



INTRODU CCION

La contaminacién sonora es descrita como la presencia de niveles de ruidos en el ambiente
qgue llegan a provocar molestia, riesgo o dafio a las personas, influyen en el desarrollo de
actividades y afectan el medio ambiente. Esta se da a causa de lasdastiked¢izadas en

las ciudades propias del ser humano, como el transporte, la industria, el comercio, etc.; las

cuales por lo general emiten un nivel sonoro elevado (Garcia y Garrido, 2003).

Lo expuesto hace suponer que, en la ciudad de Juliaca conleladaecrecimiento
poblacional actual, presenta un consecuente incremento de desarrollo de actividades, las
cuales llegaron a acrecentar la contaminacion sonora al mismo ritmo, provocando un
desmedro en la tranquilidad y salud de la poblacion expuestaaés, hasta la actualidad

la percepcién y control de la misma no han sido adoptadas apropiadamente por parte de los

érganos competentes.

Esta problematica impulsé a realizar el presente trabajo de investigacién en el rubro de la
actividad comercial, laual resalta por su informalidad y desorden, a falta de control por
parte de las autoridades locales; representando una fuente generadora de niveles elevados de
ruido ambiental que llegan a afectar la salud de la poblacién y de los que en la actualidad no
se encuentran estudios a nivel local. Por lo cual, en la presente tesis se busca evaluar los
niveles sonoros y los efectos en la salud de la poblacion expuesta; realizando un monitoreo
de ruido ambiental en mercados/ferias comerciales de la ciudad ynteegliaiso de una

encuesta psicométrica describir las afecciones en la stgtbradas al ruido ambiental.

En tal sentidpla presente investigaci@sta constituida paal capitulo I, donde se presenta

el planteamiento del problema, los objetivos jy#dificacion de la investigacion; el capitulo

II, que contiene el marco conceptual, los antecedentes a nivel internacional, nacional y local,
las bases tedricas y el marco legal. El capitulo Ill, en dénde se describen los materiales y los
métodos utilizads en la investigacion, con los cuales se lograron cumplir los objetivos
planteados; destacando la aplicacion del protocolo de monitoreo de ruido ambiental, el uso
de la encuesta en la escala Likert y el método de interpolacion Kriging para la genexacion d
mapa de ruidos. Finalmente, en el capitulo IV se presentan los resultados obtenidos durante
el monitoreo de ruido ambiental y la aplicacion de las encuestas en la poblacién, realizando

una discusioén de los mismos.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La revolucién industrial y el descontrolado crecimiento demogréafico vienen generando
diversos problemas ambientales a nivel mundial, los cuales constituyen una grave amenaza
contra el equilibrio ecolégico del planeta; tal es el caso de la contaminacida generada

por el ruido, definida como la sensacién auditiva inarticulada desagradable y molesta para

el oido, que llega incluso a perjudicar la salud humana (Martinez & Peters, 2013).

La contaminacion sonora representa a nivel mundial, uno de losegrprublemas de la
sociedad moderna, que se incrementa a pasos acelerados a causa de la densidad poblacional
de las ciudades, el aumento del parque automotor, la industrializacion y todas las actividades
cotidianas realizadas en las mismas, llegando aeseptar la primera fuente de

contaminacion ambiental en el pais de Francia y la segunda de todo Europa (Quevedo, 2003).

Como lo indica la OMS, esta contaminacion no transforma el medio ambiente, pero
repercute en la salud de la poblacién expuesta, ssgjnado o intensidad de exposicion,
pudiendo llegar a ocasionar efectos como el dafio auditigoacusia), la alteracion en el
sistema nervioso central, problemas cardiovasculares, perturbacion del suefo, perdida de
concentraciéon, malestar, estrés, aaik dificultad en la comunicacion, entre otros. El nivel

de ruido a partir del cual se producen los efectos sobre el suééd8@dB, la dificultad en

la comunicacién se da desde 35 dB, la molestia comienza a partir de 50 dB y los efectos

cardiovasculas se presentan a partir de los7/85dB (Blasco et al., 2010).

Segun cifras de la Organizacion Mundial de la Sdl0§S), alrededor del 10% de
habitantes a nivel mundial se encuentran expuestos a niveles de ruido que podrian causar
pérdida de audiciorBasneret al, 2014. Siendo a nivel de Sudamérica la ciudad de Buenos
Aires la mas afectada por este problema, donde el transporte resalta como la principal fuente
de contaminacién, con valores de 70 y 80 dB promedio durante el dia, alcanzando valores
picosde 108 dB (Sanz, 2010).



En el Perq, el afio 2011 un estudio realizado por el Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion
Ambiental(OEFA), en las ciudades de Lima, Callao, Maynas, Coronel Portillo, Huancayo,
Huanuco, Cusco y Tacna; permitié echar un visgemeral de esta problemética a nivel
nacional, donde se encontré que los niveles de ruido en el pais varian entre los 63,3 dB
(Tacna) y 81,7 dB(Lima), teniendo al trafico vehicular como principal fuente de
contaminacion sonora. Por su paea la ciudadde Cajamarca, se obtuvieron valores de
hasta 71,6 dB, aportados principalmente por el perifoneo y la utilizacién de parlantes en la
realizacion de actividades comerciales y de ocio; dichos niveles de ruido vienen generando
efectos en la salud de la pobtatiexpuesta, tales como el insomnio, el estrés, el dolor de

cabeza y una disminucion significet en la capacidad auditiyhopez y Vasquez, 20}9

Por su parte, en la ciudad de Juliaca, es preocupante la escasez de informacion acerca de los
niveles deuido presentes y las afecciones que acarreda salud de los Juliaquefios y

que al ser un eje geografico comercial cuya actividad mercantil no se encuentra regulada,
resulta evidente que se vienen generando niveles de ruido excesivos en mercadss y fer
comerciales de la ciudad, ocasionados por la proliferacion del comercio informal en las vias
de transito peatonal y vehicular, quienes emplean altoparlantes y gritos para ofertar sus
productos, propiciando la presencia de niveles de ruido elevadase cqagrupan con los
generados por la aglomeracion de personas y el uso de claxon por parte de los conductores
en el congestionamiento vehicular presente. Situacion que se agrava durante los dias lunes,
jueves, viernes y domingos, donde la concurrenciaagiadores y comerciantes en estos

lugares es mayor.

Es asi que, de no comenzar a considerar al ruido presente en la ciudad con la debida
relevancia y efectuar acciones para contrarrestar esta contaminacién, se seguira afectando la
salud de la poblaciénxpuesta, como lo indica la OMS (2015): «en la actualidad 1100
millones de personas corren el riesgo a sufrir pérdida de audicion por la exposicién a niveles

sonoros dafinos».

En ese entender, en base a la problemética expuesta, la presente investigggadén b
determinar la influencia del ruido ambiental en la salud de los poblastdiesprincipales

mercados y ferias comercialés la ciudad.



1.1. Preguntas de investigaciorientifica

1.1.1. Preguntade investigaciéngeneral

¢De qué manermfluyen los nivelesde ruido ambiental generados en los principales

mercados y ferias comerciales de Juliaca en la salud de la poblacion?

1.1.2. Preguntasde investigaciénespecificas

¢, Qué niveles deuido ambientalse generan en los principales mercados y ferias
comerciales de la ciudad de Juliaca?

¢ Qué relacion existentre el ruido ambientaly la salud de los pobladores en los

principales mercados y ferias comerciales de la ciudad de Juliaca?

¢,Cuales son lamnas criticas de contaminacion sonora en el area de estudio?

1.2. Objetivos de investigacion
1.2.1. Objetivo generd

Evaluar el ruido ambiental y su influencia en la salud de los pobladores en los

principales mercadosfgrias comercialedela ciudad deluliaca.

1.2.2. Objetivos especificos

Cuantificar losniveles deruido ambientakxistentes en loprincipales mercados y

ferias comerciales de la ciudad de Juliaca.

Determinarla relacion entre el ruido ambiental y la saludlakepobladoresen los

principalesmercados Yy ferias comerciales de la ciudad de Juliaca

Elaborar mapas de ruido para identificar las zonas criticas de contaminacién sonora en
el area de estudio.



1.3.

Justificacion

Siendo el ruido ambiental, un contaminante que contribuye en la contaminacion
ambiental de la ciudad, afectando el ambiente y el paisaje sonoro de la misma;
representa un riesgo para la poblacion de Juliaca, al poseer la capacidad de ocasionar
efectos como: la hipoacusia, estrés, molestia, entre otros. Y de impactar en la
economia, al disminuir el rendimiento de los trabajadores a causa de la
desconcentracion; e influir en la devaluacion del precio de las viviendas y el cambio

de uso de las mismas, por la falta de confort ocasionada

A pesar deello, en el Plan de Desarrollo Urbano 2@1®25de Juliaca, naconsidera

la contaminacion sonora como un problema ambiental priotitaiicse dictan
ordenanzas eficaces para su control, sienelevado de importancia por las
autoridades localed\ ello s suma la falta de informacién sobre el tema, pese a la
existencia de escasos estudios orientados a ewdlwaido ambiental, ningunse
enfoco en el ruido producido por la actividad comercial de la localidad y los efectos

en la poblacion expuestan wiando representan faincipal vocacion de la ciudad.

Por lo cual resulto pertinente el desarrollo de la presente investigacion, al poseer el
valor practico de la generacion de informacion respecto los niveles sonoros generados
en mercados/ferias comeies, que el gobierno local pueda acoger para implementar

la fase de la elaboracion de la linea base dasarrollode un Plan de Accion Para la
Prevencion y Control de la Contaminacién Soneano lo indican sufunciones
segunel D.S. N°0852003PCM; asi también alexponer los mapas de ruide
permitiraseleccionar con practicidad las zonas de riesgo acustico a priorizar durante
la elaboracion de este plan, a finadegurar el bienestaiuy adecuado ambiente para

el desarrollo de la vidde la ciudadaniaomo lo decretdéa Constitucion Politica del
Perade 1993 Ademés de la transcendencia social del estudio, al brindar alcances a la
poblacion respecto a los efectos ocasionadosaptposicion al ruido en el area de
estudio, a fin de qu puedan prevenir y ser conscientes de las zonas criticas de

contaminacion sonora a la cual se exponen.
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CAPITULO I

REVISION DE LITERATURA

Antecedentes

Antecedentes internacionales

Petian (2008), determind la prevalencia de afecciones en la salud ocasionadas por el
ruido, en trabajadores de los establecimientos comerciales en el municipio de Sao
Paulo de Brasil; para lo cual considero como muestra a 400 trabajadores y estableci6
52 puntos de monitoreo de ruido en establecimientos comerciales de la ciudad. La
metodologia empleada en el estudio subjétieola aplicacion de encuestas, y en lo

gue respecta afmonitoreo de ruido, se realiz6 por 10 minutos, en el horario
comprendido entrias 11:0014:00 horas. Los resultasionostraron que, del total de
encuestados, el 62,5% expreso sentir molestia a causa del ruido, el 43% ve interferida
la realizacion de sus actividades; el 72% sefalo la hipoacusia como problema de
salud ocasionado pot euido, seguido del desgaste psiquico (29%), irritabilidad
(9%), dolor de cabeza (7%) y nerviosismo (3%). Asi tambéémallé que el valate

ruido el mas elevado fue de 86,8 dB, y el minimo de 70,4 dB. Concluyendo que los
trabajadores en estos estabi@entos comerciales estan expuestos a riesgos fisicos

y molestia a causa del ruido, recomendando dictaminar una ordenanza manicipal

fin demitigar los efectos en el ambientesglud de los trabajadores.

Miranda (2016), evalud los niveles de ruido amigieyta percepcion de la poblacion

en la zona comercide ka ciudad de Riobamba en Ecuador, realizando un monitoreo
de ruido ambiental en los mercados La Condamine y San Alfonso, cuyos puntos de
monitoreo fueron obtenidos por el método de cuadricsiasdo 104 puntos en el

Mercado de San Alfonso y 215 para el mercado La Condamine; el monitoreo de ruido



se llevo a cabo con un sonémetro Clase 1, durante los horarios mafana, tarde y noche.
Los resultados encontraron que en varios puntos de monitoreondertzsios no se
cumple con los limites de ruido, por lo cual prepwn Plan de MitigaciorAsi
también, realizo una encuesta para determinar la percepcion del ruido en la
poblacién, aplicando un muestreo aleatorio a 30 comerciantes del lugar, donde
obtuvocomo resultados, que se perciben como las fuentes generadoras de ruido a la
musica del lugar, los vehiculos y los gritos; asi mismo, el 90 por ciento de los
encuestados presenta molestia a causa del ruido, el 50 por ciento presenta dolor de
cabeza y el 3por ciento presenta estrés. Como conclusion obtuvo que los niveles de
ruido presente en los mercados puestos a estudio, sobrepasan los limites para el
horario diurno y nocturno, encontrandose que los valores mas elevados fueron

ocasionados por parlantediaados por los comerciantes para ofertar sus productos.

Moran (2017), busco determinar las causas y los efectos de la contaminacion sonora
causada por las actividades realizadas en el centro comercial Garzocentro 2000 de la
ciudad de Guayaquicuador. B el cual realizo un monitoreo de ruido con una
muestra de 12 puntos a monitorear, ubicando la mitad de ellos dentro del centro
comercial y el restante en el exterior del mismo. ElI monitoreo de ruido se realizé
durante tres dias a la semana, siendo dasddimanales y un fin de semana, los
horarios denonitoreo fueron: mafana (07:009:00h) y noche (18:0020:00h); por

un periodo de 10 minutos de medicidén continua. Por otra parte, para la realizacién de
los mapas de ruido se utiliz6 el método de interpolacién IDW con los datos obtenidos
en el monitoreo de ruido, haciendo uso skeftwareArcGis 10,3.Finalmente se
concluyeque todos los puntos monitoreados llegaron a exceder los limites maximo
permisibles (60dB), hasta en 31.7 dB a causa de la realizacién de la actividad
comercial, la aglomeracién de personas y el trafico vehicular; asi mismo, en el
estudiosocial determino que los principales efectos del ruido son: el estrés, la

desconcentracion, la irritabilidad y el dolor de cabeza.

Oyarvide (2015), realiz6 un estudio del nivel contaminacion sonora y la percepcion
de la poblacion, a través de la medicios hiveles de ruido ambiental en el sector
residencial denominado Las Palmas ubicado en la ciudad de Esmeraldas en el pais
de Ecuador; donde establecié 17 puntos de monitoreo de ruido ambiental que se
ubicaron en las intersecciones de las calles prinsipalenetodologia utilizada para

el monitoreo fue segun lo dispuesto en el texto de legislacion ambiental secundaria
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2.1.2

de Ecuador; realizado por un periodo de 10 minutos en los horarios mafiana, tarde,
noche. Por su parte, para el estudio subjetivo que périchintificar la percepcion

y opinién de los pobladores respecto al ruido, se consideré una muestra poblacional
de 199 personas a encuestar haciendo uso de una encuesta con preguntas cerradas y
diferentes alternativas de respuestas. Como resultados ajpievios niveles de

ruido varian en 55 dB hasta 65 dB, excediendo la normativa de limites de ruido para
una zona residencial, el estudio subjetivo obtuvo como resultados que los pobladores
sufren mayor molestia a causa del ruido durante las noches, eoosaleran es

generado por el parque automotor.

Antecedentes Nacionales.

Solis (2013), estudio la influencia de la contaminacién sonora en la salud publica en
el cercado de lima, donde plantea que la contaminacion viene en aumento a causa del
transporte construcciones, lugares de esparcimiento y comercio. Por lo que en su
investigacion realizo un analisis de la relacion de causalidad entre la contaminacion
sonora Y la salud publica. Para la recoleccidon de datos utilizo la técnica de encuestas
por muesteo a pobladosedel lugar mayores de 16 afiasj también realizo una
medicion de ruido con la ayuda de un sonom@trias zonas criticas del lugan el

horario de 5:30 pm a 8:30 pm. Como resultados obtuvo que los valores LAeq
sobrepasan los ECAs en tedos puntos estudiados, estos rangos van d©USB.

Se lleg6 a concluir que las principales fuentes de ruido son el transporte publico,
claxon vehicular y discotecas, las cuales impactan en la salud de los pobladores
causando enfermedades como: insmmestrés, dolores de cabeza y pérdida en la
capacidad de audicion, ademas de que gran parte de la poblacion desconoce los

efectos del ruido en la salud ademéas de presentar el sindrome de adecuacién al ruido.

Licla (2016),evalud el ruido ambientalroveniente del transito vehicular en la zona
comercial de Lurin, realizando un monitoreo de ruido ambiental y la aplicacién de
encuestas. Para lo cual establecio 22 puntos de monitoreo en areas representativas y
hallo una muestra de 232 pobladores a estaud&| monitoreo se realizé durarit®

minutos erlos periodos 08:000:00 h, 12:0a14:00 h, 16:0€.8;00 h. Por su parte la

encuesta se disefié tomando como referencia otros estudios, y se aplicO de manera



directa a la muestra. Logrando obtener como t&s$o$é que 20 de 22 puntos de
monitoreo superaron el ECA para ruido. A si mismagartir de las encuestas
encontrdé que el principal efecto en la salud estdestiaa causa del ruido por
transito vehicular, asimismo laterferencia en la comunicacion g tisminucion
concentracion. Logrando concluir que se viene superando en mas de 3 dB el estandar
de calidad ambiental, asi mismo que el 57% del area de la zona comercial se

encuentra en riesgo acustico.

Azafiedo y cabrera (2017), realizaron una evaluacion de los niveles de ruido
ambiental en zonas comerciales de la ciudad de Trujillo; tomando como muestra seis
mercados y centros comerciales de la ciudad, en los cuales realizaron monitoreos de
ruido ambierdl en 41 puntos de monitoreo, los dias jueves a domingo, por un periodo
de 15 minutos durante el horario diurno. Los resultados mostraron que mas del 50
por ciento de las zonas estudiadas sobrepasan los ECAs de ruido (B280885

PCM) siendo el transiteehicular la principal fuente generadora de ruido; y el horario

en el cual se presenta el mayor nivel sonoro fue de las 16:00 a 19:00 h. siendo los

dias viernes y sdbados los que presentaron mayores niveles de ruido ambiental.

Marmarillo (2017), estudida influencia del ruido en los efectos psiquicos de
pobladores en la ciudad de Huancayo. Donde realizo un monitoreo de ruido
ambiental tomando una muestra de 9 puntos en la ciudad obteaidos métodos

de cuadriculas y viales, donde midio los nivelesuido empleando un sonémetro
integrador durante cuatro dias, en los horarios de%@D h., 12:0a14:00 h. y
18:0020:00 h.; asi también, aplico encuestas disefiadas en la escala de Likert a una
muestra de 270 pobladoréomo resultados obtuvo que loiseles de ruido en los
nueve puntos monitoreados exceden los ECAs para ruido, teniendo como principal
fuente aportante al ruido vehicular; ademas, con la realizacién de un mapa de ruido
pudo evidenciar que los mayores niveles de ruido se presentaroea lsumeste y
nor-oeste de la ciudad de Huancayondiinente, el autor concluye guxiste

influencia del uido en los efectos psiquicos@eatones de los puntos monitoreados.

Hidalgo (2017),evalud elefecto del ruido ambiental nocturno en la saludode
pobladores déa Gran avenidaChimu en el distrito de San Juan de Lurigancho.

Realizando un monitoreo de ruido en dos puntos de monitoreo durante cuatro dias y
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2.1.3

en tres horarios; ademas de la aplicacion de encuestas en la escala de Likert a una
muestrade 192 personas, repartidas en cuatro dias de manera equitativa. Como
resultados del monitoreo obtuvo que el valor minimo hallado fue de 52 dB y el
maximo de 92 dB, donde el 53 por ciento de las fuentes generadoras fueron
discotecas y el 47 por ciento t@grants, pubs, karaokes; asi también identifico que

las fuentes maoviles fueron: 54 por ciento taxis, 38 por ciento vehiculos particulares

y seis por ciento transporte publico. Finalmente llego a la conclusion de que la salud

se encuentra relacionadaectamente con el ruido ambiental.

Lépez y Vasquez (2019), realizaron un proyecto de investigacion, en el cual
determinaron los niveles de ruido presentes en mercados de la ciudad de Cajamarca
y los efectos presentes en la salud. Para la realizaciomatétoreo de ruido
ambiental la muestra seleccionada fue de cinco mercados de la ciudad; en los cuales
establecieron 16 puntos de medicion y para determinar los efectos en la salud se
aplicé una encuesta a una muestra de 380 personas en la edad dedfos &I
monitoreo de ruido ambiental se llevé a cabo por un periodo de 5 minutos, en los
horarios: mafiana, tarde y noche, durante los dias lunes, viernes, sabadogpdo

Los resultados obtuvieron que todes mercados estudiados superaron el ECA par
ruido, en el cual influyeron: el transito vehicular, parlantes y el perifoneo.
Concluyendo que los niveles de ruido si influyen en la salud de la poblacion,

presentando efectos en la salud como el dolor de cabeza (44,2%) y el estrés (48,4%).

Antecedentes Locales.

Ramos (2017), evalué el grado de contaminacion acustica generada por las fuentes
moéviles y la percepcion de la poblacion respecto al riida ciudad de Pundonde

realizo un monitoreo de ruidgn 50 puntos de monitoreo distribuido en lakesade

la dudad El tiempo establecido de monitoreo fue de 10 minutos durante tres horarios
en el dia y uno en la noche; paralelamente realizo un estudio psicosocial mediante
encuestas y realizo un registro de unidades vehiculares que transitarorzpoasas

Como resultados obtuvo que el 64 por ciento de los puntos de monitoreo superaron
los ECAs para ruido en el horario diurno, y 84 por ciento en el horario nocturno,

siendo la principal fuente generadora el transito de vehiculos. Por su parte, en el
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estudio psicosocial encontro que el 88 por ciento de encuestados indican que no se
encuentran satisfechos con el ruido, y el 94 por ciento afirma que su calle es ruidosa;
el 66,5 por ciento manifiesta que el transporte genera un alto grado de molestia y el

56,5 por ciento, indica que el ruido le ha causado irritabilidad.

Luque (2017), evalué los niveles de contaminacion a causa del ruido del vehicular y
los efectos en la salud de las personas en la ciudad de Puno. Para lo cual tomo como
muestra a 383 persas a encuestar y tres zonas de la ciudad a monitorear: el centro
poblado de Uro€hulluni, Salcedo y el mercado Central. El monitoreo se realizé
utilizando la metodologia definida en el protocolo, en los horarios de-08:00h;
12:0013:00h. y 18:0a19:00h.; obteniendo comeesultados que el mercado Central
presento mayor nivel de ruido con 71 dB, y los Centros Poblados de Salcedo con 69
dB y Chuluni con 49,5 dB. Por otro lado, a partir de la encuesta aplatztdsio

que los encuestados reconocen er@Rrd al transito vehicular como el mayor
generador de ruido, considerando a las combis como los mésasiiplor el mal uso

del claxon.Un 44 %siente molestia pagl ruido, al 26 % le causa desconcentracion
22% dolor de cabeza y un 44 % estrés. Conclungeed mercado Central es el mas

ruidoso y que los encuestados perciben que el ruido si causa efectos en su salud.

2.2. Marco teérico

2.2.1.

2.2.2.

El sonido

El sonido es la variacion de presion del aire, que se propaga a través de ondas de
presion desde la fuente emisdbachas ondas de presion son percibidas en el canal
auditivo del ser humano, generando estimulos nervigse son emitidos al cerebro,
cuyas caracteristicas como el tono e intensidad son determinadas por la frecuencia,

la amplitud y la longitud denda Martinezy Peters, 2013).

Parametrosdel sonido

Frecuencia

La frecuenciade una onda de presion@simero de ciclos completos que tiene la

onda de presién por segundo unidad de medicion étertz (Hz).Un bajo valor
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hallado como frecuenciaignificara que el sonido serd mas grave, y cuando la

frecuencia sea alta el sonido sera mas a@udophy y King 2014.

b. Amplitud

La amplitud de una onda sonatatermina el nivel en el que se percibe un sonido

determinada en pascalés cualesrepresentada por el valoras elevaddela onda

depresionen direccion vertical, siendo que un sonido que posee mayor amplitud se

percibe con mayor intensidéslurphy y King 2014.

Presion

[Pa] 4

Periodo

N -

Amplitud

B

\/ ==

Figura 1. Amplitud de onda

FUENTE: Murphy yKing, 2014

c. Longitud de onda

La longitud de onda es la distangiae recorre una onda en upscilacion medida

en metros. La cual depd® delmediode propagacion, la frecuencia y la velocidad

de la onda. Dicha relacion es expresada mediardgyl@ente formula, siendo la

frecuencia (f) medidaeder t z
sonido (c) en m/@Murphy y King 2014).

a

| o)rergmetrog ¢a vedoeidad deld a

Presion

[Pa] &

Longitud de onda

e=kt /\

\/ \/ S

Figura 2. Longitud de onda
FUENTE: Murphy y King 2014.
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2.2.3.

2.2.4.

2.2.5.

Transmision del sonido

La transmision del sonido de la fuente hacia un cuerpo receptor se da a través de
varias vias, comel medio aéreamedios liquidoy medios solidos (suelo, paredes)
Esta transmisiores presentada en el diagrama que muestra la interaccidosde

elementos que la componen:

FUENTE *  MEDIO * RECEPTOR
- - - 4 - - -

Figura 3. Diagrama déa transmision del sonido

FUENTE: Harris, 1995

El sonido y el oido humano

El oido human@osee de la capacidad de detectar un sonido audible en el rango de
0 dB a130 dB siendo el ultimo el umbral del dolor. Abarcando un amplio rango de
frecuencias, sin embargo, es menos sensible ante frecuencias bajas y altas. Por ello
en los monitoreos de ruido se utiliza ponderaciodeAmedicion, debido a quee
adaptamejor a &s caracteristicas de audicion de los humarosnfatiza las
mediciones dealtas frecuencias y elimindas bajas La ponderacién B tiene
caracteristicas similares a la de A, pero es raramente usado. La ponderacién de C se
utiliza més a menuden la evalacion de sonidos demasiado intensos, o de frecuencia
muy baja(Bruel & Kjaer, 2000).

El ruido

El ruido se define como la sensacion auditiva inarticulgda llega a ser
desagradable ynolesta para el oid&Cuando su intensidad es alta, puetsuso

llegara perjudicar la salud humafidartinez & Peters, 2013).

El MINAM (2011), establece ques tipos de ruido se describen en dos tipesido
el primerode ellosparametradosn funcion al tiempade propagacion del mismo:
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1 Ruido Estable o Continu&s producidgor unauente que opera de mera continua
sin interrupcion, donde los niveles de presion sonora no presentan fluctuagcienes
varien en mas de cinco dBihuto,Cuyo Legse puede determinar pocos minutos.

1 Ruido intermitenteEs producidgor fuentequeopera en ciclosjonde losniveles
de ruidoestan presentes durante ciertos periodos de tiengpa ynaduracionde
mas de cinco segundd3omo lasavenidas con poco flujo vehicular o aviordmnde
el nivel de ruido aumenta y disminuye id@mente.

1 Ruido impulsivo Es el ruido cuya caracteristica radica en los niveles de presion
sonora cuyos pulsos individuales son de corta duracion, esta duracion suele ser menor
a un segundo. Generalmente peme de impactos y explosiones, comodzpaos,

explosién minera, campang®tros

El segundo tipo de ruido se da en funcién al tipo de actividaergdora de ruido
(MINAM, 2011). Donde s encuentran: el ruido generado por el trafico automotor,
ruido generado por el trafico ferroviario, ruidangeado por el trafico de aeronaves,
ruido generado por plantas industriales, edificaciones y otras actividades

(productivas, servicios y recreativas).

2.2.6. Ruido ambientd

El ruido ambiental es aquel sonido emitido por fuentes como el trafico vehicular,
trafico aeronautico, trafico ferroviario, la industria y todas las fueqtesjlegan a
provocar molestias fuera del recinto que contiene a la fuente generadora (MINAM,
2011).

2.2.7. Fuentes de ruido

Segun el MINAM @011 las fuentes de ruido son:

1 Fijas o puntualesSon aquellas donde el ruido es emitido desde un punto, por una
fuente estética, ahde lasondas e extienden de manera continua en todas las
direcciones, disminuyendo amplitud conforme se va alejando de la fuente.

1 Fijas zonales o de aregon aquellas fuentes puntuales que por su cercania pueden

agruparse y ser consideradas como una sola fuente.
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2.2.8.

b.

Moviles DetenidasSon fuentegjue son consideradas moviles pero questdr
detenidas temporalmergguenproduciendo ruido en el &rea el que se encuentran,
pudiendo seel motor, la alarma, el claxon de un vehiculo.

Moviles lineales Estéaligada a wma via de transito vehicular, donde el rugm
propagara en forma de des cilindricas, obteniéndose una diferente relacion de

variacion de la energia en funcién de la distancia.

Unidades de ruido

Nivel de presion sonora continto equivalente (LeqEs el nivel de ruido continuo
gue contiene la misma energia que el ruido medido, y la misma capacidad para dafar
el sistema auditivo (MINAM, 2011).

# Tiempo

T

Figura 4. Nivel de presién sonora continuo equivalente
FUENTE:Bruiel & Kjae, 200Q

Nivel de presiébn sonora continio equivalente ponderado A (LAeq)Es un
parametro que es utilizado para calcular un nivel constante de ruido, con igual
contenido de energtpue el ruido medidden cuyo término se le adiciona la letra A,

para sefalar la ponderacion empleada en la medirdel &Kjaer, 2000.

El cual permite estimar, mediante un calculo realizado sobre un numero limitado de
muestras tomadas al azar, en el transcurso de un intelwaiempo T, el valor
probable del nivel de presiébn sonora continuo equivalente ponderado A de un

ambiente sonoro para ese intervalo de tiempo. El (LAeqT), se determina directamente
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2.2.9.

en los sondémetros clase | 6 Il del tipo integradoEgscaso que el equd no lo

realizase, se debe de emplear la siguieatacion (MINAM, 2011):

Ecuacion 1.Determinacién del nivel de presion sonora en un tiempo t.
_ 1 L .p A
d =g A mwé 2 0 '

Dénde:
L= Nivel de presion sonora ponderado A instantaneo o ¢iempo T de la muestra
i, medido en funci-n ASI owbo.

n= Cantidad de mediciones de la muestra i.

Nivel de presién sonora méaxima (Lmax):Es el valormaximo nivel de presion

sonora registrado durante un periodo de medicién dado (MINAM, 2011)

Nivel de presion sonora minima (Lmin): Es el valor nmimo de nivel de presion

sonora registrado durante un periodo de medicién dado (MINAM, 2011).

Contaminacion sonora

Se define a la contaminacion sonora como la presencia de niveles de ruido en el
ambiente que ocasionan molestia, generan riesgos o afectan el bienestar y la salud de
la poblacion en su conjunto (D.S. 68603PCM, 2003).

2.2.10. Salud

La salud es un estado denspleto bienestar fisico, mental y social, y no solamente

la ausenia de afecciones o enfermedades (OMS, 1946)
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2.2.11. Efectos del ruido en la salud

a. Estrés
El estrés es el estado de tension que puede ser producido por una exposicion
prolongada a niveles daido elevados, por lo general superioréssa85 dB que es
comunen las ciudadegienerando una predisposicion en el afectado, de 1@nmor
ciento mas de problemas cardiovasculares, 37 por ciento mas de problemas

neuroldgicos y 10 por ciento mas delgemas digestivos (Garcia y Garri@003).

b. Molestia
El ruido ambiental predispone a generar molestia en las personas en respuesta a una
exposiciéon prolongada o momentanea, que interfiera en la realizacion de sus
actividades, en los pensamientos, los sentimientos o el descanso cotidiano; pudiendo
desencadematros problemas como la ira, el agotamiento, entre otros. Por lo general

estos efectos se presengamvelessuperiores a los 55 diBasneret al, 2014).

c. Ansiedad
La presencia de ruido elevada un ambiente, geneamsiedad|a cual aumerta
medidaque se incrementa el nivel de ruidogausa de quen nivel sonoro elevado
representa una situacion amenazante en el momento, sin embargo, a mayor tiempo
de exposicion esta ansiedad se va reduciendo porque la persona va normalizando la
toleracion a ese o, formando a la ansiedad parte de su personalidéch@Ziet
al., 2012).

d. Pérdida de concetracion y problemas de conducta
El ruido ambiental genera problemas en la cognicion de las personas, a causa de la
disminucién de la concentracion, trastordessuefio y frustraciommposibilitando
el realizar con eficiencia tareas complejas, como las actividades de lectura, la
solucion de respuestas, memorizacion y la atenéidamas, la aparicion del ruido
elevado de manera repentina dentro de un ambateonfort, puede generar
cambios de conducta como volver a la persona mas agresiva o insensible, a causa de
la irritabilidad ocasionada. Estos efectos llegarfectar en mayor medida a los nifios,
a causa de que las estrategias para afrontar estas osiggaceéstdn menos

desarrolladas en ellgBasneret al, 2014)
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e. Efectos en la audicion
La exposicidn a niveles de ruido elevados es la principal causante de la hipoacusia,
la cual se da como consecuencia de la exposicion a una rafaga de alta intensidad
sorora, o la exposicion de larga duracion a niveles de ruido superiores a 75 dB. La
hipoacusia es una patologia que se da por la pérdida de las células ciliadas cloqueares
encargadas de la identificacion del sonido en el oido interno, las cuales no pueden
regenerarse una vez dafiadpsr lo cual resulta imprescindible su prevencieste
problema acarrea la no comprension de lo que se habla, afectando la vida social y la
capacidad cognitiva de la persona, ademas de la predisposicion a ac¢Bksiies
et al, 2014)

f. Efectoscardiovasculares
La expaicion prolongada al ruido, es relacionada con el incremento de la presion, la
frecuencia cardiaca y la liberacion de hormonas de estrés. Esta exposicion ademas
llega a afectar el sistema cardiovasculamgetiabolismo, incrementando los factores
de riesgo cardiovasculares, como son la presion arterial elevada, la viscosidad

sanguinea y la glucemia.

Dichos factores aumentash riesgo de padecer hipertensiéardiopatias e incluso
infarto de miocardio. Diveos estudios mostraron relacion entre la incidencia de
enfermedadegardiovasculares y mortalidad en poblaciones expuestas a ruidos
excesivos, donde el riesgo a padecerlas se incrementa-Lr%%or cada aumento

de 10 dB dexposicion (Basnest al, 2014)

g. Interferencia en la percepcion del habla
Gran parte de la poblacion es susceptible a interdéas en la comunicacién oral,
cuando un sonido llega a impedir la percepcion de otros sonidos en eBugara
conversacion moderada que se encuentre ers® 8B8,un ruido de fondo superior
a40 dBprovocara dificultades en la percepcion del habla y generara deficiencias en
la comunicacion que solo podra resolverse elevando eldervoz. A partir de los
65 dBde ruido de fondo, la conversacién se torna extremadamente dificil. Es por ello
gue para que un mensaje oral posea una inteligibilidad del 80 por ciento se requiere

que este supere alrededor de 12 dB al ruido de fondo (Chavez, 2006).
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h. Influencia en el comportamiento social

Existen estudios que lograron comprobar que los niveles de ruido por encima de 80
dB(A), deterioran fuertemente los niveles de comunicacion y las pautas de
convivencia en la sociedad expuesta, ademas de reducir la actitud coaperati
incrementar el comportamiento agresivo en aquellas personas predispuestas a la
misma. Asi también existe influencia en los sentimientos de desamparo en nifios,

creando una tendencia al aislamiento social (Chavez, 2006).

2.2.12. Equipo de medicion de ruido:Sonometro

El Sonémetro es el instrumento utilizado para medir la intensidad de ruido
directamente en decibeléd$B); se encuentra disefiado para responder al sonido de
manera aproximada a cortmhace el oido del ser human@s sondmetros pueden

ser de treslaseslos cualeson de clase 0, 1y 2, la que posee mayor precision es la
clase 0 para valores de laboratorio, la clase 1 es precisa en trabajos de campo y la
clase 2 es menos precisa y se utiliza para medidas genEralasnedicion de ruido

para comprar con el ECA Ruido se debe utilizar un sonémetro de clase 1 o 2, que
cumpla con lo esablecido en la IEC 61672:2002 (MINAM, 2011).

2.2.13. Generalidades del monitoreo de ruido

1

Para la realizacion del monitoreo se debeoafesiderar las siguientes definiciones
(MNAM,2011).

Superficies reflectantesEs aquella superficie que no posee la capacidadsorber

el ruido, y se limita a reflejarlo, cambiando su direccién de propagacion en el aire.
Apantallamiento: Es la atenuacion de la propagacion de las ondas sonoras, que
sucede al ser interferidas por algun cuerpo o superficie, lo cual podria influir en la
obtencion de datos precisos.

Ruido de fondo:Es el ruido generado por fuentes proximas o alejadas del geinto
monitoreo que no se incluyeron como objeto de medicion, sin embargo, permanecen

cuando el ruido estudiado es suprimido.
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1 Norma IEC 616721:2002: Norma que especifica caracteristicasn las que los
sondémetros de clase 1 o 2 deben de cumplir, de loresalta la temperatura
determinada para la clase 1, que debeteder funcionalidagn -10°C hasta los
+50°C, y para la clase 2, entre los 0°C, a +40d%&los los parametros de la norma
son verificados durante la calibracion del instrumento.

1 Pantalla antiviento: Es un complemento del sonémetro el cual va se acopla al
mismo en la seccion donde se ubica el microfono, su empleo es considerado
indispensable debido a que reducen los efectos del vegreodistorsionan los
resultads, protegen el micréfono deesperfectosal ser altamente sensible

mantienen limpia la capsula dalcréfono delsonémetro evitando su deterioro.

2.2.14. Metodologia de monitoreode ruido

El monitoreo de ruido se realize acuerdo al protocolo nacional de monitoreo de
ruido ambiental (AMC 3012011 MINAM/OGA), el cual establee las siguientes
directrices:

1 El sonémetro debe alejarse al maximo tanto de la fuente de generacion de ruido,
como de superficies reflectantes.

1 El operador del instrumento debera alejarse lo maximo posible del equipo para evitar
apantallar el mismo, siempre que las caracteristicas del equipo asi lo permitan.

1 Se debe deasistir de la mediciérante la presencia de condiciones climaticas
adversos qugeneren ruido, pudiendo dkivia, granizo, tormentas, etc.

1 Determnar el ruido de fondo en caso se requiera.

1 Adecuar el procedimiento de mediciérelyequipo segun dipo de ruido quese
medira.

Los pasos a seguir para un adecuanitoreo son (MINM, 2011):

Paso 1:Calibraciéon

i Calibracionde Laboratorio:Es la calibracion que seealiza en un laboratorio

especializadg certificado.
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1 Calibracibnde Campo: Es la calibracion que se realiza en campo, pudiendo ser antes
o después de las mediciones, en caso el equipo de medicion sea utilizado en 12 horas,

se recomienda realizar la calibracion por 1 o 2 veces al dia.
Paso 2:ldentificacion de fuentesy tipos de ruido (MINAM, 2011).
Paso 3: Ubicacion del punto de monitoreo e instalacion de sonémetro

Los puntos de monitoreo se deben ubicar en areas representativas siempre al exterior,
gue se identifiquen de la siguiente manera (MINAM, 2011):

9 Paramediciones deuido emitidode una fuente hacia el exteriorpeinto se ubicara
en el exterioraun minimode tres metrodel limite que lo contieneiempre que no
existan superficieseflectantes en dicha distancia, y de ser s&shplicara lo
establecido Figura MINAM, 2011):

Industria
N > > =
‘ S

) &

Figura 5. Mediciones para emisiones de una fuente fija hacia el exterior.

FUENTE: MINAM, 2011.

i Para el caso de fuentes vehiculares el punto se ubicara al limite de la calzada:

Figura 6. Mediciones para fuentes vehiculares.

FUENTE: MINAM, 2011.
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1 Cuando se traten de mediciones de fuentes de rgigo lleguen a afectar
directamente a un agent punto de monitoreo se ubicara a maximo tres metros del

lindero del predio del receptor afectadomo se muestra en lagkra 7.

| Discoteca

PNy Sonometro Fuente
Receptor e*c aqo K" << Emisor

—-3m-—t

Figura 7. Medicion con agente directamente afectado.
FUENTE: MINAM, 2011.

Paso 4:Instalacion del sonometro.
Se realizgosicionando el tripode a nivel del suelo, a 1,5 m de altura y dihgicla

la fuente emisora con umgulode 45° de elevacion.

Paso 5: Medicion dd ruido.

1 Se debe usar para la medicion de ruido ambiental con fines de comparacién con el
ECA Ruido, sonémetros clase | o Il. (MINAM, 2011).

1 Los sonémetros pueden ser digitales o analogos, integradores o no integradores.
(MINAM, 2011).

1 Eluso de pantallas anianto sera necesario en aquellos sonémetros que lo requieran,

de acuerdo a las recomendaciones del fabricante. (MINAM, 2011).

i Para sonémetros integradores clase | o Il: Realizar como minimo 10 mediciones de

un minuto cada una por cada punto de monitqMtNAM, 2011).

2.2.15. Mapa de ruido

Un mapa de ruido es la representacion cartografica de los niveles de presion sonora
existentes en una zona concreta y en un periodo determBadplicgpara lograr

determinar la exposicion de la poblacion al ruido ambiental, para asi adoptar los
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planes o programas necesarios para prevenir ycie@l ruido ambientalen
particular, cuando los niveles de exposicién puedan tener efectos nocivos et la salu
humana (MINAM, 2011).

2.2.16. Métodospara la elaboracion de unmapa de ruido

La elaboracién de los mapas de ruido se apoya en la utilizacién de sistemas de
informacion geogréficdSIG), donde se representan las zonas afectadas por los
niveles de ruido; siendel método de interpolacion de los decibelios el mas utilizado
para ese fin. La interpolacion es un procedimiento matematico empleado para
predecir el valor de un atributo en alguna locacion precisa, a partir de valores
obtenidos en puntos vecindFAO, 2003). Los tipos de interpolacide ruidomas

utilizados son:

a. Método de Interpolacion kriging
El método de la interpolacion Kriging, busca generar superficies continuas a partir
de puntos discretogsumiendaque la media, es constante y que las variatdes
presentan tendencias y son estacionarias. Se basa en-tametacon espacial de
las variablegCanq 2019.

b. Método de Interpolacién Inverse Distance Weighted (IDW)
Este método de interpolaciobn asumee la variable a interpolar tiene un
comportamiento de aumento o disminucion de su valor en funciéon de un cambio en

la distancia desde una fuente (Cano, 2009).

2.2.17. Encuestascon escala valorativa Likert

Son encuestas disefiadas con las escalas Likesbguastrumentos de psicometria

en las que el sujeto a encuestar puede indicar el grado en el que esta de acuerdo o
desacuerdo respecto a un item, apoyandose en una escala unidimensional y ordenada
(Bertram, 2008).
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2.2.18. Alpha de Cronbach

El coeficienteAlphade Cronbach permite medir la consistencia interna de los items
del instrumento (cuestionario), la cual sirve para poner a evaluacién el grado en que
los items del instrumento son correlacionados. Por medio de un analisis de las

respuestas obtenidas en ilosmos (Oviedo, 2015).

2.2.19. La correlaciéon de variables

Es un recurso que manifiesta el nivel de asociacion existente entre dos variables,
pudiendo ser la relaciébn en un sentido de aumento o disminucion. El cual es
cuantificado a través de un coeficientendie los mas empleados el coeficiente de

Pearson y Spearma8Sdntander y Ruiz, 2004)

a. Coeficiente de Pearson
Este coeficiente de correlacién permite medir la fuerza de asociacion entre dos

variables que presentan una distribucion normal y de caa@atitativo, la cual se

halla con laEcuacion 2, dond&,y representa a laarianza de las variables xasi

tambiénS, | S, es la desviacion estdar para la variable Xla variable Y (Santander

y Ruiz2004)

Ecuacion 2.Coeficiente de correlaciéhe Pearson:

._‘
—
—

Dondeir 6 el val or de sepmede éncontemed rangaldelaPe ar s o
+1 segun la fuerza de relacion entre las variables, siendo 0 cuando no existe relacion
lineal entre las variables estudiadds. valor positivo significa que la correlacion

lineal es positiva, donde el incremento de una variable genera también el incremento

de la otra variable; un valor negativo significa que la correlacién lineal es negativa,

donde el incremento de una variable prodacgigminucion de la otra.
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b. Coeficiente de Spearman
El coeficiente de correlaciode Rho de Spearmamermite medir la fuerza de
asociacion entre dos variables, este coeficiente se utiliza para muestras no
paramétricasEl cual se obtiene a partir tkeEcuacion3, domde siid a di f er
entre | os estad2sticos de | asSantanderyabl e s
Ruiz, 2004)

Ecuacion 3 Coeficiente de correlacion de Spearman.:

eBQ
P EE o

2.2.20 Zonificaciéon

Las zonas de aplicacidte los ECA se dan acorde a la zonificacion establecida por
cada gobierno local; los cuales se utilizan para realizar la comparacion con los
Estandares de calidad ambiental para ruido; siendo las siguienteg2@$a385
2003PCM, 2003)

a. Zona deproteccion especial
Es aquella donde se ubican establecimientos de salud, educativesy asiématos,

gue requieren proteccion especial contra el ruidspelevada sensibilidaccéstica.

b. Zona residencial
Area autorizada por el respectivo gobiernegal, para el uso identificado con

viviendas, que permiten la presencia de dasioncentraciones de poblacion.
c. Zona industrial

Area autorizada por el respectivo gobierno local, para la realizacion dielais

de caracter industrial.
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d. Zonacomercial
Son areas comerciales destinadas a la ubicacibn y funcionamiento de
establecimientos de compvanta de productos y serviciasnvel de la Ciudad de
Juliaca se definen determinados niveles la zonifica@émo: Zona de Comercio
Metropolitano CM), de comercio especializado (CEE comercio zonal (CZ), y de
comercio intensivqCl) en torno a las principales/enidas y centralidades (PDU
Juliaca 201&021).
De la zonificacion expuesta, el presente proyecto de investigacion ahondo en la
delimitadon definida por la zona de comercio metropolitano, la cual contiene a los

mercados Y ferias comerciales estudiadas en el presente.

2.2.21 Mercados

Se considera como mercaalaquellos locales donde se encuentran puestos de venta
gue son de construccién permanente, ya sea propiedad del municipio o del sector
privado, destinado al expendio de alimentos u otros productos. A su vez, en estos
locales se desarrollan también, comaniones culturales y socioeconémicas por
medio del intercambio y transaccion, representando un sitio de importancia socio
cultural (Pareja, 2017)

2.2.22 Ferias comerciales

Las ferias comerciales forman parte de espacios econdmicos con importante
movilidad urbaa; organizadasen asociacionesDonde & drecen productos
agropecuarigeonfecciones, zapafar artesaniantre otros. Su actividad principal

se realiza los dias lunes, domingo y jueves, sobre la via publica a lo largo de avenidas
o calles, provocando congestion vehicular y peatdaalcondiciones en las que se
desarrolla esta acidlad no son las mejorgsr el hacinamiento de los puestos de
venta, el desordemusencia de servicios basiclasgontaminacion dproductogpor
manipuleg entre otros. Agravandose la situacion con la présefeccomerciantes
ambulantes (PDU Julia@0162025).
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2.2.23 Marco legaly Normativo

a. Constitucion Politica del Perd 1993

El numeral 22 articulo 2, de la constitucion politica del Peru sefiala que toda persona
tiene el derecho fundamentalaapaz, tranquilidad, disfrute del tiempo libre y al
descanso, asi como gozar de un ambiente equilibradecyadb al desarrollo de su

vida.

b. Ley general del ambiente, ley 28611

El numeral 115.2 del articulo 115 de la Ley General del Ambg86&1 menciona
que: los gobiernos locales somsponsables de normar y controlardos y
vibraciones originados en las actividades domésticas, comercialesfuerdes
moviles, debiendo establecer normativas sobre la base Hstwlares de Calidad

Ambiental

c. Reglamento de Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruidd.S.
N° 0852003 PCM

Este decreto supremo aprobado el 30 de octubre del 2003, establece los Estandares
de Calidad Ambiental para Ruido (ECA) y lineamientos para cumplir con ellos,
buscando proteger la salud y mejorar la calidad de vida de los pobladores. El cual se

muestra efa Tabla 1.

Tabla 1: Estandares de calidad ambiental para ruido.

Zonas de aplicacion Horario diurno Horario nocturno
(07:01-22:00 h) (22:01-07:00 h)
Zona de proteccion especi 50decibeles 40decibeles
Zona residencial 60 decibeles 50decibeles
Zona comercial 70decibeles 60decibeles
Zona industrial 80decibeles 70decibeles

FUENTE: D.S. N°082003PCM.
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d. Ordenanza Municipal N° 052018. Deprevencion, fiscalizacion y sancion sobre

la gereracion de ruidos nocivos et provincia de San RomanJuliaca

Esta ordenanza municipal apada el 27 de marzo del 20&8n el fin de regular los
ruidos nocivos ocasionados por el uso excesivo de unidades geasyaddine en

su articulo 8, lognaximoslimites permisibles (Tabla 2).

Tabla 2: Valores maximos de ruiden la provincia de San Romdaliaca.

Zona de aplicacion Horario diurno Horario nocturno
(07:01-22:00 h) (22:01-07:00 h)
Zona de proteccioaspecial 50 decibeles 40 decibeles
Zona residencial 60 decibeles 40 decibeles
Zona comercial 70 decibeles 40 decibeles
Zona industrial 80 decibeles 70 decibeles

FUENTE: Orderanza Municipal N°02018 MPSRJ.

e. Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Anbiental AMC N° 031-2011
MIN AM/OGA
Este protocolodefine metodologias y procedimientgsie se deben de emplear para
lograr un monitoreo de ruido ambiental técnicamente correctmalestédirigido
principalmente a todas las autoridades locales y las personas naturales o juridicas que
requieran realizar un monitoreo con fines de la comparacién con el ECA para ruido.
El documento busca uniformizar los resultados obtenidos, qapueda se

orientados era formulacién de iniciativas en materia de rugdoivel nacional

f. Norma ISO 19962:1987 Acustica- Descripcion y medicion de ruido ambiental

Es una norma ISO orientada a la evaluacion del ruido ambiental, que en su primera
edicién (1987) se enfoca en los distintos métodos de medicién y proyeccion del ruido,
y los procedimientos para su representacion a través de los mapas de ruido. La
segunda @icion (2007), prioriza el enfoque en la realizacion de célculos de
determinacion de niveles de ruido y su identificacion, omitiendo los procedimientos

para la realizacion de mapas de ruidos.
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3.1.

3.2.

3.2.1.

CAPITULO llI

MATERI ALES Y ME TODOS

Ambito de estudio

El presente estudio skesarrolléen la ciudad de Juliaclcalizadaal sur del Par,

en la altiplanicie deflepartamento de Puno, provincia de San Ronidinadaa una

altitud de 3824 m.s.n.mentre las coordenadate Latitud Surl 5 A 2® alg 4 0 6
Longitud Oestqd 0 A 0 PDU Jiliaaa 2012025).

Especificamente en la zomde comercio metropolitandC.M.) (ANEXO 1),
establecido en el PDik Juliaca (201:2025),donde se concenttamayor activilad
comercialde la ciudadpor contener dos mecados y ferias comercialevas
concurridosy representativos de la localidad, denominadagac Amary Pedro

Vilca Apaza, San José, Manco Capac, Virgen de las Mercedes, Santa Barbara, Centro
Comercial N°2, Centro Comercial Real Pla&anta Juana, ferieomercial La

Dominical, feria comercial La Cachina y el Jr. Moquegua.

Tipo y disefio de la investigacion

Tipo de la investigacion

La presente investigacion esabractemo experimental; debido a que no se realizé
manipulacion deliberada de lamriables de estudio y solo se observaron los

fendmenos en su ambiente natural para posteriormente analizarlos (Hernandez

Sampiei, Fernandez & Baptista, 2006).
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3.2.2. Disefio de la investigacion

El disefio no experimental es de tipo transeccional correlacieialo a que se
describird una relacion entre las variables en un momento determinado en términos

correlacionales (Hernandet al, 2006), expresada en Rguras8.

X
M1
M2
Relacion K
M 12

T

Figura 8. Disefio de la investigacion

Descripcion:
M= Mercado/feria comercial.
X= Variable: Ruido ambiental.

Y= Variable: Salud de la poblacién.

3.3. Poblacién y muestra

Para el célculo de la poblacionamnsideré el nimero de habitantes15 a 64 afios

de edad de la ciudad de Juliaca (Ta@)laa efecto de ser la poblacibn mayoritaria
asistente a mercados/ferias comerciales (Lopez y Vasquez, 2019) y considerada en
edadde trabajar (MPSR, 2018).

Tabla 3: Poblacion proyectada por rango de edad.

N° habitantes por edad Total
(157 24) (257 34) (3571 54) (5571 64)
61428 51789 60504 12524 186245

FUENTE: INEI, 2017.
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I Tamarfo de muestra

Se realiz6 el célculo damarfio de muestra finita con un nivel de confianza del 95%

y un margen de error del 5 %.

Ecuacion 4 Calculo del tamaio de muestra finita:

(:} zhzr’]zf_’)

© 0:06 p ozArn

PROQZ TR ZT®ZP YOG T U
TILZ p P@C TPLZ pho @z T 2 T

€ oyYrt
Donde:
n: Tamaf de la muestra.
Z: nivel de confianza.
E: limite de error.
N: universo.
p: Probabilidad de éxito.
g: probabilidad de fracaso.

9 Distribucion de la muestra

La muestra hallada se distribuga los 12 mercaddsfias comerciales estuwdios,

como muestra lacuacion Sesultaron 3ersonas a encuestar.

Ecuacion 5 Calculo de distribucion de muestra

~ - 3.84
Tot al de eDrOdef)?—i:[?,aZs por
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3.4. Hipdtesis de la investigacion

3.4.1. Hipdtesis general

Los niveles de ruido ambiental en los principales mercadesas comerciales de
la ciudad de Juliaca generan una contaminacion sonora que influye negativamente en

la salud de la poblacion.

3.4.2. Hipotesis especificas

Los niveles de ruido ambiental en los principales mercados y ferias comerciales de

Juliaca superan &standar Nacional de Calidad Ambiental para ruido (70 dB).

Existe una relacion lineal positiva entre el ruido ambiental y la salud de la poblacién

en los principales mercados y ferias comerciales de la ciudad de Juliaca

Los mapas de ruido permitieron idéitar las zonas criticas de contaminacion

sonoreen el area de estudio.

3.5. Equiposy materiales
Sondmetro integrador Clase 2 CIRRUS 162@&)6metro integrador Clase 2 Control
Company 4335, calibrador acustico para sononudise?2, GPS Garming Etrex 10,
laptop Lenovo Core i5, camara fotografica, materiales de escritorio, hojas de campo

de monitoreo, encuestas impresas, tablero, tripode, conos de seguoitiadre
Microsoft office 2016softwareArcGis 10.3.1softwarelBM SPSSStatistics 25.

3.6. Metodologia de recoleccion de informacién

3.6.1. Cuantificaciéon de los niveles deuido ambiental

a. Instalacion del sonémetro

Se ubicé el sondmetraa unadistancia minima de se@amion de 3 metroge las
superficies reflectantesay 1.5 metrosde altura empleando el tripode; dirigiendo el

micréfonoacoplado con la pantalla antivierga direccion de la fuente generadora
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con unangulode elevaciérde 4% p ar a |l e Pragraraand@ksanérhetra en

ponderacion A de medicion y en el modo Fpstvio al iniciodel monitoreo

Periodo de monitoreo

El monitoreo de ruido ambiental se realizé durante 15 minutos de medicion continua,
cumpliendo con lo establecido en el protocolo nacional de monitoreo de ruido
ambiental (AMC 3012011:MINAM/OGA)

Puntos de monitoreo

Los puntosde monitoreo en los mercadss establecieroempleando el métodde
zonas especificddAMC 301-2011:-MINAM/OGA) ; donde la fuente gersemayor
incidencia hacia el ambiente exter (Azafiedo y cabrera, 2017). Estableciendo
cuatro puntosde monitoreo por cada mercadmn unresultante de 3funtos

respecto anercados.

En las ferias comercialese emplecel método de vialeparala obtencion de ®
puntosde monitoredAMC 301-2011-MINAM/OGA) , localizandolagn las viasle
transitoocupadas por los comerciantesn una distancia de 150 emtreestacion

obteniendo elotal 15 puntosde monitoreo en ferias comerciale@SNEXO 2).

UBICACION DE ESTACIONES DE MONITOREO
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8120000
I
Y

EIOB000
8306000

8287100

EBE000

£

CABANILLA
CARACIOTO

| cABana
362000 330000

Mapa de ubicacién de
estaciones de monitoreo

uw

Proyeccion UTM,zon219 | Escala: 1:9000 [Mapa: 02

8286500

Ubicacion: Juliaca, Puno, Pers | Fuente: Ekboracion propia

378000 378500 379000 379500

Figura 9. Ubicacion dgpuntosde monitoreo (mercados y ferias comerciales).
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d. Horario de monitoreo
Buscando la representatividad de los niveles de ruido durante todo el horario diurno,
comprendido entre 1a87:01 horas a 22:000ras(D.S. N° 0852003PCM); se

establecieron loBorarios mostrados en la Tabla 4

Tabla 4: Horarios de monitoreo.

Hora Denominacion
07:01am- 10:00 am Mafana
11:30 ani 14:30pm Medio dia
16:30 pmi 19:30 pm Tarde

FUENTE: Elaboracion propia a partir de Nina, 2017.

En donde se consideebhorarioconmayor volumen de traficiNina,2017),horario
demayor movimiento de mercadegacentros de abastossynimero depuntosde

monitoreo establecido

e. Diasde monitoreo de ruido ambiental

Debido a que la actividad comercial presenta caracteristicas particulares durante el
transcurso dda semandaYagua, 2016). Emonitoreo se realizé durante un dia
dominical y dos dias laborable$e mayor movimiento comercial, paada

mercaddieria comeraal.

f. Identificacion de fuentes de ruido

Con el fin de estandaar la informaciénmespectalas fuentes de ruido identificazla
durante el monitoreode ruido ambiental en los mercados/ferias comerciales; se

clasificaron las principales fuentgeneradoras de ruido de la siguiente manera:

Fuentes moviles vy fijas:

1 Vehiculares Ruido generado por Motocicletas, Moto taxis, Motos de carga,

Automoviles, Camionetas, Microbuses, Omnibus y Vehiculos pesados.
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1 Altoparlantes: Ruido generado por megafonosjtavoces, altoparlantes,

equipos de sonido.

1 Maquinarias: Ruido generado por maquinas de corte (carnes), trituradoras,

frigorificos, comprensorag sus similares.

Dichas fuentese describierodurante el monitorede ruidq en lahoja de campo
(ANEXO 7),cuyas seccioneSDes cri pci on de fuenteso y

a mb i ese tleatihavopara este fin.

3.6.2. Determinacion de la relacion entre el ruido ambiental y la salud

a. Disefno de la encuesta

La encuest@mpleadd ANEXO 6), fue disefiada tomandmmo referencia estudios

gue abordaron una tematica similar, siendo estos los realizados por Solis (2013),
Marmadillo (2017) e Hidalgo (2017%)los problemas a la salual#scritos

Consta de 11 item$ormuladoscon la escalaalorativaLikert en el rangaleuno a

cinco para cada item, segéhgrado o intensidad de aseveracion del encuestad
respecto al tema consultadbvididos en tres dimensiones: salud fisica, psiquica y
social, @orde a lo definido por la OM%Lasalud es un estado de completo bitares

fisico, mental y social, y no solente la ausencia de afecciones

b. Confiabilidad de la encuesta

Con el fin de determinar el nivel de confiabilidad de la encuedtapkcola prueba
dealphade Crambach(ANEXO 9), donde se logré obtenet valorU= 0,80 siendo
indicador de quéos items dda encuestaon consistentey, la informaciénobtenida

a partir de los mismoe®s consideradaonfiable y significativa
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3.6.3. Elaboracion de napas de ruido

a. Reqistro de mediciones

Se generd una base de datos loenLAeqT promedio segun el dia de monitoreo
(dominical,semangl por cada mercado y feria comercial estudiauzdyyendo las
coordenadablTM y la codificacionde cada estacion de monitoreo.

b. Puntosde control

Con el fin decubrir toda el area ocupada darzonade comercio metropolitano
(C.M.) deJuliacay obtener mayor precision en la elaboracion del mapa de sédo,
establecieropuntosde control ANEXO 3), conel método de cuadriculas de 300 m.
x 300 m.(AMC 301-2011:MINAM/OGA) en el area de estudiconsideranda los
nodos en los que no se encontrapantosde monitoreale los mercados ni de las

ferias comerciales

c. Escala de colorepor tramos de decibeles (dB)

Parala elaboracion de los mapas de ruidauskzo la clasificacién de colesen
tramos con 1 decibelio de diferencaaptada por Licla (201@) partir de la norma
ISO 19962/1984. Logrando njerar apreciacion del comportamiento del decibelio

en cambios cortos de decibeles.

Intervalo de nivel
SOINOro

Color

65 — 60 dB
o6 — o7 dB
67 — 68 dB
68 — 69 dB
o9 — 70 dB
O — 71 dB
F1 — 72 dB
T2 - 73 dB
T3 — T4 dB
T4 — TS5 dB
FT5 — 7o dB
To — 77 dB

Figura 10. Rango de colores por tramos de dB.

FUENTE: Licla L, 2016

36



d. Interpolacién de decibeles (dB)

Los datos obtenidos en el registro de mediciones, fueron empleados para la
interpolacién utilizando enétodoKriging en elsoftwareArcGis 10.3.1Haciendo

uso dda herramienta de Spatial Analyst, donde se le asigno el rango de colores segun
Licla (2016)

3.7. Analisis de la informacion

3.7.1. Cuantificacién del ruido ambiental

Para el analisis de losstados del monitoreo de ruidANEXO 5), se utilizéel
softwareMicrosoft Excel 2016¢on el fin de obtener @romedio de los parametros:
nivel de presiéisonora cotinuo equivalente(LAeqT),max yLmin, para cadaunto
de monitoreo denercada/ferias comerciaés Cuyos resultados se presentasmn

tablas de manera diferenciagerael dia domingo y el promedio dkaslaborables.

Asi también,se promediaron los resultados del monitoreo de ruido respgesto
horarics de monitoreo(mafiana, medio dia, tarde)rp@da mercado/feria comercial.

Exponiendcel resultantea través de graficos de lineas para una nagjgciacion

a. Contrastacionde Hipotesis

La contrastacidnle hipétesis para esta variable se realmpleando la prueba de
Student para una muestem elsoftwarelBM SPSS STATISTICS 25iendo el valor
referencial 0,05ue de ser superade procede a aceptar la hipotesis nula planteada,

y de ser inferior se procede a aceptar la hipotesis alterna planteada

3.7.2. Determinacion de la relacion ente el ruido ambiental y la salud

Para el analisis de los resultados obtenidos a través de laiaplidada encuests,

seempledel softwareMicrosoft Excel 2016¢en elcual se realizdé ghrocesamiento
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estadistico elementatalculandola frecuencia de las respuestas valoratsegin

mercado/feria comercigANEXO 8) y el porcentaje total que representan

Cuyos resultantefsieronpresentadosngréficos de barras con valores porcentuales.
Permitiendo la apreciacion directa del porcentaje de poblacion que presenta los

efectos en la salud descritos en cada itehgyaglo en cual lo perciben.

Asi también, se hall6 el puntaje Likert total obtenido por cada encuestado, realizando
la suma de puntajes obtengtmon la escala valorativa (1 a 5) para los 11 items. Los
cuales se promediardiuscandmbtener un solo vat@or mercado/feria comercial,

con la finalidad de su utilizacion en la correlacion de variables.

. Correlacion de variables

La correlacion de variables se realizé empleandosatware IBM SPSS
STATISTICS 25 al aplicarla prueba estadistica @errelacionde Pearsana los

valores hallados en la cuantificacion de ruido y la aplicacion de encuestas.

. Contrastacién de Hipétesis

La contrastaciomle Hipotesisplanteadgara este objetivieequiriodel coeficiente de
Pearson halladé r, paradefinir la existencia de una fuerza de relacion entre las

variables. Siendo interpretad e | fi r ,@onlo bxpuestoielth dabla 5

Tabla 5: Rangos de correlacion de Pearson e interpretacion.

Coeficiente Fuerzaderelaciénde variables
071 0,25 Escasa o nula

0,26:0,50 Débil

0,51- 0,75 Moderada y fuerte

0,76 1,00 Fuerte y perfecta

FUENTE: Santander y Ruiz, 2004.
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3.7.3. Elaboracion de napas de ruido.

La data consolidadpara cada punto de monitoremmn el cédigo del punto, las
coordenadas UTM vy los valores LAegirocesada en sbftwareMicrosoft Excel;

fue importada akoftwareArcGis 10,3,1 prarealizar elandlisis de la data con la
herramienta @ostatistical Analyst, donde se genera el histograma de los datos con
el fin de verificarla necesidad dsu transformacionparaestabilizar la varianza y
disminuir el erroy seguidamente sgenerael analisis de tendenciagje permite ver

el orden de ldendencia de los datos.

Con la obtenciénlos parametros basicos, se procede a iniciar el proceso de
interpolacién en la seccion Geostatistical Wizard, en la cual se selelxidata a
interpolar yse defineel método de interpolaciéKriging-ordinariopara elpresente
estudiose eligeel método de transformacion de datos: logaritngeaselecciona el
orden de tendencia de daidentificado: segural ordeny se selecciona el modelo
matematico de prediccidodBessé el cual fue elegiden & presente estudiarazén

de ser el modelo que menor error sistematico presenta y mejora la precision
estadistica en el LAeqTParedeset al, 2013). Por ultimo, al producto de la

interpolacién se le asigreirango de colores adaptado paclh (2016)
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Resultados de la cuantificacion de ruido ambiental

A partir del monitoreale ruido ambientaderegistré432mediciones durantestres
dias de monitoreocuyos datosse promediaronpor estacion demonitoreq

diferenciando lo obtenido etiasdomingos (Tabla)sde diadaborables Tabla 3.

Tabla 6: Valores promedio por estacion de monitoreo para los dias domingos.

MERCADO / Promedio (dB)

o Fuente
FERIA Caodigo .
Lmin Lmax  LAeqT principal
COMERCIAL
Tal 55,95 87,80 72,03 Vehicular
; Ta2 56,13 87,15 69,20 Altoparlante
TUPAC AMARU 71,67 _
Ta3 56,47 92,62 71,57 Vehicular
Ta4 56,30 90,90 73,87 Vehicular
Mcl 54,95 88,57 73,47 Vehicular
i Mc2 52,22 86,42 71,40 Altoparlante
MANCO CAPAC 72,46
Mc3 52,90 85,23 72,23 Altoparlante
Mc4 54,23 87,97 72,73 Vehicular
Ccl 54,13 88,00 69,23 Vehicular
CENTRO .
Cc2 54,65 89,35 70,09 Vehicular
COMERCIAL 68,71 .
No2 Cc3 54,85 89,58 68,17 Vehicular
Cc4 54,28 88,48 67,33 Vehicular
Pv1 50,48 75,59 69,10 Altoparlante
PEDRO VILCA Pv2 52,87 80,42 73,77 7957 Vehicular
APAZA Pv3 54,77 81,74 74,50 Vehicular
Pv4 54,82 84,07 72,90 Vehicular
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vml 52,80 85,25 76,07 Altoparlante

VIRGEN DE LAS Vm2 52,43 83,88 75,03 74.63 Altoparlante
MERCEDES Vm3 49,67 79,72 74,83 Altoparlante
Vm4 48,38 76,95 72,60 Altoparlante
Rpl 53,32 91,45 69,77 Vehicular
REAL PLAZA Rp2 54,78 92,68 69,23 67.42 Veh?cular
Rp3 53,27 83,88 63,43 Vehicular
Rp4 53,97 83,60 67,23 Altoparlante
Sj1 51,83 85,88 67,73 Vehicular
SAN JOSE 81:2 52,00 88,72 69,23 67.66 Veh?cular
Sj3 51,92 87,63 66,43 Vehicular
Sj4 52,55 86,50 67,23 Altoparlante
Sb1l 52,37 85,27 72,83 Vehicular
SANTA Sb2 48,27 79,57 69,00 72.23 Vehicular
BARBARA Sb3 52,00 88,20 72,20 Altoparlante
Sb4 51,72 86,37 74,87 Vehicular
Mjl 54,95 88,57 73,50 Vehicular
Mj2 52,22 86,42 73,07 Vehicular
SANTA JUANA _ 74,40
Mj3 52,90 85,23 75,53 Altoparlante
Mj4 54,23 87,97 75,50 Altoparlante
Fd1 52,33 79,55 71,70 Vehicular
Fd2 52,68 80,62 72,57 Altoparlante
LA DOMINICAL Fd3 50,95 79,17 7610 73,79 Altoparlante
Fd4 50,40 81,00 74,80 Altoparlante
Fd5 52,40 82,08 74,10 Altoparlante
Fc1l 45,55 79,27 69,77 Altoparlante
Fc2 45,22 72,48 71,80 Altoparlante
LA CACHINA Fc3 46,07 73,00 74,80 72,93 Altoparlante
Fc4 49,20 76,85 75,37 Altoparlante
Fc5 49,02 78,67 73,03 Altoparlante
Jml 54,08 82,52 67,67 Altoparlante
JIRON Jm2 52,53 80,33 66,00 Altoparlante
Jm3 55,42 82,03 68,37 @783 Altoparlante
MOQUEGUA '
Jm4 55,45 83,20 69,27 Altoparlante
Jm5 56,20 81,63 68,60 Altoparlante
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Losdatos obtenidos paed dia dominica(Tabla6), muestran qugalor maximofue

de 92,68 dB, halladen la sgunda estacion de monitoreo del ¢&eal Plaza cuya
fuente aportante principal fue riido vehicular; asi mismo, el valor minimo fue de
45,22 dB, hallado en la segunda estacion de tor@a de la feria comercial la

Cachina.

Respecto al valor LAeqTse econtro que de los51 puntos monitoreado31
superaon el estandar de calidad ambiér{#® dB) representandel 60,78% del ttal
depuntos monitoreadpgresentando los valores nélevadosn la feria comercial

La Dominical (76.10 dB) y el mercaddrgen de las Mercede§g 07 dB), en las

cuales se identificél uso de altoparlanteomo la principal fuentaportantea cusa

de queel expendio de productos en estos lugares se realiza en mayoria empleando

altoparlantes.

Tabla 7: Valorespromediopor estacién de monitorgrara losdias laborables.

MERCADO/  Cédigo Promedio (dB) Fuente
FERIA Lmin Lmax  LAeqT principal
COMERCIAL

Tal 5230 88,17 74,47 Vehicular

TUPAC AMARU 182 5103 8447 7155 7450 Altopérlante
Ta3 5317 8747 7533 Vehicular
Ta4d 5277 86,80 76,64 Vehicular
Mcl 5417 91,03 72,42 Vehicular

MANCO CAPAC  MO% 5200 8587 6898 7074 Altopariante
Mc3 5397 8863 69,23 Vehicular
Mc4 5330 88,80 72,32 Vehicular
CENTRO Ccl 5540 81,43 71,30 Vehicular
COMERCIAL CeZ 5280 8927 7368 7144 VeNlCUA
N©2 Ce3 5430 87,07 7235 Vehicular
Cc4 5317 8490 6843 Vehicular

Pvl 49,47 77,13 67,92 Altoparlante
PEDRO VILCA P2 5337 8903 7437 797 Vehicular
APAZA Pv3 5367 9253 76,28 Vehicular
Pv4 5230 81,82 72,48 Vehicular
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Vmil 52,90 84,90 72.28 Vehicular

VIRGEN DE LAS vm2 52,57 85,60 72,98 70.13 Vehicular
MERCEDES Vm3 51,83 83,47 68,78 Altoparlante
Vm4 4887 78,13 66,47 Altoparlante
Rpl 5510 8645 73,32 Vehicular
REAL PLAZA Rp2 5425 87,70 7352 7059 Vehfcular
Rp3 4865 8583 66,08 Vehicular
Rp4 5853 8220 6945 Altoparlante
Sj1 53,85 8533 71,78 Altoparlante
SAN JOSE S2 5317 8650 7363 7314 Vehicular
Sj3 50,27 85,13 76,15 Vehicular
Sj4 51,07 84,03 70,98 Altoparlante
Sbl 5430 86,23 72,45 Vehicular
SANTA Sb2 48,40 79,37 68,55 71.93 Vehicular
BARBARA Sb3 52,70 85,47 72.48 Altoparlante
Sb4 5370 88,80 74,22 Vehicular
Ml 5237 7850 69,22 Vehicular
SANTA JUANA M2 5253 8157 6880 g5 VeNicular
M3 5440 8380 71,63 Altoparlante
Mj4 51,00 83,27 72,58 Altoparlante
Fdl 50,73 89,57 63,70 Vehicular
Fd2 52,43 87,73 67,97 Vehicular
LA DOMINICAL Fd3 5283 8713 6688 °0°1 Altoparlante
Fd4 50,63 87,10 67,12 Altoparlante
Fd5 4933 90,13 66,90 Vehicular
Fcl 4900 8627 66,08 Vehicular
Fc2 4880 8560 64,43 Altoparlante
LA CACHINA Fc3 4960 9037 67,65 0901 Altoparlante
Fc4 5220 8843 67,55 Altoparlante
FC5 50,07 8510 64,33 Vehicular
Jml 5460 79,63 70,10 Altoparlante
JIRON Jm2 51,93 78,47 70,18 Altoparlante
MOQUEGUA Jm3 5403 7927 72,10 71,57 Altoparlante
Jnd 5150 7863 7267 Altoparlante
JmS 5157 77,97 72,80 Altoparlante
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4.1.1.

a.

Los valoresresultantes del monitoreo de ruidonbientalen los dias laborables
(Tabla 3, muestradl valor maximo de 92,53 dBhalladoen la tercera estacion de
monitoreo del mercado Pedro Vilca Apaza, cuya principaiteuaportante fué&a

vehicular; por otro lado, el valominimo fue de 48,40 dB Habo en la segunda

estacion del mercado Santa Barbara.

Respectoal valor LAeqT se encontré quéege las 51 mediciones realizada$, 3
superan el estandar nacional de calidad ambiental para la zona comercial (70 dB),
representando el 58,82 % del totalpdmibs monitoreads, encontrando los valores

mas elevadosn el cuarto punto de monitordel mercadd Upac Amaru con 764

dB atribuido & excesivo traficorehicularpresenteal ser unanterseccion de viay.

en el tercer punto de monitoreld mercado Pedro Vilca Apaza con 76,28, dB
atribuido al ruidovehicular debido al elevado trafico vehicular y transito de

vehiculos pesados en la proximitide la estacion de monitoreo.

Promedio LAeqT (dB) segunhorarios de monitoreo deldia domingo

Paraobtener una segmentacidie los valores LAeqT hallado et monitoreo de
ruido ambientalrespecto a los horarios de monitoreo, se promediaranveles de

ruido porcada mercado/feria comercial para los tres horarios de monitoreo

Promedio LAeqT durante el horario de monitorea mafana.

Periodo (7:01 k 10:00 h)

78,00 76,00

75,25 74,94
76,00 73.90 74,00
74,00

72,00
70,00 69
68,00
66,00
64,00

62,00
TA MC. CC. PV. VM RP. SJ SB. MJ. FD. FC JM.

LAeq (15 min.)

14

Figura 11. Promedio LAeqT periodo mafiana (07:01 H0:00 h)del dia domingo.
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La Figurall, muestra los valores hallados en el horario mafgarefue en el que
se presentaron los mas elevadefores deldia domingq registrando a la feria
comercialla Dominical con el valor picode 76,00 dBgenerado por lactvidad
comercial,aglomeracion excesiva de personas y ocupacion de lde/isansito en
su totalidadpor parte de los comerciantesncpuestos de venta instalados y
ambulantes Atribuyéndase los niveles de ruido ambiental principalmentdoa
altoparlantes y los gritoal promocionar sus productdsl mercado Virgen de las
Mercedespresentdel segmdo valor mas elevado deAeqT con 75,5 dB, con
caracteristicas similares la feria comercial la dominical, ya que €ncuentra
contigua a la misma, donde se atribuyéuedo alos altoparlantestilizados por los
comerciantesEnlo que refiere a la feria comercial la Cachina con 74,94wBel
tercer valor mas elevadatribuidoa losaltoparlantes y el grito de los comerciantes
gue expenderproductos de segundo usBinalmente,los valoresminimos se
registrados en el mercado San José con 64,85 dB y la feria comercial Jiron Moquegua

con65,14 dBgue presentaron poca actividammercialdurante este horatio

b. Promedio LAeqT durante el horario de monitoreo: medio dia

Periodo (11:30 k 14:30 h)

78,00
75,45 75,46
76,00 74,78 74,46

74,00
72,00
70,00
68,00
66,00
64,00

62,00
TA. MC. CC. PV. VM RP. SJ. SB. MJ. FD. FC JM

7,48

LAeq (15 min.)

Figura 12 Promedio LAeqT periodo medio dia (11:30LK4:30 h)del dia domingo

Durante estgeriodo, fueron las ferias comerciales lannical la Cachinay el
mercado Santa Juana y donde se presentaron los vatedesninantescon 75,46

dB; 75,45 dB y 74,46 dB respectivamermeginados por la realizacion de las ferias
durante este did simismo, el menor valor hallado fue de 67,20 dB correspondiente

a los mercados San José y Real Rlgaa presentaron poca afluencia de pobladores
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c. Promedio LAeqT durante el horario de monitorea tarde.

78,00

76,00

74,00 73,28
72,00
70,00
68,00
66,00
64,00

62,00
TA. MC. C.C

LAeq (15 min.)

Periodo (16:30 R 19:30 h)

73,75

73,33 /388

PV. VM RP. SJ. SB. MJ. FED. FC JM.

Figura 13. Promedio LAeqTperiodo tarde (16:301h19:30 h)del dia domingo

Los valores registrados para el horario tarde se vieron disminuidos, siendo 73,88 dB

el valor mas alto registrado en el mercado Virgen de las Mercedes, seguido del
mercado Santa Juana con 73,75 dB y ®#&filca Apaza con 73,33 d& causa del

cese de actividades de los ferian#esi mismo, los valores mas bajos se registraron
en la feria comercial la Cachina con 69,46 o8 gnercado Real Plaza con 69,18.

4.1.2. Promedio LAeqT (dB) segun horarios de monitorecen losdias laborables

a. Promedio LAeqT durante el horario de monitoreo:mafana

78,00
76,00 74,60
74,00
72,00
70,00
68,00
66,00
64,00
62,00

71,43 71,19

LAeq (15 min.)

TA. MC. C.C

Periodo(7:01 h- 10:00 h)

71,89 72,15

70,65 71.24 70,92
69,73

PV. VM RP. SJ. SB. MJ. FD. FC JM.

Figura 14: Promedio LAeqTsemanal periodo mafana(07:e1®t00h).
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La figural4 expone el promedio LAegdel horario mafanan los dias laborables
teniendo el valor mas altomlercado Tupac Amai(@4,60 dB, en el cual se presentd
alto trafico vehicularseguido de mercado Santa Juana con 72,15 dB y el mercado
Pedro Vilca Apaza con 71,89 dB. Asi mismo la Feria comercial la Cachina fue la que
menor fivel de ruido presento, siendo este de 66,37 dB, seguido de la feria comercial

la Dominical y Jr. Moguegua con niveles de 66,92 dB y 67,94 dB respectivamente.

b. Promedio LAegT durante el horario de monitoreo: medio dia.

Perido (11:30 h 14:30 h)
78,00
76,00
74,00 75 60
72,00
70,00
68,00
66,00
64,00
62,00

7334 72,56

70,89
70,04 69,89 70,66 5 ¢

LAeq (15 min.)

TA. MC. CC. PV. VM RP. SJ SB. MJ FD FC JM.
Figura 15. Promedio LAegTsemanaperiodo medio dia (11:30i114:30 h).

El promedioLAeqT del periodo medio diéFigura B), registrolos menores/alores
del dia,registrando al mercado San José con 73,34dBuidodel mercadd Upac
Amaru y la feria comercial Jirbn Moquegua, con 72,60 y 72,56 dB respectivamente;
los valores mas bajos fueron registrados en la feria comercial la Cachina y la feria

comercial la Dominical, con valores de 65,78 dB y 68,59 dB respectivamente.

c. Promedio LAeqT durante el horario de monitoreo: tarde.

Periodo (16:30 R 19:30 h)

76,30
76,00 74,51 74,84

73,25

74,19 74,21

LAeq (15 min.)
(o)}
[00]
o
o

TA. MC. CC. PV. VM RP. SJ SB. MJ FD. FC JM.
Figura 16. Promedio LAeqT semanal periodo tarde (16:3019:30 h).
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4.1.3.

Durante el periodo tde comprendido entre las 16:30:30 h, de los dias laborables
(Figura ¥), se presentarolos valores mas elevados del dia, registraaidoercado
Tapac Amaru cor6,30 dB comel valor predominantesn cuyo horarisobresalié

la contribucidonde ruido dela fuentevehicular,por serel periodo de hora puntan
mayor nivel de trafio vehiculardel dia,en el cual los estudiantes, trabajadores y
demas se desplazarasivamenteée regreso a sus hogares allfirtea sus actividades
diarias.De igual manera, en el mercado San José se registro el segundo valor méas
elevadocon 74,84 dBgenerado aausa dl abarrotamiento de las vieiscundantes
por parte de los comerciantes que ocasiatemorda y trafico vehicular excesivo.

A su vezen el mercado Pedro vilca Apaza se encagltvélor de 74,51 dBtribuido
principalmente atransito vehicular € transporte urbano, piadlar y devehiculos
pesados. Por otro ladims valores mas bajee obtuvieron en las ferias comerciales

la Dominical y la Cachina, con valores de 64,03 y 68B&spectivamente.

Contrastacion de Hipotesis

Ho: Los niveles deuido ambiental en los principales mercados y ferias comerciales

de Juliaca no superan el Estandar Nacional de Calidad Ambiental para ruido (70 dB).

Hi: Los niveles de ruido ambiental en los principales mercados y ferias comerciales

de Juliaca superan estandar Nacional de Calidad Ambiental para ruido (70 dB).

Tabla 8: Resultados de la prueba de t dedgnt.

Valor de prueba =70

95% de intervalo de

confianza de la diferenciz

T al Sig. Diferencia Inferior  Superior
de medias
LAeqT 2,662 11 0,022 1,095 0,189 2,002

FUENTE: Elaboracién propia el softwarelBM SPSS STATISTIC 25
Siendo el valor Sig 90,05, se procede aechazar lahipotesis nulay aceptar la

hipotesis alterna que define que los nivel@go ambientaken mercados y ferias
comerciales d&a ciudad de Juliaca superar&€lA para ruidg70 dB).
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4.2. Resultados erdeterminacion de la relacion entre el ruido ambiental y la salud

En los graficos 17 al 27; se muestran los resultados obtenidos en la encuesta
psicanétrica realizadeon untotal de 384ncuestas aplicadas, las cuales permitieron
apreciar el grado en que la poblacion ve menoscabada su salud a causa de los niveles
de ruido ambientapresente en mercados/ferias comercialdgaveés de los items

planteados para enfocar ldiserentes niveles de salud.

4.2.1. Items correspondientes a ladimension de salud psiquica

¢ Estar expuesto a los niveles de ruido en éste mercado o feria
comercial le genero estrés?

2]
o
o
8 50%
o |
3 40% m Nulo
c .
m Bajo
o 30% j
° m Moderado
L 20% 40%
o]
% 0% 23% mAlto
) m Muy alto
S 0% 0% 2
Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 17. Resultados obtenidos en el iterdella encuesta

Losresultados obtenidos para el item 1 de la escusdtacadcen la salud psiquica;

destacargue el 40 % de la poblacion escuestada manifestdé que la exposicion a los
niveles de ruido le genero estres en un nivel alto y el 31 % en un nivel muy alto;
mientra que el 3 % manifesto verse afectado moderamamente y el 5% restante en

un nivel bajo.

¢ El ruido ambiental generado en éste mercado o feria comercial,
le causa molestia?

S

8 50%

3 Nul

7 40% ENulo

g m Bajo

8 30%

o m Moderado

o 20%

° 32% 33% o Alto

8 10%

2 14% m Muy alto
0% 3%

Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 18. Resultados obtenidos en el iterd€laencuesta
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Respecto al item ®ysresultados obtenidoEigura B) permiten apreciar que 384
pobladores encuestadogl00%); el 336 manifestd que la presencia de ruido
ambiental en mercados y ferias comerciales lsxawlestia en un nivel alto, @2
en nivel moderado y un 19% en un nivel muy alto, mientras que ed4@d8éso sentir

molestia un nivel bajo y el 3% restante manifesté no sentir molestia a causa del ruido.

¢El ruido ambiental generado en éste mercado o feria comercial
interfiere en la concentracion al realizar sus actividades?

$ 50%

2]

_c% 40% m Nulo

S m Bajo

@ 30% !

3 m Moderado
c 20% 40%

o o Alto

L 10% 22% 25%

— m Muy alto
S gp | IR 6% Y

I—

Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 19. Resultados obtenidos en el item 3 de la encuesta.

La Figural9, muestraen los resultados obtenidpara el item 3le la encuestaue

el 40% de la poblacion encuestada manifestd que el ruido ambiental en mercados y
ferias comerciales interfiere en la concentracion al realizar sus adiégen un nivel
moderado; el 2% expreso sentirse afectado en un nivel altddyeken un nivemuy

alto. Por otro lado, el 22 lo manifesté en un nivel bajo y el 7% manifesté no sentir

afectada su concentracion a causaadeésencia de ruido ambiental.

¢El ruido ambiental generado en este mercado o feria comercial,
le causa ansiedad?

S
o 50%
o
E 40% m Nulo
0 .
< 30% = Bajo
(&)
S 20% 43% m Moderado
) I
T 0 129 16%
g b m Muy alto
= 0% 4%
Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 20. Resultados obtenidos en el iterdetlaercuesta
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4.2.2.

Los resultadogara el item 4 de la encuesfgermite apreciar que el 43% de la
poblacion manifestd que el ruido ambiental en mercados y ferias comerciales le causa
ansiedad en unvel moderado, mientras que elf24o0 manifestd en un nivel bajo,

un 16% en un nivel alto y solo el 4% expresa sentir ansiedad en un nivel muy alto;
por otro lado, 2% de encuestados manifestdé no sentir ansiatlestar expuesto a

los niveles de ruido de estos lugares.

items correspondientes a ladimension de saludisica

¢ Estar expuesto al ruido generado en este mercado feria
comercial le ocasiono efectos en la audicién (disminucion, dolor,
sensibilidad )?

S

(2] 0,

S 50% = Nulo

T 40% :

1) mBajo

C 30%

O m Moderado
g 20% 36% A

L 10% 0 23% D Alto

o | A SR [o% ]

< 0% m Muy alto
2 Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 21. Resultados obtenidos en el iterdéblaencuesta

En la Figura 2 se muestran los resultados obtenidos para el item 5 de la encuesta
realizada en mercados y ferias comerciales, permitiendo apreciar que del total de
encuestados el 36% sefialo que la exposicién a niveles de ruido en estos lugares le
ocasiono efectos en éudicion en un nivel moderado, un 23% evidencio efectos en
nivel alto y el 9 % manifesto sentir efectos en un nivel muy alto, mientras que el 19
% lo manifesté en un nivel bajo y el 12% no presento efectos en la audicién a causa

del ruido ambiental en estdugares.

¢ Estar expuesto a los niveles de ruido en éste mercado o feria
comercial le causa taquicardia?

S
3 50%
0
g E Nulo
7 40%
) mBajo
3 30% . d
5 20% e m Moderado
% 10% S0 D Alto
S 15%
IE 0% 104 0% [ | MUy alto

Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 22. Resultados obtenidos en el iterdeblaencuesta
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Respecto al itené de la encuesta realizada a la poblacién en mercados y ferias
comerciales; del total de encuestados, el 52 % manifesté que el ruido ambiental
presenteen estos lugares no le ocasidaquicardia, el 32 % manifiesta presentar
este efecto en un nivel bajely15 % en un nivel moderado; mientras que solo el 1%

lo manifiesta en un nivel alto.

¢ Siente agitacion respiratoria debido a la contaminacién sonora
generada en este mercado o feria comercial?

S

@ 50%

'8 Nulo

8 40% =ENu

(] .
EBajo

3 30% J

c m Moderado

O 20%

2 mAlto

< 10%

5 - ® Muy alto

= 0% 1% 0%

Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 23. Resultados obtenidos en el iterderlaencuesta

Los resiltados obtenidos para el itend@ la eicuesta realizada muestran gdel

total de encuestados, el 51% no presenta agitacion respiratoria ante la presencia de
ruido ambiental en los mercados y ferias comerciales estudiadas; un 39% manifesto
presentar agitacion respiratoria en un nivel bajo y un 10% lo presenta en un nivel
moderado; mientras que solo el 1% del total de encuestados manifesté presentar

agitacion respiratoria en un nivel ajtminguno en un nivel muy alto.

¢ El estar expuesto a ruidos generados en este mercado o feria
comercial le causa dolor de cabeza?

S

B 50%

8 Nulo

S 40% Ehu

(] .
EBajo

3 30% J

c m Moderado

L 20%

2 32% DAlto

— 10%

g - m Muy alto

= 0% | ==206w=

Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 24.Resultados obtenidos en el iterde8laencuesta
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Los resltadosobtenidos para el item Biwuestran que el 98 % del total de encuestados
afirmaron sentir dolor de cabeza al estar expuestos al ruido ambiental de los mercados
y ferias comerciales, el cual se manifiesta a diferentes niveles; siendo el 32 % de
encuestadosug presentan un dolor de cabeza alto, el 31 % en un nivel moderado, el

20 % en un nivel muy alto y el 15 % en un nivel bajo.

4.2.3. ltems correspondientes a ladimension desalud social

¢ El ruido ambiental generado en éste punto, interfiere su
conversacion?

S
2 50%
'% m Nulo
T 40%
Q’ .
E Bajo
3 30% j
5 m Moderado
o 20%
o 0 D Alto
E 10% e
o l ® Muy alto
= 0%

Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 25. Resultados obtenidos en el item 9alencuesta

Respecto al item 9 de la encuesta realizada, el cual pertenece a la dimension de salud
social, los resultados muestran que dg 3884 encuestados (100%), el ®@5de
encuestados manifestaron que los niveles de ruido ambiental en mercadas vy feri
comerciales interfieren en su conversacion con otras personas, sidado glie lo
manifiestan en un nivel moderado, el 27% en un nive] al 186 en un nivel muy

alto yel 28% en un nivel bajo.

¢ Ha tenido conflictos con otras personas por el ruido ambiental
en este mercado o feria comercial?

50%

40% mNunca

30% m Alguna vez

20% m Pocas veces
10% - . 18% O Frecuente
0% —204—

m Muy frecuente

Total de encuestados(%)

S
wmc’é et gec® ec\)e(\‘e N

N o 2

Figura 26. Resultados obtenidos en el itemdElaencuesta
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4.2.4.

En razon de la salud soci&n el item 10referido a consultar a la poblacion si el
ruido ambiental leocasionotenerconflictos con otras personas en los mercados y
ferias comercialeseobtuvo que eB5% afirmo haber tenido algun conflicto con otra
persona a causa del ruido ambiental en estos lugares, de los cuddsmdifesto

gue pocas veces tuvo algun conflicto; 8/ manifestd que frecuentemente tiene
conflictos con otras personas; el2Inendno que alguna vez tuvo algun conflicto

con otra persona, mientras que el 15% manifesté nunca haber tenido un conflicto por
esta causa y solo el 2% manifestd que muy frecuentemente tiene conflicto con otra

persona a causa del ruido ambiental.

¢, Considera que el ruido puede generar aislamiento social a causa
de la mala comunicacion?

S
@ 50%
o
S 40% = Nulo
17 o
= 30% mBajo
(&)
& 20% 43% 36% m Moderado
S 0 mAlto
— 10% )
g e m Muy alto
= O% I 290 1 *
Nulo Bajo Moderado Alto Muy alto

Figura 27. Resultados obtedos en el item 11 de émcuesta

Los resultados obtenidos para el item 11 de la encuesta realizada, muestra que los
encuestados en su mayoria manifestaron que la presencia de ruido ambiental en
mercados ydrias comerciales no causan aislamiento social a causa de una mala
comunicacion; siendo la afirmacién del 43 % del total de encuestados; asi mismo el
36 % manifesto la existencia de este aislamiento en un nivel bajo y el 17 % en un

nivel moderado, mientragie solo el 2 % lo considera en un nivel alto y muy alto.

Valores Likert obtenidos en las dimensiones de salud psiquica, fisica, social

La Tabla 9muestra el promedio del puntaje total hallado en la encresdiaada, el
cual se hall6 efectuando usamatoria del puntaje total obtenido en los items de

salud psiquica, salud fisica y salud social de la encuesta por cada sujeto encuestado
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4.2.5.

Tabla 9: Resumen del puntaje Likert obtenido en la encuesta psicométrica.

Puntaje Likert promedio

Salud Salud Salud Valor
Psiquica fisica social total

[0-20] [0-20] [0-15] [0-55]
Tapac Amaru 13,69 10,06 8,31 32,06
Manco Capac 12,94 9,90 7,90 29,94
Centro Comercial 12,97 9,59 6,94 29,51
Pedro Vilca Apaza 14,9 9,38 8,06 31,94
Virgen delas Mercedes 13,19 10,25 8,31 31,75
Real Plaza 12,90 8,38 7,75 28,63
San José 12,81 10,13 7,19 30,13
Santa Barbara 14,25 9,63 7,90 31,38
Santa Juana 13,56 10,88 7,00 31,44
La Dominical 13,13 9,97 8,16 31,25
La Cachina 12,75 10,06 7,94 30,75
Jr.Moquegua 12,69 9,31 7,90 29,51

Nota: Puntaje Likertobtenido mediante laumatoria de valorel-5).

Los resultados de la encuesta psicomé(iiedla9) muestran quéas afecciones en
la dimension de lasalud psiquica alcanzaron un puntaje Likertldeb0, siendo
superior a lo halladen las dimensiones da salud fisicg10,88)y social (8,31),
Ademas, qudéos mercadosjue obtuvieron lamayor puntuacion en la sumatoria de
puntajes obtenidode ks tres dimensiones de la safudronTupac Amary32,06),
Pedro Vilca Apaza (31,94)Virgen de las mercedd31,75).

Relacion entre el ruido ambiental y la salud de la poblacion.

Para la aplicacion de la prueba de correlacion de variables se utilizé el pikedje

obtenidode laencuesta y el promedio (LAegpdr cada mercadi@ria comercial
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Tabla 10: Resumen valoresikert y LAeqT por mercado/feria comercial

ID VALOR PROMEDIO MERCADO/FERIA COMERCIAL
Mercado/Feria

, Puntaje total LIKERT Nivel de presién sonora continua
comercial

equivalente( LAeqT)

Ta 32,06 73,08
Mc 29,94 71,60
Cc 29,51 70,07
Pv 31,94 72,66
vm 31,75 72,38
Rp 28,63 69,00
Sj 30,13 70,40
Sb 31,38 72,08
M] 31,44 72,48
Fd 31,26 70,15
Fc 30,75 69,47
Jm 29,51 69,78

4.2.6. Normalidad de datos

Tabla 11 Resultados prueba Shaphdilk.

Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
Salud 0,927 12 0,346
Ruido 0,908 12 0,208

FUENTE: IBM SPSS Statistics 25.

Losresultados de la prueba de ShaWwik (Tablall) aplicada a los datos a utilizar
en la correlacion, muestran que el Sig. de la pruelbaagsr a 0,05; evidenciando
gue los datos a utilizar presentan una distribucion normal. Con esto se determina que
el coeficiente de correlacién a utilizar debe de ser la correlacion de Pearson y no la

de Spearman.
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4.2.7. Contrastacionde hipotesis

Ho: No existe relacion entre el ruido ambiental y la salud de la poblacién en los

principales mercados y ferias caiales de laiudad de Juliaca

Hi: Existe una relacion lineal positiva entre el ruido ambiental y la salud de la

poblacion en los principales mercados y ferias comerciales de la ciudad de Juliaca

Tabla 12 Resultados de la prueba de correladérPearson.

Salud Ruido
Salud Correlacion de Pearson 1 0,808"
Sig.(bilateral) 0,001
N 12 12
Ruido Correlacién de Pearson 0,808" 1
Sig.(bilateral) 0,001
N 12 12

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
FUENTE:IBM SPSS Statistics 25.

El resultado del analisis de la correlacion de Pearson realizada para las variables ruido
y salud muestrague el valor obtenido para la fuerza de rélagntre ambas variables

es de0,808; evidenciandaasi laexistencia de un fuerte nivel de macion entre
ambas variable®\ceptandda Hipotesis alterna planteada, la cual precisaegiste

una relacion lineal positiva entre el ruido ambiental y la salud de la poblacion en los

principales mercados y feriaemerciales de la ciudad de Juliaca

4.3. Mapas de ruido ambiental

A partir de la interpolacién de decibeles hallados en los dias domingos y dias

laborables se llegaron a obtener los mapas presentados en la Figura 28 y Figura 29.
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Figura 28. Mapa de ruidalel dia dominicaén la zona comercial Metropolitana (C.M.)
FUENTE: Elaboracién propia en 8bftwareArcMap 103.1.
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El mapa de ruido ambientphra el dialomingg permite apreciar que los mayores
niveles de ruido se registrar@m los puntos denonitoreo vml, vm2 y vm3 del
mercado Virgen de las Mercedebicados en la avenida Normal y avenida El sol;
asitambién el punto de monitoreo Fd& la feria comercial la Dominicabicado en

la avenida el Sol, y el punto de monitoreo Fc3aléeria comercial La Cachina
ubicada en el Jr. Libertad de la ciudad de Juliandos cuales se identificaralores

en el rango de 76,17 dB ocasionados poser el dia central déas ferias
mencionadas, donde los comercemambulantes se instalan alles y avenidas
para expender sus productos, ocasionanagiomeraciénde los pobladoregjue
asisten a realizar sus compras semanal@sageera masivalificultando el transito
vehiculary ocasionandauellos de botella en las vias circundanfesdas ess
fuentesocasionan l@oncepcion de esta zona critica de contaminacion sonora, como

se aprecia en el mapa de ru{figura 28.

Por su parte, el mapa de ruido ambiental para los dias laborables, muestra que los
niveles de ruido elevados se presentdogpuntos de monitoreo del mercado Tupac
Amaru, Ta2 y Ta3 ubicados en &ron Benigno Ballon, donde se identificaron
niveles de ruido en el rango de 78,1 dB, generadoa causa del transito excesivo

de vehiculos de transporte urbano, vehiculos particularegotaxisque abarrotan

las callesocasionando constantesiellos de botella durantd dia a causaa
ocupacion de kvias de transitoircundantes al mercado pocomerciantes que se
instalan con sus productdsminuyendo de manera indiscriminada el area destinada

para étransito vehicular y peatonal.

Asitambién en los dias laborablesrebpa de ruido permite aprectra zona critica

de @ntaminacion sonordgcalizada en el area proxinabpunto de monitoreo Sj4

del mercado San José, ubicado en la interseccion del Jr. Benigno Ballon con Jr.
Ayaviri, donde los altos niveles de ruido presentes en estaea@principalmente

a causa detongestionamiento vehicular que genermasivotransito devehiculos

de transporte urbanowehiculos particulas;y a causa de la asistencia masiva a este
mercado durante los dias Lunes y Jueves en los cuales lo comerciantes se instalan en
la calles catiguas al mercado, apoderandose del Jiron Ayaviri y el Jr. Raul Porras
Barrenechea, e impidiendo el transito vehicular en estas, derivando toda la carga de
transito vehicular alr. Benigno BallonTodos estos factores conjunto intervienen

enla presencia de esta zona critica de contaminacion s(figtaa 29.
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4.4.

Discusion de resultados

Ruido ambiental

A partir de losresultados hallados en el estudio realizado por Azafiedo y Cabrera
(2017), donde concluyerajue mas del 50 % de los puntos nordado®n las zonas
comerciales de Trujilleuperaron lo&£CAs (70dB) a causa del ruido vehiculse
determina que guardan relacion conrdesultadosbtenidos en el presente estudio,
dondeel 58,82% ddos puntossuperaon el ECA para ruidendias laborables y el
60,78%endias dominicales, sin embargo, se difiere en las fugetesradorasya

gue en el presente estudiaquido durante los domingése atribuido principalmente

al uso de altoparlantefsiente quano se encuentna@conocidaendicho estudio.

Por su partegl estudiade Lépez y Vasquez (201Ball6 que en la ciudad Cajamarca

los mercados Modelo, Central, San Sebastian y San Martin superaron los ECAs para
ruido, con valoresentre68,8 y 73,7 dBatribuidosal perifoneo y al usoalparlantes

en la promocion de los productos; guardaredacionconlosresultados del presente
estudio, que identifico a altoparlantes y gritos de los comemtes como I®
principales aportantes de los/gles de ruidocon 66 dB Y 76,1dB, durante la

realizacion lagerias comerciales en lags de transito vehiculgrpeatonal.

En la ciudad de Punauque (2017), evalué los niveles de ruido en tres zonas de la
ciudad, determinando qua zona comercial dehercado Central, presento niveles
altos de wido (71,9 dB), en razon a las zonas urbanas de Salcedo (69 dB) y Uros
Chulluni (49,5), evidenciando asi que una zona comercial presenta mayores decibeles
gue una zona residencial. Dichos niveles se superaron en la Ciudad de duliaca,
hallar76.48 dB erel mercado Tupac Amardpnde el desordette loscomerciantes

gue se apuestan en las vias peatonales y vehicutaresndantes agravanla
problemética de la mala planificacion de rutas de transporte uabgaoerar cuellos

de botellaque propician ruios elevados por el uso de claxon y los altoparlantes.

Respecto a la variacion del nivel sonoro a través de los horarios de emrseor
identifico queel horario mafian&07:01-10:00h)fue preponderantdurante los dias
dominga, al obtenewralores de 7@B en la feria comeral La Dominicaly 75,25 en
el mercado Virgen de las Mercedgzoducidos por el desarrollolas ferias

comercialesdiscrepando con Azafiedo y cabr&@17),quienes encontraron que en
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las zonas comerciales de Trujilel horario tarde (16:009:00h) presento los
mayores niveles de ruido del dia domingo, con valoreg53 dB atribuidos al
transito vehicularPor otro lado, respecto a los diaborables, el horario tarde
(16:30:19:30hH presentdos mayokes niveles sororas con 76,30dB en el mercado
TapacAmaruy 74,84 dB en San Jasdtribuidos al transitoehicular guardando
concordanciaon Azafiedo y cabreré2017),quienes determinaron que en ttias
laborabledas zonagsomerciales de Trujillpresentarotos mayores niveles de ruido
durante el horario tardé6:00-19:00h con valores de hasta 79 d&Bin embargose
difiere con lo hallado por Marmadill¢2017), quien expuso que en la ciudad de
Huancayo los valores de ruido mas elevados durante los diashkgso se
presentaron en el horario mang0&:0009:00h)alcanzando valores de hasta 78,5
dB. En estavariabilidadpudieron influir factores como los habitos de compra de la

poblaciénde cada ciudados dias de realizacion de feriastre otros.

I nfluencia del ruido ambiental en la salud

En elestudio realizado por Luque (2018g aplicaron 83 encuestas pobladores

de Puno,encontrando quesar expuestos a niveles de ruids produjeron estrés
(44%)Yy dolor de cabezfl 2%); asi también, Lopeg Vazquez (2019 través den
estudio de percepcién aplicado a 380 pobladoeegontr6 como afecciones
ocasionadsipor el ruidoal estrés (48,4%) y el dolor de cabeza (44,2%). Por su parte,
Licla (2016), al encuestar a 232 comerciantes Ldein, registro que el 45%
manifestobmolestia a causa del ruidbo hallado en las investigaciones déss,
guardarelacion conlos resultadosdd presente estudiogue identifico como
afeccionesnanifestadapor la exposicion al ruidal estrés (40%)l dolor de cabeza
(32%), la molestia a causa del ruido (33%o)a interferencia en la comunicacién
(27%) que coindice con Marmadillo (201 Que determino que7,5% de 227
encuestados en Huancayo, asumen que el ruido genera interferencia en la

conversacion, gunto de perder la ilacion de la misma.

Por otro lado, epuntag Likert obtenidca partir delas encuestapermite destacar
gueladimension de laalud psiquicasla mas afectada por el ruidgncomparacion
con losniveles @ salud fisica y sociadl obtener un puntaje Likert deastal4,50

puntos de 20 alcanzableBadas las condiciones que anteceds:,realizd la
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aplicacion dda correlacion de Pearson a los puntajes Likdds niveles de ruido
(LAeqT), obteniendaun valorPearson d@,808 guardandaelacion con lo hallado

por Hidalgo (2017), quien determino que la salud Psiquica estad relacionada
directamente con el ruiglal obtener un valor de correlacion de Spearman 0,565. Asi,
también lo sefiala Marmadil(@017), al evaluar los efectgssiquicos del ruido en la
salud hallo un valor de correlaciébn de Pearson de 0,72 entre ambas variables,

indicando que estos guardan una relacion directa.

Como se obserydos trabajos de investigacion gonesantecedermguardan relacion

de resultados cotos nuestragspermitiéndonosafirmar que los niveles de ruido
vienen generando efectos en la salud de la poblacién a causa de la intensidad elevada
(Martinez & Peters, 2013), en especial a la salud psiquica. Sin emlesgita
fundamentallevar a cabaina investigacion mas profundignde se puedan medir

estos parametros a nivel clinico y no solamente por la apreciacion de la poblacién.
Mapas de ruido

Losmapadle ruidoobtenidogorLicla (2016, con maximos de 736 dBen el cruce

de las aveida antigua panamericana sur y San Pedatribuidos & alto transito
vehicular y la conge®n ocasionadaor ser la principalia de acceso a la zona
comercialde Lurin;guardan relaciénon la presente; donde identificamos anaa
critica con valores superiores 76 dB a los puntos Ta2 y Ta3 ubicados en el Jr.
Benigno Ballonlaprincipal viade acceso de transporte vehicular al mercado Tupac
Amaru yal puntoSj4 del mercado San José, ubicado en la principalevi@cceso de
transpaote publco al mercadoPor su parte, Marmadillo (20}, 7hallozonas critica

con valoressuperiores a 76 dB en las viag de Huanca y la AvDaniel Alcides
Carrién de la ciudad deHuancayo, atribuidos también al excesivo transito de

vehiculos de tmsporte pulico.

Sin embargo, en estos estudios @acontraron zonas criticas de contaminacion
sonora atribuide a altoparlantesu otra fuente proveniente da realizacion de
actividades netamente comerciales, caacel caso dgiresente estudio donde se
encontroéuna zona critica de contaminacigéonora en el area comprendida [as
ferias comerciales la Domini¢dh Cachinay el mercado Virgen de las Merceges
concebidabasicamentea causa de loaltoparlantesutilizados por comerciantes

durante los dias Domingos.
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5.1.

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

A partir del monitoreo de ruido ambiental en los nueve mercados y tres ferias
comercialesse concluyeguepara eldia domingo el 60,8% de puntegperaon los
Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para ruido (70 dB) con valores
predominantes de 78) dB en la feria comercial La Dominical 46,07 dB en el
mercado Virgn de las Mercedes, atribuid@ uso de altoparlantes por los
comerciantes?or su pae, en loglias laborables el 588de los puntos de monitoreo
suwperarorel ECA para ruido, aovalores predominantes de 76¢#®len el mercado
Tdpac Amaru y 76,28 dB en el mercadoPedro Vilca Apaza atribuidos
princpalmente al trafico vehiculaA su vez se evidenci@ueen los dias domingos

los mayores niveles de ruido se presentaron duehhtgrario mafiana (07:610:00

h) a causa dka realizacidn déasferias comercialey, en los dias laborablesirante

el horario tarde (16:309:30h), a causalel congestionamiento vehicular.

Se determind la existencia de una fuerte relacion lineal positiva entre los niveles de
ruido ambiental y la salud de la poblacion en el area de estudio, con un valor r de
Pearson de 0,808; significando que, a mayaresles de ruido, mayores son los
efectos en la salud de la poblacion expuesta. Efectos de los cuales resaltan los
manifestados por los encuestados en un nivelaitao el estrés (40%) y la molestia
(33%) referidosa la dimension de salud psiquicasitambién, el dolor de cabeza
(32%) perteneciente a la dimension de salud fisic& interferencia en la
conversacion (27%) perteneciente a la dimensiGsatlel social.

Los mapas de ruido permitieron identificar como zonas criticas de contaminacion
sonoraen el dia domingoa las areas circundantes al mercado Virgen de las
Mercedes, la feria comercial la Dominical y la Cachei debido a laocupacion

de vias de transito vehicular y peatonal de esta @oegarte de comerciantes
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5.2.

generando aglomeracidte personas y cuellos de boteRar su parteen los dias
laborables las zonas criticas se identificagnrlas areas circundantgsl Mercado
Tapac Amaru ymercado San Josésto debido a leongestion de las vias de transito
gue ven reducida swcapacidada causa de la instalacion de comerciantes en las

mismasy auna mala planificacion de rutas de transporte urbano

Recomendaciones

Se recomienda a la municipalidad provincial de San Roman, promover la creacion
de mercados zonaleson los servicos e infraestructuranecesaria a fin de
descentralizar la concurrenci@asiva en los mercados y ferias comerciales
estudiadasy reubicar a los comerciantes apostados en los exteriores de 1os mismos;
logrando con estgoder disminuirla generacion de elevadasveles de ruido

ambiental al permitir mayor fluidez del trénsito vehicular y peatonal

Se recomienda a la municipalidgdovincial de @n Roméan formular un plan
regulador de rutas que busqdescongestionar dtafico generadeen las zonas
criticas replanteando el acceso de vehiculos de transporte publico a los mercados
mas congestionados. Asi mismo, elaborar un proyecto regulador de ruido ambiental,
apoyado emxperiencias exitosas, o la realizada en el distritke Mirafloresde la
provincia deLima, donde se pone énfasis en la realizacién de fiscalizacion y el

control del ruido en establecimientos y locales comerciales.

La municipalidad provincial de S&oman debe de fiscalizar el cumplimiento de la
Ordenanza Municipal 052018 MPSRJ, e imponetas sanciones establecidas en

el cuadro de escala de sancionasguienes la infrinjanAsi también, realizar
campafias de sensibilizaciéon dirigida a los comerciantes, consumidores y
transportistas, respecto a la prevencion dgelaeracion del ruido y las afecciones
gue se generan a causa de la exposicion a los elevadas rdeetuido ambiental

producidosen estos mercados y ferias comerciales.

Se recomienda la comua académicaealizar un estudio a nivel clinico respecto a
la salud de la poblacion expuesta al ruido ambiental en la ciudad de Jufiacae

describir en mayor profundidad la situacion de este fenomenao.
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ANEXO 1. Mapa de ubicacion del area de estudio.
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ANEXO 2. Mapa de ubicacién de los puntode monitoreo de ruido ambiental.
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ANEXO 3. Mapa de ubicaciéon depuntos de control en el area de estudio.

MAPA DE UBICACION DE PUNTOS DE CONTROL

378000

378000

378500 379000

378500 379000

379500

Leyenda

m Zona Comercial Metropolitana

D cuadriculas

Estaciones de Control

1 Ferias Comerciales

Mercados

379500

340000 520000
\ Jf“\J\\
(=1
o
(=3
o
©
3
Y
\E_,-N o
3 BOLIVIA | §
tA S
@
©
B
Ay
‘ o
k. g
N
N ol 3
340000 520000
362000 380000 s
~ L 3
_f S
el
> LZ CAMINACA | ®
LAMPA
GUEL
JULIACA
E /q g
2
3 hi 2 %
o ©
CABANILLA
CARACOTO
_-| CABANA
362000 380000
|Uw PUNTOS DE CONTROL

Proyeccion: UTM, zona 19

Escala: 1:9000 | Mapa: 03

| Ubicacion: Juliaca, Puno, Pert

Fuente: Elaboracion propia




ANEXO 4. Coordenadas geograficas y codigos de los puntde monitoreo y control.

F. C. La Dominical

F.C. La Cachina

Jr. Moquegua

Codigo Coordenadas UTM Cédigo Coordenadas UTM Cédigo CoordenadasUTM
Este Norte Este Norte Este Norte
Fdl 377933 8287452 Fcl 378299 8287511 Jml 378510 8286884
Fd2 377959 8287599 Fc2 378258 8287660 Jm2 378651 8286939
Fd3 377963 8287745 Fc3 378235 8287807 Jm3 378791 8286995
Fd4 377950 8287892 Fc4 378209 8287955 Jm4 378932 8287047
Fd5 377941 8288045 FC5 378185 8288081 JMS 379074 8287100
M. Tupac Amaru M. Pedro Vilca M. San José
Apaza
Codigo Coordenadas UTM Cédigo Coordenadas UTM Cédigo Coordenadas UTM
Este Norte Este Norte Este Norte
Tal 379131 8287129 Pvl 379274 8287684 Sjl 378848 8287829
Taz 379095 8287211 Pv2 379253 8287732 Sj2 378796 8287962
Ta3 379273 8287278 Pv3 379340 8287764 Sj3 378990 8287987
Tad 379302 8287192 Pv4 379352 8287736 Si4 379050 8287899
M. Manco Céapac M. Virgen de las M. Santa Barbara
Mercedes
Cdédigo Coordenadas UTM Cdédigo Coordenadas UTM Cédigo Coordenadas UTM
Este Norte Este Norte Este Norte
Mcl 378525 8287481 Vml 377983 8287662 Sbl 377997 8286967
Mc2 378489 8287570 Vm2 377979 8287721 Sb2 378009 8287028
Mc3 378582 8287602 Vm3 378141 8287731 Sb3 378083 8287016
Mc4 378617 8287515 Vm4 378147 8287657 Sh4 378073 8286953
Centro Comercial C.C. Real Plaza M. Santa Juana
No2
Cddigo Coordenadas UTM Cédigo Coordenadas UTM Cédigo Coordenadas UTM
Este Norte Este Norte Este Norte
Ccl 378443 8286857 Rpl 378633 8286675 Mil 378421 8287209
Cc2 378461 8286808 Rp2 378743 8286721 Mj2 378386 8287293
Cc3 378497 8286876 Rp3 378732 8286554 Mj3 378408 8287301
Cc4d 378527 8286802 Rp4 378857 8286579 Mj4 378442 8287216
I Puntosde control
Coordenadas UTM
Cadigo Este Norte  Codigo Este Norte Cdbdigo Este Norte
C1 378392 8287787 C4 378266 8287379 C7 378696 8287301
C2 378604 8287865 C5 378828 8287589 C8 379019 8287365
C3 378031 8287271 C6 379093 8287781 C9 379200 8287492
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ANEXO 5. Resultados de monitoreo de ruido ambientalen mercados/ferias
comerciales de Juliaca, 2019.

Mercado/Feria Dia Horario Punto  Lmin Lmax LAeqT Promedio

comercial

M. SANTA  Viernes Manana 1 53,4 87,4 71,2 69,93

BARBARA  “vjiernes Mafana 2 52 78,9 65,9
Viernes Mafana 3 51,7 91,6 70,5
viernes Mafiana 4 454 81 73,4

M. SANTA  Viernes medio dia 1 53,4 87,6 71,9 70,73

BARBARA  “viernes  medio dia 2 458 79,9 68
Viernes medio dia 3 48,6 85,9 70,8
Viernes medio dia 4 51,3 86,8 72,2

M. SANTA  Viernes tarde 1 48,8 83,9 726 73,95

BARBARA  “viernes  tarde 2 46,6 81,3 692
Viernes tarde 3 52,1 84,1 77,2
Viernes tarde 4 52,7 91,9 76,8

M. SANTA Domingo mafana 1 53,6 89,4 76,8 73,9

BARBARA Domingo mafiana 2 52,5 79,6 71,5
Domingo mafiana 3 54,8 854 72,1
Domingo mafana 4 55,9 91,8 75,2

M. SANTA  Domingo medio dia 1 53,4 87,9 69,5 71,1

BARBARA  "Domingo  medio dia 2 458 82,8 685
Domingo medio dia 3 48,6 87,5 72,2
Domingo medio dia 4 51,3 90,5 74,2

M. SANTA Domingo tarde 1 55,9 81,4 72,2 71,68

BARBARA Domingo tarde 2 46,9 75,7 67
Domingo tarde 3 54,7 83,5 72,3
Domingo tarde 4 53,9 84,1 75,2

M. SANTA Lunes mafana 1 49,9 77,4 71,9 71,9

BARBARA | ines mafana 2 455 749 692
Lunes mafiana 3 51,3 88,9 72,4
Lunes mafiana 4 51,5 79,9 74,1

M. SANTA  Lunes medio dia 1 54,1 86,2 70,8 70,3

BARBARA | unes medio dia 2 505 80,3 69,4
Lunes medio dia 3 52,1 86,2 69,8
Lunes medio dia 4 53,5 87,3 71,2

M. SANTA  Lunes tarde 1 54,6 89,1 76,3 74,43

BARBARA | ines tarde 2 492 821 6956
Lunes tarde 3 56,2 92,5 74,2
Lunes tarde 4 55,9 91,3 77,6
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VIRGEN DE Viernes mafana 1 52,1 85,4 70,9 70,28
LAS Viernes manana 2 53,1 80,9 71,8
MERCEDES
Viernes manana 3 50,1 81,4 69,9
viernes mafnana 4 45,6 77,2 68,5
VIRGEN DE Viernes medio dia 1 53,5 86,2 73,2 69,9
LAS Viernes medio dia 2 52,7 84,4 71,9
MERCEDES
Viernes medio dia 3 54,5 81,9 68,6
Viernes medio dia 4 51,9 75,9 65,9
VIRGEN DE Viernes tarde 1 52,5 88,2 73,1 69,22
LAS Viernes  tarde 2 51,6 826 72
MERCEDES
Viernes tarde 3 45,9 79,2 67,1
Viernes tarde 4 47,2 75,2 64,7
VIRGEN DE Domingo mafiana 1 54,3 84,2 76,2 75,25
LAS Domingo  mafiana 2 549 87,7 7572
MERCEDES _
Domingo mafana 3 56,8 89,3 76,4
Domingo mafana 4 49,8 82,9 73,2
VIRGEN DE Domingo medio dia 1 54,5 83,6 74,6 74,78
LAS Domingo  medio dia 2 51,3 825 758
MERCEDES : .
Domingo  medio dia 3 49,6 82,4 75,2
Domingo  medio dia 4 49,1 76,9 73,5
VIRGEN DE Domingo tarde 1 49,9 86,9 77,4 73,88
LAS Domingo  tarde 2 515 86,6 74,1
MERCEDES :
Domingo tarde 3 49,1 78,7 72,9
Domingo tarde 4 47,7 74,6 71,1
VIRGEN DE Lunes mafiana 1 54,5 83,6 73,9 71,38
LAS Lunes mafiana 2 51,8 825 741
MERCEDES
Lunes mafiana 3 49,6 78,4 69
Lunes mafiana 4 48,1 79,9 67,1
VIRGEN DE Lunes medio dia 1 54,3 81,2 75 71,43
LAS Lunes medio dia 2 549 86,3 73,7
MERCEDES
Lunes medio dia 3 56,8 80,7 70,9
Lunes medio dia 4 49,8 78,9 66,1
VIRGEN DE Lunes tarde 1 49,9 86,9 67,6 68,8
LAS Lunes tarde 2 50,5 86,6 74,4
MERCEDES
Lunes tarde 3 41,1 76,7 67,2
Lunes tarde 4 47,7 74,6 66,5
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CENTRO Viernes mafana 1 52 85,2 69 69,45
COMERCIAL viernes  mafiana 2 539 786 721
N°2 Viernes  mafana 3 56 92,8 70,2
viernes mafana 4 51,2 85,4 66,5

CENTRO Viernes medio dia 1 56,8 91,2 72,8 70,98
COMERCIAL  viernes  medio dia 2 55,6 80,3 70,9
N°2 Viernes medio dia 3 54,2 88,5 71,4
Viernes medio dia 4 57,2 90,1 68,8

CENTRO Viernes tarde 1 51,2 90,1 71,3 72,73
COMERCIAL " viernes  tarde 2 526 882 758
N°2 Viernes tarde 3 56,2 82,5 74,8
Viernes tarde 4 55,4 87,6 69

CENTRO Domingo mafana 1 53,2 80,4 67,6 67,73
COMERCIAL  Domingo mafiana 2 49,8 90,5 68,6
N°2 Domingo  mafiana 3 573 895 675
Domingo mafana 4 52,8 82,2 67,2

CENTRO Domingo medio dia 1 58,9 82,6 70,6 68,3
COMERCIAL  Domingo medio dia 2 558 93,3 69,9
N°2 Domingo  medio dia 3 528 833 668
Domingo medio dia 4 54,3 85,3 65,9

CENTRO Domingo tarde 1 54,1 81,3 69,5 69,95
COMERCIAL  Domingo tarde 2 52,8 84 71,2
N°2 Domingo  tarde 3 528 884 702
Domingo tarde 4 52,4 87,2 68,9

CENTRO Lunes mafiana 1 53,2 86,5 72,6 72,98
COMERCIAL | ynes mafiana 2 554 97,2 75,2
N°2 Lunes mafana 3 56,1 93,7 74,4
Lunes mafana 4 54,6 89,5 69,5

CENTRO Lunes medio dia 1 56,4 85,4 70,6 68,8
COMERCIAL  [unes medio dia 2 558 92,1 69,9
N°2 Lunes  medio dia 3 539 868 688
Lunes medio dia 4 54,2 90,5 65,9

CENTRO Lunes tarde 1 55,2 89,6 71,5 73,8
COMERCIAL unes tarde 2 546 997 782
N°2 Lunes  tarde 3 527 932 745
Lunes tarde 4 53,1 87,8 70,9
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CC. REAL Viernes mafana 1 55,2 89,4 71,2 68,8
PLAZA Viernes manana 2 54,4 88,7 72,3
Viernes manana 3 53,2 81,2 65,4
viernes mafnana 4 49,8 80,5 66,2
CC. REAL Viernes medio dia 1 48,8 89,9 73,9 71,8
PLAZA Viernes medio dia 2 50,6 87,2 74
Viernes medio dia 3 54,3 82,6 66,5
Viernes medio dia 4 50,5 79,8 69,9
CC. REAL Viernes tarde 1 52 91,2 751 72,3
PLAZA  “Viernes  tarde 2 586 952 746
Viernes tarde 3 54,6 84,3 66,8
Viernes tarde 4 50,9 88,6 72,4
CC.REAL Domingo mafana 1 53,3 90,9 69 65,8
PLAZA" "Domingo mafana 2 549 87,3 67,3
Domingo mafana 3 45,9 90,6 63
Domingo mafana 4 57 79,6 64,2
CC. REAL Domingo medio dia 1 56,4 88 68,9 67,2
PLAZA "Domingo  medio dia 2 56,9 914 69,5
Domingo  medio dia 3 48 82,1 62,8
Domingo  medio dia 4 62,8 82,7 67,6
CC. REAL Domingo tarde 1 57,5 85,7 71,4 69,18
PLAZA" "Domingo  tarde 2 554 916 70,9
Domingo tarde 3 51,9 80,7 64,5
Domingo tarde 4 63,7 79,3 69,9
CC. REAL Lunes mafiana 1 54,6 91,6 73,2 70,688
PLAZA “unes mafiana 2 539 934 749
Lunes mafiana 3 54,2 87,5 65,4
Lunes mafiana 4 51,8 82,1 69,2
CC. REAL Lunes medio dia 1 52,8 87,9 70,9 68,6
PLAZA  “Lunes medio dia 2 538 925 712
Lunes medio dia 3 50,1 85,2 64,2
Lunes medio dia 4 59,2 814 68,1
CC. REAL Lunes tarde 1 56,5 98,7 75,6 72,2
PLAZA Lunes tarde 2 57,4 99,1 74,1
Lunes tarde 3 53,2 82,5 68,2
Lunes tarde 4 61,6 89,2 70,9
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PLAZA ) Jueves mafana 1 44,5 87,9 67,9 69,8
SAN JOSE Jueves mafiana 2 51,4 90,6 68,1
Jueves mafiana 3 52,8 82,9 72,1
Jueves mafiana 4 50,5 89,6 71,1
PLAZA Jueves medio dia 1 51,2 87,5 72,2 72,8
SAN JOSE Jueves medio dia 2 51,3 80,1 72,6
Jueves medio dia 3 46,6 88,1 73,4
Jueves medio dia 4 50,6 89,2 70,1
PLAZA  Jueves tarde 1 43,7 81,1 69,9 74,3
SANJOSE “jueves  tarde 2 516 885 749
Jueves tarde 3 57 88,1 79,6
Jueves tarde 4 58,8 89,5 72,5
PLAZA ) Domingo mafana 1 58,6 83,8 64,9 64,85
SANJOSE "pomingo  mafiana 2 552 84,1 67,3
Domingo mafana 3 49,9 80,2 63
Domingo mafana 4 51,7 79,8 64,2
PLAZA Domingo medio dia 1 50,2 85,2 68,9 67,2
SANJOSE "pomingo  medio dia 2 527 89,7 69,5
Domingo  medio dia 3 47,9 86 62,8
Domingo  medio dia 4 49,6 85,5 67,6
PLAZA  Domingo tarde 1 52,75 87 69,4 70,8
SAN JOSE "pomingo  tarde 2 516 857 709
Domingo tarde 3 53 89,2 73,5
Domingo tarde 4 51,9 86,8 69,9
PLAZA ) Lunes mafiana 1 59,2 86,4 72,2 72,8
SANJOSE 7| nes mafiana 2 524 892 739
Lunes mafiana 3 545 85,4 75,4
Lunes mafiana 4 51,3 84,2 69,2
PLAZA Lunes medio dia 1 58,2 86,8 73,9 74,6
SANJOSE | nes medio dia 2 495 912 752
Lunes medio dia 3 50,8 86,4 78,2
Lunes medio dia 4 51,6 84,2 71,1
PLAZA  Lunes tarde 1 54,2 85,6 74,6 75,45
SAN JOSE | nes tarde 2 55,8 92,7 77,1
Lunes tarde 3 49,8 94,9 78,2
Lunes tarde 4 52,5 82,3 71,9

79



MERCADO DIA HORARIO PUNTO Lmin Lmax LAegqT Promedio
M. TUPAC Viernes mafana 1 53,3 88,3 747 74,98
AMARU Viernes manana 2 54,3 82,5 72,2
Viernes manana 3 56,1 88,1 75,5
viernes mafnana 4 55,4 86,7 77,5
M. TUPAC Viernes medio dia 1 55,8 84,9 72,7 72,2
AMARU Viernes medio dia 2 57,8 82,1 69,8
Viernes medio dia 3 56,3 89,4 72,4
Viernes medio dia 4 55,9 91,9 73,9
M. TUPAC Viernes tarde 1 56,9 88,5 75,7 75,98
AMARU " “Vieres  tarde 2 559 904 735
Viernes tarde 3 57,2 94,1 76,6
Viernes tarde 4 56,5 92,5 77,9
M. TUPAC Domingo mafana 1 55,2 87,2 70,9 69,45
AMARU  “Bomingo  mafiana 2 50,1 844 67,7
Domingo mafana 3 51,4 88,9 68,8
Domingo mafana 4 53,2 90,7 70,4
M. TUPAC Domingo medio dia 1 50,3 83,2 71,2 72,8
AMARU - "pomingo  medio dia 2 52,4 829 69,7
Domingo  medio dia 3 53,2 86,8 72,3
Domingo  medio dia 4 53,9 84,5 75,9
M. TUPAC Domingo tarde 1 51,4 94,1 74 73,8
AMARU " “pBomingo  tarde 2 50,6 86,1 70,2
Domingo tarde 3 54,9 86,7 73,6
Domingo tarde 4 51,2 85,2 75,3
M. TUPAC Lunes mafiana 1 55,9 90,6 74 74,23
AMARU | nes mafiana 2 564 899 715
Lunes mafiana 3 57 91,5 76,4
Lunes mafiana 4 57,4 92,6 75
M. TUPAC Lunes medio dia 1 56,5 84,8 73,1 73
AMARU | nes medio dia 2 582 898 703
Lunes medio dia 3 54 99,4 72,8
Lunes medio dia 4 56,4 87,6 75,8
M. TUPAC Lunes tarde 1 57,3 89,7 76,6 76,67
AMARU Lunes tarde 2 54,2 88,2 72
Lunes tarde 3 58,2 93,2 78,3
Lunes tarde 4 56,2 94,1 79,76
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M. PEDRO Viernes mafana 1 53,6 79,9 69,1 70,33
VILCA Viernes manana 2 55,3 74,5 73,2
APAZA

Viernes manana 3 54,5 71,6 70,7

viernes mafnana 4 53,9 75,3 69,1
M. PEDRO Viernes medio dia 1 46,3 76,6 67,4 70,78
VILCA Viernes medio dia 2 54,2 81,2 71,5
APAZA

Viernes medio dia 3 56,9 82,7 73,4

Viernes medio dia 4 54,6 80,4 70,8
M. PEDRO Viernes tarde 1 49,1 73,2 68,8 74,25
VILCA  “Viernes  tarde 2 468 875 756
APAZA

Viernes tarde 3 57 90,9 77,4

Viernes tarde 4 55,1 92,1 75,2
M. PEDRO Domingo mafiana 1 56 85,3 68,1 71,6
VILCA " "Bomingo  mafana 2 53,4 89,7 72,5
APAZA _

Domingo mafana 3 55,1 94,6 73,7

Domingo mafana 4 47,9 86,3 72,1
M. PEDRO Domingo medio dia 1 46,7 76,1 71,4 72,775
VILCA " "Bomingo  medio dia 2 53,3 89,1 745
APAZA _ —

Domingo medio dia 3 52,7 91,5 73,4

Domingo  medio dia 4 53,7 84,9 71,8
M. PEDRO Domingo tarde 1 45,7 70 67,8 73,325
VILCA  "Bomingo  tarde 2 53,4 91 74,3
APAZA :

Domingo tarde 3 53,2 91,5 76,4

Domingo tarde 4 55,3 74,3 74,8
M. PEDRO Lunes mafiana 1 54,5 75,4 67,1 73,25
VILCA | \jnes mafiana 2 53,9 74.6 76,1
APAZA

Lunes mafiana 3 46,3 71,3 76,5

Lunes mafiana 4 55,6 84,1 73,3
M. PEDRO Lunes medio dia 1 50,3 73,7 66,4 71
VILCA 7| jnes medio dia 2 542 793 73,6
APAZA

Lunes medio dia 3 56,9 84,1 72,8

Lunes medio dia 4 54,6 83,6 71,2
M. PEDRO Lunes tarde 1 49,1 73,9 68,7 74,775
VILCA Lunes tarde 2 52,8 85,8 76,2
APAZA

Lunes tarde 3 57 89,9 78,9

Lunes tarde 4 55,1 88,9 75,3
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M. SANTA Viernes mafana 1 49,4 81,5 68,2 68,3
JUANA Viernes manana 2 52,1 80,2 67,5
Viernes manana 3 53,8 88,4 69,4
viernes mafnana 4 52,9 85,2 68,1
M. SANTA Viernes medio dia 1 51,5 86,2 64,3 67,85
JUANA Viernes medio dia 2 54,2 85,4 67,9
Viernes medio dia 3 52,8 84,5 68,4
Viernes medio dia 4 53 89,5 70,8
M. SANTA Viernes tarde 1 53,2 83,2 66,1 66,8
JUANA  “Viernes  tarde 2 542 863 679
Viernes tarde 3 54,5 82,5 66,5
Viernes tarde 4 55,1 84,9 67,2
M. SANTA Domingo mafana 1 53,6 80,2 73,9 74
JUANA " “Domingo  mafiana 2 51,6 825 72,7
Domingo mafana 3 55,2 85,7 74,5
Domingo mafana 4 51,9 87,8 74,9
M. SANTA Domingo medio dia 1 52,5 81,5 73,4 75,45
JUANA" "Domingo  medio dia 2 53,1 80,2 74,9
Domingo  medio dia 3 56,2 85,4 77,8
Domingo  medio dia 4 55,7 86,2 75,7
M. SANTA Domingo tarde 1 50,4 75,1 73,2 73,75
JUANA  “Bomingo  tarde 2 498 768 716
Domingo tarde 3 52,3 79,5 74,3
Domingo tarde 4 53,4 86,9 75,9
M. SANTA Lunes mafiana 1 56,4 81,6 73,7 76
JUANA 7 unes mafiana 2 523 826 719
Lunes mafiana 3 53,1 92,4 78,9
Lunes mafiana 4 56,3 92,9 79,5
M. SANTA Lunes medio dia 1 49,3 79,9 70,7 72,4
JUANA ) unes medio dia 2 51,3 824 683
Lunes medio dia 3 55,6 84,1 74,7
Lunes medio dia 4 53,2 80,1 75,9
M. SANTA Lunes tarde 1 54,5 84,3 72,3 71,8
JUANA "l ines tarde 2 532 786 69,3
Lunes tarde 3 52,9 85,1 71,9
Lunes tarde 4 58,1 85,5 74
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M. Viernes mafana 1 55,4 89,2 725 70,8
MANCO Viernes manana 2 50,1 84,1 69,6
CAPAC
Viernes manana 3 49,4 85,2 68,6
viernes mafnana 4 51,2 87,6 69,6
M. Viernes medio dia 1 54,7 87,4 69,8 69,1
MANCO Viernes medio dia 2 51,9 85,9 67,2
CAPAC
Viernes medio dia 3 52,1 81,3 68,3
Viernes medio dia 4 55,6 89,4 71,1
M. Viernes tarde 1 56,1 90,2 72,2 70,15
MANCO = “\jiernes  tarde 2 512 859 67,8
CAPAC i
Viernes tarde 3 54,2 83,9 66,4
Viernes tarde 4 55,7 87,9 74,2
M. Domingo mafana 1 57,2 91,6 73,2 72,3
MANCO  “Bomingo  mafana 2 526 90,7 688
CAPAC _
Domingo mafana 3 55,1 91,9 72,8
Domingo mafana 4 54,2 88,9 74,4
M. Domingo medio dia 1 52,1 89,6 72,7 73,38
MANCO  “pomingo  medio dia 2 542 865 73,3
CAPAC : .
Domingo medio dia 3 55,6 87,5 74,8
Domingo  medio dia 4 54,9 93,2 73,5
M. Domingo tarde 1 53,2 91,9 74,5 71,5
MANCO  “pomingo  tarde 2 492 80,4 721
CAPAC :
Domingo tarde 3 51,2 86,5 69,1
Domingo tarde 4 50,8 84,3 70,3
M. Lunes mafiana 1 56,5 88,6 73,2 72,78
MANCO ™| |nes mafiana 2 554 89,6 71,2
CAPAC
Lunes mafiana 3 54,3 87,2 72,5
Lunes mafiana 4 54,9 88,4 74,2
M. Lunes medio dia 1 52,1 84,3 72,7 70,98
MANCO | nes medio dia 2 534 876 692
CAPAC
Lunes medio dia 3 51,3 85,4 70,4
Lunes medio dia 4 54,1 88,2 71,6
M. Lunes tarde 1 54,9 91,7 74,1 71,35
MANCO Lunes tarde 2 51,3 85,4 68,9
CAPAC
Lunes tarde 3 56,1 88,4 69,2
Lunes tarde 4 53,9 86,3 73,2
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FERIA Viernes mafana 1 45,1 94,3 67,7 63,7
COMERCIAL  Viernes mafiana 2 455 72,4 63,6
LA Viernes mafiana 3 403 714 599
CACHINA viernes mafana 4 46 73,8 64,4
Viernes mafana 5 48,6 78,6 62,9

FERIA Viernes medio dia 1 45,6 75,4 64,2 66,32
COMERCIAL  Viernes medio dia 2 424 69,1 65,3
LA Viernes medio dia 3 435 694 69,3
CACHINA  “Viernes  medio dia 4 495 741 71,2
Viernes medio dia 5 49,4 79,3 61,6

FERIA Viernes tarde 1 445 81,1 67,6 65,66
COMERCIAL  Viernes tarde 2 43,6 74,3 59,4
LA Viernes tarde 3 46,7 75,4 69,3
CACHINA  “Viernes  tarde 4 459 732 662
Viernes tarde 5 50,2 83,5 65,8

FERIA Domingo mafiana 1 55,7 89,5 71 74,94
COMERCIAL  Domingo mafiana 2 55,2 85,4 73,9
LA Domingo  mafana 3 524 966 752
CACHINA ~ “Bomingo  manana 4 485 915 787
Domingo mafnana 5 48,6 84,8 75,9

FERIA Domingo medio dia 1 46,3 89,8 69,9 74,46
COMERCIAL  Domingo medio dia 2 46,9 85,6 72,6
LA Domingo  medio dia 3 52 942 77,6
CACHINA - “pomingo  medio dia 4 586 892 768
Domingo medio dia 5 55 87,1 75,4

FERIA Domingo tarde 1 45 79,5 68,4 69,46
COMERCIAL  Domingo tarde 2 443 858 68,9
LA Domingo  tarde 3 444 80,3 716
CACHINA - “Bomingo  tarde 4 495 846 706
Domingo tarde 5 46,6 83,4 67,8

FERIA Lunes mafana 1 47,2 72,6 68,2 69,04
COMERCIAL  Lunes mafiana 2 49,1 739 67,6
LA Lunes mafana 3 49,5 73,1 71,7
CACHINA Lunes mafana 4 53,9 81,5 70,4
Lunes mafana 5 51,2 76,5 67,3

FERIA Lunes medio dia 1 45,1 74,8 64,2 65,24
COMERCIAL  Lunes medio dia 2 46,4 71,7 65,3
LA Lunes medio dia 3 501 732 672
CACHINA 7 ines medio dia 4 527 773 659
Lunes medio dia 5 48,8 75,2 63,6

FERIA Lunes tarde 1 45,8 77,4 64,6 66,1
COMERCIAL  Lunes tarde 2 44,3 73,5 65,4
LA Lunes tarde 3 463 755 685
CACHINA | ines tarde 4 472 812 67,2
Lunes tarde 5 45,9 78,9 64,8
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FERIA Viernes mafiana 1 54,1 79,8 62,5 64
COMERCIAL  Viernes mafiana 2 52,7 82,5 65,4
LA Viernes  mafana 3 50,1 804 616
DOMINICAL - “Viernes  manana 4 51,7 826 686
Viernes mafiana 5 52,1 81,7 61,9
FERIA Viernes medio dia 1 54,2 81,2 60,9 63,86
COMERCIAL  Viernes  medio dia 2 53,2 78,4 66,2
LA Viernes  medio dia 3 529 792 626
DOMINICAL - “Vjiernes  medio dia 4 499 812 649
Viernes medio dia 5 51,3 84,9 64,7
FERIA Viernes tarde 1 50,1 81,3 59,6 64,32
COMERCIAL Viernes tarde 2 47,9 79,2 63,9
LA Viernes tarde 3 48,9 76,1 63,8
DOMINICAL - “Vjiermes  tarde 4 491 801 675
Viernes tarde 5 51,2 77,3 66,8
FERIA Domingo mafana 1 53,9 91,9 75,2 76
COMERCIAL  Domingo mafiana 2 58,1 82,6 74,9
LA Domingo mafiana 3 552 852 766
DOMINICAL - “Bomingo  mafana 4 549 875 747
Domingo mafana 5 56,4 95,7 78,6
FERIA Domingo medio dia 1 51 85,3 72,7 75,46
COMERCIAL  Domingo medio dia 2 50,2 92,3 73,6
LA Domingo medio dia 3 528 998 784
DOMINICAL - “5omingo  medio dia 4 48 926 785
Domingo medio dia 5 51,1 89,5 74,1
FERIA Domingo tarde 1 47,3 91,5 67,2 70,08
COMERCIAL  Domingo tarde 2 49 88,3 69,2
LA Domingo tarde 3 50,5 76,4 73,2
DOMINICAL - “5omingo  tarde 4 49 812 71,2
Domingo tarde 5 40,5 85,2 69,6
FERIA Lunes mafiana 1 53,2 81,4 68,2 69,84
COMERCIAL  Lunes mafiana 2 56,1 82,6 72,2
LA Lunes mafiana 3 53,1 85,3 71,4
DOMINICAL -~ jnes maniana 4 539 8l2 669
Lunes mafiana 5 56,4 86,7 70,5
FERIA Lunes medio dia 1 52,8 79,2 69,7 73,32
COMERCIAL  Lunes medio dia 2 55 79,6 73,2
LA Lunes medio dia 3 508 769 765
DOMINICAL  “'ines medio dia 4 489 825 721
Lunes medio dia 5 54,1 82,1 75,1
FERIA Lunes tarde 1 49,6 74,4 61,3 63,74
COMERCIAL  Lunes tarde 2 51,2 81,4 66,9
LA Lunes tarde 3 499 771 654
DOMINICAL -~ jnes  tarde 4 489 784 62,7
Lunes tarde 5 49,3 79,8 62,4
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JR. Viernes mafiana 1 48,6 74,1 67,9 68,54
MOQUEGUA  vViernes  mafiana 2 45,8 72,6 66,1
Viernes mafiana 3 54,2 81,3 70,8
viernes mafiana 4 53,2 81 69,8
Viernes mafiana 5 54,6 74,2 68,1
JR. Viernes medio dia 1 52,8 83,1 72 73,74
MOQUEGUA Viernes  medio dia 2 54,4 84,5 74,2
Viernes medio dia 3 54,2 84,7 72,1
Viernes medio dia 4 57,4 85,1 73,8
Viernes medio dia 5 53,8 79,4 76,6
JR. Viernes tarde 1 59,9 85,4 75 74,1
MOQUEGUA Viernes tarde 2 58,4 84,3 70,2
Viernes tarde 3 58,9 83,1 75,8
Viernes tarde 4 57,7 85,6 75,3
Viernes tarde 5 60,2 87,6 74,2
JR. Domingo mafiana 1 51,3 79,3 65,4 65,14
MOQUEGUA Domingo mafiana 2 49,6 74,9 63,5
Domingo mafiana 3 48,9 73,9 64,1
Domingo mafiana 4 51,2 78,2 67,2
Domingo mafiana 5 49,3 74,2 65,5
JR. Domingo medio dia 1 54,3 77,2 66,2 67,48
MOQUEGUA Domingo medio dia 2 49,8 81,9 65,2
Domingo medio dia 3 57,3 80,8 68,7
Domingo medio dia 4 50,4 77,8 69,1
Domingo medio dia 5 50,8 75,8 68,2
JR. Domingo tarde 1 58,2 82,4 71,4 71,32
MOQUEGUA  Domingo tarde 2 56,4 78,6 69,3
Domingo tarde 3 55,9 83,1 72,3
Domingo tarde 4 52,9 79,9 71,5
Domingo tarde 5 54,6 83,9 72,1
JR. Lunes mafiana 1 51,2 79,1 64,2 67,34
MOQUEGUA  Lunes mafiana 2 47,5 77,6 66,4
Lunes mafiana 3 52,8 79,2 67,8
Lunes mafiana 4 51,3 78,7 69,4
Lunes mafiana 5 53,9 80,2 68,9
JR. Lunes medio dia 1 54,1 85,2 67,9 71,38
MOQUEGUA Lunes medio dia 2 52,2 81,7 69,4
Lunes medio dia 3 55,1 79,8 71,9
Lunes medio dia 4 54,9 84,9 72,5
Lunes medio dia 5 55,6 81,5 75,2
JR. Lunes tarde 1 57,9 88,2 73,6 74,32
MOQUEGUA  Lunes tarde 2 56,9 81,3 74,8
Lunes tarde 3 57,3 84,1 74,2
Lunes tarde 4 58,2 83,9 75,2
Lunes tarde 5 59,1 86,9 73,8
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ANEXO 6. Formato de encuesta aplicada

INVESTIGACION SOBRE LA INFLUENCIA DEL RUIDO EN LA SALUD DE LA POBLACION
EN LOS MERCADOS Y FERIAS COMERCIALES DE LA CIUDAD DE JULIACA

Folio:

Encuestador: Fecha: / /

A continuacién, encontrara una serie de preguntas destinadas a conocer su opinion sobre la rele
el ruido y los malestares fisicgssicolégicos, sociales que se pudiesen presentar a causa del ruido.

El cuestionario tiene tres secciones. Por favor lea y conteste la alternativa que mas se acerca a lc
piensa. Sus respuestas son confidenciales y seran reunidas junto a lasagsijgumuchas personas |
estan contestando este cuestionario en estos dias. Muchas gracias.

PARTE 1. Informacion del encuestado:

Marque con una (x) dentro del cuadro de alternativas:

Sexo Masculino Femenino
Edad 15-20 21-26 | 27-32 | 3338 | 3944 | 4550 | 51-56 | 57-64

PARTE 2: Salud psiquica.

¢En qué medida?

Muy Alto

Alto
¢La exposiciém los niveles de ruido en éste mercado o feria com

. Moderado
le genero estrés?

Bajo

Nulo

Muy Alto

Alto

¢ El ruido ambiental generado en éste mercado o feria comercial, Moderado

o :
causa molestia~ Bajo

Nulo
Muy Alto

Alto
¢ El ruido ambiental generado en éste mercado o feria comercial, Moderado
interfiere en su concentracién al realizar sus actividades?

Bajo

Nulo
Muy Alto
Alto

¢El ruido ambiental generado en este mercado o feria comercial Moderado
causa ansiedad?

Bajo

Nulo
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Parte 3. Salud Fisica.

¢En qué medida?
Muy Alto
¢La exposicioral ruido generado en este mercado feria comer Alto
le ocasiono efectos en la audicién (Disminucion de la capacidi
. . Moderado
auditiva, dolores en el oidd)
Bajo
Nulo
Muy Alto
) ) ] Alto
¢ Usted siente que las elevadas concentraciones de ruidos de Voderad
mercado/feria comercial le pueden causar taquicardia (aumen oderado
ritmo de latidos del corazén)? Bajo
Nulo
Muy Alto
) o ) ) ) ) » Alto
¢Siente agitacion respiratoria debido a la contaminacion s(
. . Moderado
generada en este mercado o feria comercial?
Bajo
Nulo
Muy Alto
¢La exposicioralosruidos generados en este mercado o feria Alto
comercial le causa dolor de cabeza?
Moderado
Bajo
Nulo

PARTE 4: Salud social

¢En qué medida?

Muy Alto
Alto
¢El ruido a_lr,nblental generado en éste punto, interfiere su Voderado
conversacion?
Bajo
Nulo

¢ Con que frecuencia?
¢Ha tenido conflictos con otras personas por el radbiental? Muy frecuente
Frecuente
Ocasionalmente
Pocas veces
Nulo
¢En qué medida?
¢Considera que el ruido puede generar aislamiento social a Muy Alto
de la mala comunicacién? Alto

Moderado

Bajo

Nulo

Muchas Gracias por su cooperacion.
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ANEXO 7. Formato hoja de campo.

HOJA DE CAMPO

Cdédigo mercado o feria comercial: provincia: San Roman distrito: Juliaca
Cdédigo de la zona: Z CM Zonificacion de acuerdo al ECA:ZonaComercial
Horas: Fecha:

Fuentes generadora de ruido:

Marque coruna(® Descripcion de las fuentes:
Fija: () movil: ()
Croquis de la Ubicacion del punto de monitoreo: Descripcion del sonbmetro
marca
modelo
Clase
N° serie
Calibracion de
laboratorio
MEDICIONES
Mafiana Medio Dia Tarde
punto | LAeqT | Lmax | Lmin | punto | LAeqT | Lmax | Lmin Jpunto LAeqT | Lmax | Lmin
1 1 1
2 2 2
3 3 3
4 4 4
Descripcion del entorno ambiental: Coordenadas
Geograficas
1
2
3
4

Observaciones/incidencias

FUENTE: Protocolo Nacional de monitoreo de ruido ambie(@d¥IC 301- 2011
MINAM/OGA).
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ANEXO 8. Resultados de la encuesta aplicada.

Frecuencia de la valoracion Likert respecto a items planteado

ftem ltem item f[tem Iitem Item fitem Iltem Item Item ftem
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

La Muy Bajo 0 2 2 3 2 12 20 0 0 3 15
Dominical i

Bajo 3 4 8 8 6 18 10 4 4 8 11

Moderado 6 10 14 17 6 0 2 13 13 16 4

Alto 13 8 6 2 14 2 0 13 9 3 0

Muy alto 10 8 2 2 4 0 0 2 6 2 2

San José Muy Bajo 1 0 4 2 0 18 20 1 0 6 18

Bajo 0 8 8 6 6 8 8 3 8 6 14

Moderado 7 8 16 22 10 6 4 10 10 16 0

Alto 14 12 4 0 14 0 0 11 14 4 0

Muy alto 10 4 0 2 2 0 0 7 0 0 0

Centro Muy Bajo 0 1 4 0 4 14 16 2 2 6 12
Comercial i

Bajo 2 6 10 8 6 14 14 2 12 12 14

Moderado 12 10 10 14 14 4 2 13 10 12 6

Alto 8 11 6 10 6 0 0 9 6 2 0

Muy alto 10 4 2 0 2 0 0 6 2 0 0

ir. Muy Bajo 0 4 6 0 6 18 20 2 2 12 14
Moquegua :

Bajo 4 6 8 6 8 6 10 6 4 4 8

Moderado 8 10 12 16 10 8 2 8 14 14 6

Alto 10 8 4 8 4 0 0 8 8 2 2

Muy alto 10 4 2 2 4 0 0 8 4 0 2

La Muy Bajo 0 0 2 10 4 16 18 0 0 6 14
Cachina i

Bajo 0 0 10 6 2 14 10 2 12 2 12

Moderado 8 14 14 12 14 2 4 12 10 14 4

Alto 20 12 4 4 8 0 0 10 6 6 0

Muy alto 4 6 2 0 4 0 0 8 4 4 2

Santa Muy Bajo 0 0 0 6 0 16 14 0 4 8 16

Juana
Bajo 2 8 2 10 4 10 10 4 10 6 12

Moderado 4 8 12 16 16 6 8 2 8 12 4

Alto 10 10 16 0 8 0 0 16 6 6 0

Muy alto 16 6 2 0 4 0 0 10 4 0 0
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Santa Muy Bajo 0 0 0 4 4 16 12 0 2 2 10
Barbara
Bajo 0 6 4 2 8 14 12 10 12 11 14
Moderado 10 10 8 16 14 0 8 6 8 14 8
Alto 12 10 14 8 4 2 0 10 8 5 0
Muy alto 10 6 6 2 2 0 0 6 2 0 0
Real Muy Bajo 0 0 2 2 10 18 16 0 2 4 10
plaza i
Bajo 0 8 8 12 8 10 14 10 8 8 14
Moderado 12 14 16 14 14 4 2 12 12 14 6
Alto 12 6 6 4 0 0 0 6 6 6 2
Muy alto 8 4 0 0 0 0 0 4 4 0 0
Virgen de  Muy Bajo 0 2 4 3 4 20 16 0 0 2 16
las
Moderado 10 12 8 13 4 8 2 8 10 18 4
Alto 10 8 10 5 10 0 0 14 10 6 2
Muy alto 10 8 2 2 4 0 0 10 6 0 2
Tlpac Muy Bajo 0 0 1 1 4 18 10 0 3 2 7
Amaru
Bajo 2 4 7 9 8 14 16 4 4 4 13
Moderado 3 7 19 11 8 0 6 10 15 17 12
Alto 17 15 5 11 8 0 0 8 6 9 0
Muy alto 10 6 0 0 4 0 0 10 4 0 0
Pedro Muy Bajo 0 0 0 6 6 16 18 4 4 0 18
Vilca -
Moderado 6 12 12 8 12 12 0 14 10 14 6
Alto 14 10 10 6 8 0 2 6 10 8 2
Muy alto 12 10 6 4 4 0 0 2 4 2 0
Manco Muy Bajo 0 2 2 9 2 18 14 0 2 6 16
Cépac i
Bajo 4 2 6 9 6 8 18 6 8 6 12
Moderado 4 6 12 11 18 6 0 10 10 6 4
Alto 14 16 12 3 6 0 0 12 12 14 0
Muy alto 10 6 0 0 0 0 0 4 0 0 0
32 32 32 32 3 32 32 32 32 32 32
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ANEXO 9. Resultados prueba Alfa de Cronbach.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
0,800 11

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total, de Cronbach si el
elemento se ha elemento se ha elementos elemento se ha

suprimido suprimido corregida suprimido
VAR00001 26,7135 32,321, 451 , 786
VAR00002 27,1875 29,797 ,585 , 770
VAR00003 27,6875 31,326 461 , 784
VAR00004 27,9740 32,057 ,392 , 792
VARO00005 27,7083 30,428 ,468 , , 784
VAR00006 29,0417 32,124 552 778
VARO00007 29,0781 34,156 ,354 , 794
VAR00008 27,1563 31,536 417 , 789
VAR00009 27,5469 30,322 ,528 77
VARO00010 27,9427 31,625 428 , 788
VAR00011 28,8385 32,063 ,439 , 786

FUENTE: Elaboraciérmpropia en IBM SSPS STATISTICS 25.
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ANEXO 10. Calibracion de sonometros empleados en la investigacion

=

INACAL Informe de Calibracion
Instituto Nacional
de Calidad
LAC - 049 - 2018
METROLOGIA
LABORATORIO DE ACISTICO
Pagina 1 de 3
Expediente 1033810 Este informe de calibracion documenta la
trazabilidad a los patrones nacionales que
Solicitante ECOMNYL SAC. realizan las unidades de medida de acuerdo
con el sistema internacional de unidades (SI).
RUC 20604920893 La direccion de metrologia custodia,
conserva y mantiene los patrones nacionales
Direccion 0213 — O.Z. JULIACA

de las unidades de medida, calibra patrones

secundarios, realiza mediciones y
Instrumento de Medicion SONOMETRO certificaciones metrolégicas a solicitud del
interesado, promuevo el desarrollo de la
Marca CONTROL COMPANY  metrologia en el pais y contribuye a la
difusiéon del sistema legal de unidades de
Modelo 4335 medida del Peru (SLUMP)
La direccion de metrologia es miembro del
Clase 2 : ; 2 2
sistema interamericano de metrologia (SIM)
. ; y participa activamente en las Inter
Namero de Serie 170336002 comparaciones que esta realiza en la region.
Micréfono/Serie NO INDICA Con el fin de asegurar la calidad de sus
mediciones el usuario esta obligado a
Fecha de Calibracion 2018-06-29 recalibrar su instrumento a intervalos
apropiados.

Este informe de calibracion sélo puede ser difundido completamente y sin modificaciones. Los extractos
o modificaciones requieren la autorizacién de la Direccién de Metrologia del INACAL.
Informes sin firma digital y sello carecen de valides.

Responsable del Area

por QUISP
CUSPUMA Willy Ramiro FAU
C:"‘"" 25400183015 Cod.
Focha: 20180829 12:24:43

mma—

Responsable de Laboratorio

HENRY DIAZ CHONATE

Direccién de Metrologia Direccion de Metrologia

Instituto nacional de calidad - INACAL
Direccién de Metrologia

Calle las camefiias N°817, San Isidro, Lima- Pert
Telf.:(01) 640-8820 Anexo 1501

Email: metrologia@inacal.gob.pe

Web: www.inacal.gob.pe
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k ﬁ “Decenio de las Personas con Discapacidad en el Perd”
& “Afo de la Promocion de la Industria Responsable y del Compromiso Climatico’

<

Certificado de Calibracion

NM LAC - 047 - 2014

Servicio ! [ !
Nacional de Metrologia Pagina 1 de 9
Laboratorio de Acustica

Expediente 75304 Este certificado de  calibracion
documenta la trazabiidad a los
Solicitante ECOSOUTH MEDIO AMBIENTE patrones nacionales, que realizan las
INGENIERIA Y GEOMATICAS.R.L. unidades de medida de acuerdo con el
Direccién Jr. Precursores 155 Barrio Manto Norte Sistema Internacional de Unidades (SI)
= Puno.
Instrumento de Medicion Sonémetro El SNM custodia, conserva y mantiene
los patrones nacionales de las unidades
Marca CIRRUS de medida, calibra patrones
secundarios, realiza mediciones y
Modelo 162B certificaciones metroldgicas a solicitud
de los interesados, promueve el
Procedencia UK desarrollo de la Metrologia en el pais y
contribuye a la difusion del Sistema
Resolucién 0,1dB Legal de Unidades de medida del Peru.
(SLUMP).
Clase 2
El SNM es miembro del Sistema
Numero de Serie G068176 Interamericano de Metrologia (SIM) y
participa activamente en las Inter
Micréfono MK 216 comparaciones que éste realiza en la
region.
Serie del Micréfono 400269B
Con el fin de asegurar la calidad de sus
Fecha de Calibracion 2014-06-17 al 2014-06-18 mediciones el usuario estd obligado a
recalibrar sus instrumentos a intervalos
apropiados.

Este certificado de calibracion sélo puede ser difundido completamente y sin modificaciones. Los extractos o
modificaciones requieren la autorizacion del Servicio Nacional de Metrologia.
Certificados sin firma y sello carecen de validez.

Fecha Responsable del Area de Electricidad ~ Responsable del laboratorio
y Temperatura
i

EDWIN FRANCISCO GUILLEN MESTAS HENRY DMZJ‘CHDNME

oty /
e g 2014-06-19

Institute Nacional de Defensa de la Competencia y de la Proteccion de la Prepiedad Intelectual — Indecopi
Servicio Nacional de Metrologia

Calle De La Prosa 104, San Borja Lima — Perit / Telf.: 2247800 Anexo 1331 ; Fax: Anexo 1264

email: metrologia@indecopi.gob.pe

WEB:www.indecopi.gob.pe
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ANEXO 11. Hojas de campo demonitoreo de ruido ambiental.

HOJA DE CAMPO

Cédigo de la zona: Z CM

Horas:

Cédigo mercado o feria comercial: =3

provincia: San Roman ~ distrito: Juliaca
Zonificaciéon de acuerdo al ECA: Zona Comercial

Fecha: ¢/ t0/2019

Fuentes generadora de ruido:

Marque con una(x)

Fija: (/)

movil: ()

Descripcion de las fuentes:
Aldo (r/"(O’AZ/) ’ vebuenlaves cperfercs. o g
al promeds A oo 5o r"‘*‘“‘/o’"

~fon
J2)

seds

Croquis de la Ubicacién del punto de monitoreo: Descripcion del sonémetro
t‘— marca CowTrol
vz Jc. Sondia _ ©B — o asd
—_—t O 5 modelo )
7 [ p 4335
= Fe
5 o x Clase
= - A IS Z
8 sart 5 = -
S o 6% = N° serie
g o > (33336002
. ' =i ‘@ Calibracion de
'@ AL il 4 laboratorio 29 /06/201%
i |
MEDICIONES
Maflana  1:>00.— §120 aw |MedioDia j(:30- 42 (5 g m Tarde /g4 37 - &40
punto | LAeqT | Lmax | Lmin | punto | LAeqT | Lmax | Lmin jpunto [LAeqT | Lmax | Lmin
1 16.% ¢ | s34 |1 618§ [&2.9 | 934 i 2.2 | 8§44 |55 .9
2 q14.5 A6, |92 .5 % 6% Y | 2.8 | Uyx a 67 F5-F | 46 .9
3 72.4 |59 [549.r |3 722 |wts |4x¢ |3 12.2 | §3.5 |sY.2
* 5.2 . 1915 | 559 4 F942 | 905 | 543 4 5.2 | ¥4.4 |93 9
Descripcion del entorno ambiental: Coordenadas UT™M
7 Se wbsecie dwrmds J orersloz® g \(\C:j o
. S - estles de drormype e ovleana
‘E’-C)CV‘CACA b e : e o A2 <3 4
dovefes jpotes elte zn b= € : ‘ 1 3139aq | 52,6095
Roendros per odes lods en of podde 3 5c sbserve
mag e pizssmuls e Aldoporlon x| cllo cummde = 2 23199¢ |sesrasc
M
: I frolr e 3 o y
- Por obo la e wn lokande obe mengy Srede G 27 %095 | ¥yes*OC0
vz blalon, 3 =
4 313051 |5256952

Observaciones/incidencias:
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